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春日芳菲好，读书正当时。
4月23日，一年一度的世界读书
日如期而至。

在世界读书日到来前夕，
以“书香天府·全民阅读”为主
题的2026成都图书馆全民阅
读活动周拉开帷幕。活动周从
4月21日持续至26日，将推出
八大板块共18场次阅读推广
活动，诚邀市民共赴一场沉浸
式、多元化、富有活力的书香盛
会。同时，《2025成都市公共
图书馆全民阅读贡献力研究报
告——基于到馆读者的调查》
（以下简称《报告》）《2025年成
都图书馆文献借阅榜单》正式
发布，从数字之中，得以读懂成
都人指尖与心头的阅读偏好。

《报告》显示，2025年成都
读者依然保持着对纸质书的热
情。成都市公共图书馆到馆读
者人均纸质图书阅读量29.91
本，相当于每人每月读完近2.5
本书，日均阅读时长达37.87分
钟；人均电子图书阅读量9.80
本，同比增长17.5%，更显示出
强劲的数字阅读需求。

《报告》还提到，成都市公
共图书馆读者家庭共读率为
56.49%，其平均每周亲子共读
时长为4.96小时。由此可见，
阅读成为了成都家庭温馨的共
处时光，有力促进了孩子们早
期阅读能力培养。

在外借数据方面，成都市
公共图书馆读者人均外借纸质
图书15.77本，其中成年读者人
均外借 15.06 本，同比增幅
4.44%；未成年读者的热情更
为高涨，人均外借18.49本，公
共图书馆的未成年人服务有效
激发了其借阅需求。

《2025年成都图书馆文献
借阅榜单》显示，在成人类借阅
榜单中，马伯庸所著的《太白金
星有点烦》位居首位，成为市民
最喜爱的读物；少儿类借阅榜
单则由绘本《寻找自己名字的
猫》领衔。

值得一提的是，此前国家图
书馆科学评价中心首次发布了
《公共图书馆阅读推广活动品牌
影响力研究报告2025》。成都图
书馆“图书馆之夜”阅读推广品
牌凭借创新的文化内涵与多元
的活动形式，在全国公共图书馆
阅读推广活动品牌影响力百强
榜中位列第22名；在市级公
共图书馆序列中居全国
第3名；在西部地区榜
单中居第1名。

年度人均纸质图书
阅读量为4.97本，人均
电子书阅读量4.38本

活动现场打造的“阅读+”沉浸式多元体验
场景，吸引众多读书爱好者。 主办方供图

4月23日，世界
读书日。当天，德
阳文庙广场上熙熙
攘攘，高昂的诵读
声不绝，2026年四
川书香之约从这里
开始——四川省第
四届“书香天府·全
民 阅 读 ”大 会 暨
2026年全民阅读活
动周启幕。

这是四川首个
全民阅读活动周，主
会场德阳与成都、宜
宾、广元、达州、广
安、泸州、阿坝7地分
会场联动，全省21
个市州共同掀起全
民阅读热潮。

启动仪式上，
四川推出《全民阅
读 促 进 条 例》实
施 以 来 的 首 个 省
级全民阅读创意产
品——“书香天府·
全民阅读”地图与
阅读护照，并发布
了《2025年度四川
省全民阅读调查报
告》。这份覆盖全
省21个市（州）、有
效样本超万份的权
威调查，用客观数
据勾勒出四川城乡
真实的阅读生态。
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四川全民阅读
全景画像（2025年）

图书阅读率达86.3%
人均阅读10.76本，远高
于成年群体阅读水平

AI数字人现身
发布全省全民阅读指数

2025年四川人读了多少
书？活动现场，三星堆AI数字
人“青铜大立人”首次以发布官
身份亮相，正式发布《2025年度
四川省全民阅读调查报告》。数
据显示，2025年四川省全民阅
读总指数为70.01点，居民个人
阅读指数为74.40点，较上年稳
步提升，充分彰显四川居民持续
高涨的阅读热情。

2025年，四川省成人居民
包括纸质报刊和数字出版物在
内 的 各 媒 介 综 合 阅 读 率 为
83.3%，图书阅读率为54.53%。
在阅读量方面，四川成年居民每
人每天花费在阅读纸质图书上
的时间为23.68分钟；年度人均
纸质图书阅读量为4.97本，高于
全国4.81本的水平；人均电子书
阅读量4.38本，纸电同步仍是居
民主流阅读习惯。

尤为亮眼的是，0至17周岁
未成年人图书阅读率达86.3%，
人均阅读10.76本，远高于成年
群体阅读水平。

读万卷书行万里路
四川阅读地图、护照发放

四川文化底蕴深厚，不仅走
出了李白、苏轼、巴金等文学巨
匠，杜甫、陆游、黄庭坚等人也曾
在四川创作出了优秀的诗词歌
赋。钟灵毓秀的巴山蜀水寄予
了文人们太多的灵感和滋养，

“自古诗人皆入蜀”的文学现象
自是不足为奇。

读万卷书，亦要行万里路。
活动现场，阅读推广大使、四川
省作协主席阿来发布了“书香天
府·全民阅读”地图。从川西高
原到成都平原，从城市书房到乡
村书屋，80处核心阅读坐标地
图，串联起包括三星堆、金沙在
内的文明点位，织就一张横亘古
今、贯通山河的文化地图。

“这份地图很有意思。”阿来
说，它的分布点位都在四川地
理的重要节点上，包括古蜀道、
南丝绸之路、嘉陵江、长江等过
去重要的交通要道。文人墨客
沿途留下许多作品，记录巴蜀
的风俗人情，也为后世留下宝
贵的财富。

在这份地图上，阿来看到了
文学思想的进程：“这就是一条
诗歌之路，一条散文之路。”

以此同时，阅读推广大使、
川籍著名网络作家“天蚕土豆”
在现场发放了阅读护照。“护照
是走向世界的通行证，但我认
为，这份阅读护照会更特别一
些，因为它走向的是精神世界。”
阅读是充盈精神世界的最好方
式，他号召更多的年轻人爱上阅
读，体验阅读之乐趣。

多元跨界融合
“阅读+”构建新场景

活动现场还将全民阅读与
地方特色、行业资源相结合，打
造了一系列“阅读+”沉浸式多
元体验场景。

例如，书香市集专区精心打
造“书香少年·童心宇宙”与“桑
榆怡心·银发书库”两大主题展
区，精准匹配青少年与老年群体
品质阅读需求。

“读行川超·书香绿茵”主题
活动围绕《四川超安逸》图书开
展，前50名购书读者可获赠川
超门票，并有机会与球员面对面
交流、获得亲笔签名，实现书香
文化与体育活力双向赋能。

“川阅古今·名人对谈”互动
区，读者可与李白、苏轼、诸葛
亮、爱因斯坦等AI虚拟名人对
话交流，同时可体验与央视总台
春晚同款宇树机器人互动，科技
氛围感十足。“指尖上的守护”古
籍修复体验专区，直观展示古籍
修复技艺与专业工具，引导公众
增强文化遗产保护传承意识。
现场还有文庙面塑、植物书签制
作、招福拓印等互动摊位，可供
读者打卡。

启动仪式现场，新华文轩携
手儿童文学作家“坦克叔叔”耿
溧与两位小小读者一起开展“点
亮阅读微心愿”乡村儿童故事分
享活动，展现了四川深耕基层阅
读服务、保障青少年阅读权益的
扎实成效。

四川省第四届“书香天府·全民阅读”大会暨
2026年全民阅读活动周启动仪式上的表演。

主办方供图

华西都市报-封
面新闻记者 刘可欣
刘叶伍勇闫雯雯

成都公共图书馆到馆读者
去年人均每月
读完近2.5本书

成年居民

0至17周岁未成年人

华西都市报-封面新闻
记者 李雨心


