
说起盛唐诗人写送别，多少有

点“emo”风。杨柳不舍、举杯无语、

眼泪花花，一个比一个伤感。不过，

高适是个另类，不太按套路出牌。

他一生写了近80首送别诗，占个人作品总数近三分之一。这

些送别诗，经这位边塞硬汉之笔，硬是能传递出既扎心又暖心

的盛唐范儿。《送李少府贬峡中王少府贬长沙》就是一首主打

反内耗的“批发式”送别诗。
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先来看这副“面无

表情”又自带幽默感的

标题，犹如一本正经的

公文通知，直接把两个

人的名字、官职、被贬

地点并列排放，“贬”字

重复两次，读起来有点

像 绕 口 令 ，魔 性 又 荒

诞。从画面上看，更像

是高适拿着大喇叭在

码头喊：“大家注意了

啊 ，今 天 老 李 出 发 峡

中，老王去长沙，这两

人都是被贬的，我一起

送送！”

别人写诗，都是一

对一送别，情深义重。

而高适的13字标题中，

冷静客观，极简叙事，

却包裹着最温暖的共

情。人生起落本是常

态，不用非得哭哭啼啼。

事实上，高适送的

老李和老王，历史上并

没有留下他俩的全名。

少府是什么官职？少府

是唐代对县尉的尊称，

也就是基层职位。日常

主要负责抓小偷、管治

安、催收赋税，天天要

“拜迎长官、鞭挞黎庶”，

还可能两头受气。高

适和这两人也是难兄

难 弟 ，同 是 天 涯 沦 落

人 。 高 适 当 时 约 45

岁 ，在 河 南 封 丘 当 县

尉 ，他 自 己 都 受 不 了

这 个 工 作 ，天 天 吐 槽

“ 拜 迎长官心欲碎”。

因此，当三个底层小吏

聚在码头，反而没有太

多 感 伤 的 空 间 ，只 有

“我懂你的苦，因为我

也在坑里”的共情吧。

李少府的前路是今天

的 重 庆 巫 山 、奉 节 一

带，当时属蛮荒之地，

到处可听猿猴夜啼；王

少府被贬去今天的长

沙，在唐代也是远离京

城的偏远南方。

前路有风雨，亦有

山海。从容前行，便是

最好姿态。
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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

开篇两句“嗟君此别意何如，

驻马衔杯问谪居”，不怨不苦，只是

一句轻声的问候，像老友闲谈般自

然。“驻马衔杯”的动作，简单又从

容，拴好马儿，停下脚步，二话不说

先共饮一杯酒，再拍拍朋友肩头，

问问他的下一站去往哪里。这份

关怀是克制的，不内耗也不沉沦。

只用一杯酒的陪伴，接住你的情

绪，再轻声道别。这也像当代年轻

人的友谊，不是非得抱团吐槽、互

相拉扯，而是“我知道你很难，但我

相信你能行，我陪你一段，然后目

送你发光”，不消耗彼此，不拖累彼

此，清醒又体面。

“巫峡啼猿数行泪，衡阳归雁

几封书。”上句写给李少府，下句写

给王少府。巫峡猿啼、衡阳雁书，

本是古诗中经典的伤感意象，很难

不勾起离人的愁绪。高适不愿深

陷其中，紧接“青枫江上秋帆远，白

帝城边古木疏”，画面豁然开阔，意

境和视角拉到了远方。那挨着长

沙的青枫江上，秋帆正在远去；奉

节白帝城边，古木萧疏，又藏着奔

赴的希望。“远”与“疏”，同落魄无

关，却是远方的风景和新的可能。

那一天，高适将两位友人送上

客船，挥袖目送，再牵上马儿重回

日常琐碎的公务中。临行前的这

首诗，实际是高适对蜀地的想象

之作。中年高适，与李白、杜甫同

游过梁宋，又南游楚地，还到过山

东和边塞，唯独四川尚未涉足。

命运的奇妙在于，高适在晚年竟

真的两度入蜀，并成为唐代诗人

中的高官。52岁时，高适随唐玄

宗入蜀避难，后又任蜀州刺史、剑

南西川节度使，踏上了当年笔下

的土地。

国漫《长安三万里》中，贴合高

适一生际遇的那句台词，曾戳中无

数身处低谷的观者：“你心中的一

团锦绣，终有脱口而出的那一天。”

高适的半生沉浮，正是对这句话的

最好印证。

结尾两句“圣代即今多雨露，

暂时分手莫踌躇”是点睛之笔。

“圣代雨露”藏着对未来境遇回转

的期许，“暂时分手”是对当下离别

与坎坷的坦然接纳，“莫踌躇”三

字，则是笃定前行的底气，劝人不

必困于眼前失意徘徊不前，只管迈

步向前。

据“天府新视界”微信公众号

前路有风雨，山海亦从容
□赖芳杰

《送李少府贬峡中王少府贬长沙》
唐·高适

嗟君此别意何如，驻马衔杯问谪居。

巫峡啼猿数行泪，衡阳归雁几封书。

青枫江上秋帆远，白帝城边古木疏。

圣代即今多雨露，暂时分手莫踌躇。
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2025年6月10日拍摄的长江巫峡一带景色（无人机照片）。据新华社客户端

《长安三万里》海报。图据新华社客户端


