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读春
□张迪

外滩夜色醉我心
□谭世富

窗外，一声声稚嫩的童音传入耳

际：“春天在哪里呀，春天在哪里，春天

就在小朋友的眼睛里，看见红的花呀，看

见绿的草，还有会唱歌的小黄鹂……”春

风袅袅，百花灼灼，明媚的春光正好。

眼前的春景令人流连忘返，名家笔

下的春意叫人心旷神怡。以文为路，走

进他们心中的那片春天，能感受到别样

的春日风情。

朱自清的《春》让人领略到富于柔

美的生机，林语堂的《春日游杭记》使人

仿佛置身其中，季羡林的《春满燕园》带

我们走进花香四溢的燕园，沈从文的

《春》描绘了湘西乡村的宁静与纯朴，丰

子恺的《春》参透对生命本质的思索，茅

盾的《樱花》以其独特视角展现春天的

浪漫与美好，还有林清玄的《有春》传递

着生命的力量与希望，舒婷的《初春》呈

现春天初露锋芒的无限可能。

绝大多数人会选择用美好来定义

春天，丰子恺先生却有另一番与众不同

的感受，他洞悉到春更多是一种精神追

求，是向阳而生的希望象征，而非实际

体验的舒适惬意。他认为“春是精神

的、艺术的，而非物质的、实利的”。春

天带来的愉悦是精神层面的，而非物质

层面的。眼里看的，心里想的，梦里见

的春景不过是追寻中尚未触达的那种

状态。丰子恺眼里的春，启示了我们一

个未曾挖掘发现的道理：生命旅程是在

探寻的过程中收获点滴的慰藉与圆满，

或许人最幸福的时刻就在“将满未满”的临

界状态。

“盼望着，盼望着，东风来了，春天的

脚步近了……”品味朱自清先生笔下的

春，再也无法停下奔向春天的脚步。满枝

的花儿像火像霞像雪，嫩绿的软绵绵的草

儿已经从地下冒了出来，蜜蜂嗡嗡地闹

着，蝴蝶飞来飞去。漫步春的乐园，那些

顽皮的花儿正眨着眼冲人微笑，小草在招

手，拂面的风裹着桃儿、梨儿、杏儿花开的

香甜，酝酿着果实可期的成熟，无限的生

机与灵动的鲜活交织出一幅繁华的锦

缎。朱自清先生把春天比作刚落地的娃

娃，“从头到脚都是新的，生长着”；又将它

视作小姑娘，“花枝招展的，笑着，走着”；

还把它拟为健壮的青年，“有铁一般的胳

膊和腰脚，他领着我们上前去”。“有的是

功夫，有的是希望”，更有的是叙不完的诗

情、看不尽的画意。春的序曲就在盼、绘、

迎、颂中依次铺展开来，人格美的“情”与

自然美的“景”在此水乳交融，五彩缤纷的

春图尽情展现。朱自清笔下的春，既是委

婉细腻的，也是繁荣兴旺的。追求光明，热

爱生活，向往未来，这本身就是对生命的敬

畏与尊重。读完这个”春“，胸中豁然升腾

起一股向上生长的力量。

林清玄先生在《有春》里说：“每当我想

起从前贴在米缸上的‘春’字，就想起父亲

说的那句话‘心里若有春，就是富有，心里

若无春，就是贫穷。希望自己的心常常有

春，有更大的空间来包容更多的智慧与爱’”。

林清玄自定义的富有与世俗评判的

富有是截然不同的，他认为“富有的

标准，不是有多少财产，而是有没有

智慧与宽裕的心；富有的标准，不是

能占有多少东西，而是能不能布施

与关怀。富有的标准，不是有多少

名利权位，而是有多少幸福和感

情”。林清玄先生的父亲用一番话

照亮了他内心的每一个角落，指引

并塑造了他知足、豁达、包容的价值

观。心中不缺即为富，林清玄先生

心中的春是深含禅意的智慧显现，

是精神家园的真实写照。

我想，春，既显现于烂漫的芳菲

与旖旎的风光里，也潜藏在对美好

的向往与生活的热爱中。林清玄

《海边的白蝴蝶》中有一句话，“一个

人如果愿意时常保有寻觅美好感觉

的心，那么在事物的变迁中，不论是

生机盎然或枯落沉寂都可以看见

美，那美的原不在事物，而在心灵、

感觉乃至眼睛。”这句话如同一泓清

泉，滋润着内心深处的那粒不负春

光的种子，待春天到来之际，这粒种

子便自然而然生根发芽。其实，每

个人都是世上的独行客，生命前行

的方式、何时抵达何处遵循命运的

安排，我们可以做的是时时为自己

点上一盏灯，奔赴热爱、走向光明，

如此，定能让生命之树枝繁叶茂，绽

放出无尽的光彩。

春雨细细绵绵，润泽大地，水灵灵的野

菜被唤醒，纷纷冒芽，一簇簇，一片片，在乡

间山野蔓延开来，无忧无虑地生长，等待着

与人们邂逅。

车前草，遍布山间、路旁、花圃、溪边，

它株型低矮，花茎纤细，花序小巧，其貌不

扬。这个长相可蕴藏着生存智慧，不然它

何以扎根路边，又同时能避开被牲畜肆意

践踏呢？它的口感令人向往。采摘些许幼

苗，用沸水略煮，去除草酸，然后凉拌，加一

些盐、香油、醋即可，进食时慢慢咀嚼，青草

的鲜香会层层释放，让人爱不释口。

相传汉代名将马武率军被围困时，身

体疲惫不堪的士兵只能饮浑水，渐渐有人

尿血。愁容满面的马武一日巡查时见一匹

原本患尿血症的马精神抖擞，他上前一瞧，

发现马正啃食战车前的一丛草。马武立即

命属下摘草煎煮服用，很快士兵们就痊愈

了，从此“车前草”这个名号就传开了。现

代研究发现，此草富含车前子苷、熊果酸等

成分，传统医学认为它有清热利湿之用，只

不过普通人食用时只管尝它的清鲜本味。

毛茸茸的大脑袋立在细小的茎上，风

一吹，绒状果絮四散飘荡——蒲公英，菊科

草本植物里最具灵气的一种。蓬蓬松松的绒

球就像“微型降落伞”，借着冠毛被风吹的力，

有时能将种子带到几公里外，于是它有了“无

法停留的爱”的浪漫花语。不过没关系，人们

有的是法子让它停留——吃进肚里。蒲公英

全身是宝，嫩苗可生食、做汤、炒食，花朵可酿

酒，根晒干后能泡水喝。如果将它水煮，加

入绿豆，调入适量蜂蜜中和苦涩，不仅味

美，也是春日里清润适口的家常滋味。

白居易有诗云：“犹有鲈鱼莼菜兴,来

春或拟往江东。”宋荦也说：“露葵生处春洲

远,翠叶紫茎铺水。轻摘起,见说道、参差

荇菜浑难比。”诗人不惜笔墨吟咏的野菜，

其中有一种是莼菜，它多生长在长江中下

游湖泊、池塘里。椭圆形的叶片像荷叶般

漂浮于水面，背面摸起来黏糊糊、滑溜溜

的，这是嫩茎叶分泌的多糖胶质，既能包裹

住水分，也能使莼菜免于水生昆虫的啃

咬。而入口时，则仿佛自带“滑梯”，哧溜一

下，留下鲜嫩爽滑、清香微甘的口感。采摘

它时相当浪漫——驾驭轻舟,随波逐流,轻

轻拈取,满载而归。烹饪莼菜常见的方法

是调羹汤,嫩绿的莼菜在白色的蛋丝间游

荡,色泽赏心悦目,品一勺,鲜滑的口感从

舌尖蔓延,让身体各处都妥帖舒坦,无愧于

“水中碧螺春”的美誉。

春暖花开，榆树枝头缀满一串串或淡

绿色或白黄的“铜钱”。榆钱，即榆树的

翅果。所谓翅，就是周围一圈薄薄圆圆的

边，中间鼓起的是种子。风一吹，果实就

乘风而起，去往别处落地生根。年幼时家

境贫寒，我常食榆钱用于饱腹。现在条件

好了，因为低热量、高纤维的特质，人们

仍然食用它。榆钱可以生吃、煮粥、笼

蒸、做馅。用榆钱熬出来的粥，口味香

甜，清新爽口，还能带出春日童年的绵长

回忆。

还有一款曾经的“救荒菜”，名叫构树

花。明朝的《救荒本草》中对其亦有提及，构

树有极强的生命力，耐旱耐贫瘠，几乎无孔

不入，山地、路边都有它的身影，乃至屋顶它

都能生长。它的花不美，像毛毛虫，花期很

短,仅几天而已。构树花经清洗,沥干水分,

拌入面粉,裹匀,放蒸笼蒸五到十分钟，再按

个人口味拌入蒜泥、生抽、料酒等调料,食

用时唇齿留香,久久不散,滋味妙不可言。

夹一箸野菜，尝春日清鲜。野菜虽然

寻常，却不妨碍它们以朴素的方式适应天

地，滋养人间。

秋意渐深，桂香浮动，彼时蜀地已

添秋凉，上海依旧暖意融融，仿佛这座

城市特意以温柔的怀抱，款待我这远道

而来的客人。那次上海之行，是我文学

道路上初次崭露头角，亦是人生中弥足

珍贵的荣光。

2025年10月12日午后，阳光正好，

清风拂面。黄浦江对岸的上海中心大

厦矗立云端，这座摩天大楼是中国第一

高楼，以632米的巍峨身姿，位列全球摩

天大楼第三，顶层藏着俯瞰整座城市的

壮阔视野。我们乘高速电梯扶摇直上，

不过须臾，便已置身云霄。

明净的玻璃幕墙如水晶镜面，将满

城风光尽数收纳。阳光倾洒，鳞次栉比

的高楼错落有致，色彩斑斓，在晴空下

熠熠生辉，宛如一幅精心勾勒的都市画

卷。登临高楼之巅，脚下是万丈红尘，

眼前是天地辽阔，仿若置身飞机舷窗之

下。巍峨的建筑化作精巧积木，车辆往

来穿梭，行人似点点星辰，渺小却鲜

活。唯有丛丛绿树，在钢筋水泥间舒展

枝叶，漾开一片生机。

云雾缭绕如轻纱裹住高楼，视线渐渐模

糊，天地间一片朦胧。我们仿佛坠入云海仙

境，在银雾之中俯瞰人间。空气清冽微凉，

丝丝寒意拂过面颊，心中却满是登临绝顶的

欢喜。置身云霄，方知人间繁华，皆在眼底。

夕阳缓缓沉入天际线，暮色温柔笼罩，

外滩的夜，在万家灯火中缓缓苏醒。天空澄

澈如洗，无云无雾，唯有一弯新月高悬，几颗

疏星点缀，温柔照亮夜空。外滩的璀璨灯

火，比星月更夺目，流光溢彩映亮天际，又倒

映在滔滔黄浦江水中，波光辉映，水天一体，

美得动人心魄。

江畔游人如织，四海宾朋齐聚于此，人

山人海却井然有序。民警默默守护，让这份

热闹多了几分安稳。我伫立江边，遥望对

岸，百年洋房在灯光勾勒下，尽显复古风情，

玻璃光影间，藏着上海的旧梦与风华。

东方明珠广播电视塔流光溢彩，球体变

幻着赤橙黄绿青蓝紫；环球金融中心锋芒毕

露，与上海中心大厦交相辉映。三座地标勾

勒出最震撼的天际线，五彩灯光闪烁流转，

将对岸装点成人间仙境。

外滩全长约1.5公里，南起延

安东路，北至苏州河上的外白渡

桥，东临黄浦江，西依旧时金融外

贸建筑群，是上海城市名片，更是

百年风华的见证者。海关大钟高耸

而立，哥特式建筑风格典雅庄重，与

伦敦大本钟、莫斯科红场钟并称“世

界三大钟”。这座建于1927年、高

79.2米的钟楼，每当悠扬的报时钟

声回荡在江畔时，仿佛穿越时空，

诉说着上海的岁月变迁。

碧波荡漾的黄浦江面上，游轮

缓缓驶过，快艇破浪前行，帆船扬

帆逐波。船身灯火与江面倒影交

织，将江水染成五彩斑斓的锦缎。

流光映在脸颊，染亮衣衫，人立江

边，仿若置身舞台中央，随光影舞

动，似模特步履优雅，如舞者身姿

曼妙。我沉醉其中，成为这夜景里

最平凡、最幸福的风景。

夜色愈浓，外滩的美愈发醉

人。灯火璀璨，流光飞舞，江水悠

悠，钟声悠悠。百年建筑与现代高

楼隔江相望，旧时光与新岁月在此

交融。每一缕灯光都藏着温柔，每

一朵浪花都载着欢喜，每一阵江风

都裹着浪漫。这是上海最动人的

夜色，是“魔都”最耀眼的华章。

灯光迷离，光影婆娑，外滩的

夜色，美得让人沉醉，美得让人心

醉，美得让人忘却归途。目之所

及，皆是流光溢彩；心之所感，尽是

温柔缱绻。此次外滩之行，不仅是

一场视觉的盛宴，更是一次心灵的

洗礼。它承载着我文学起步的喜

悦，藏着文友相伴的温情，更定格

了“魔都”夜景的绝美风华。

外滩夜色，醉我心扉。这份

美，如诗如画，如梦如幻，刻在心

底，此生难忘。

一口春蔬
读懂草木野趣

□刁李娴

■本人朱敏杰遗失四川省省级
机关国有资产管理中心开具的
房屋保证金票据（金额 10775
元），地址为新半边街 6 号附
30号，合同号 21-03-022，声明
作废。
■本人陈坤遗失四川省省级机
关国有资产管理中心开具的房
屋保证金票据,地址为新半边街
6号附 32号，合同号 21-03-
024 金额 13850 元。新半边街
6号附 33号，合同号 21-03-
025 金额 14050 元两张票据声
明作废。
■武侯区世纪巨星电子产品经
营部 ，公章（编码：5101008285
682）遗失作废。
■四川震山装饰设计有限公司
不 慎 遗 失 公 章（ 编 码 ：
5101076451235），声明作废。
■成华区虾味虾餐饮店公章
（编码：5101085547838）、财务
章（编码：5101085547839）、胡
昌建法人章（编码：510108554
7840）均遗失，声明作废。

■成都通途物流有限公司营业
执照正副本（统一社会信用代
码 ：915101130992388862）及
公章（编号：5101009240182），
许崇伟法人章（编号：5101009
240187），发票专用章（编号：
5101135016904)，财务专用章
（编号：5101009240185）均遗
失，声明作废。
■成都瑞合瑞德科技有限公司
（曾用名成都胜维恒热热能设
备有限公司）李永胜法人章（编
号：5101140286955）遗失作废。
■资阳市润承商贸有限公司法
人章阳燕红（编号 5120020057
932）遗失作废。
■成华区鑫无名火锅店不慎遗
失公章（编码：510108546079
2），声明作废。
■成都鸿誉门窗安装工程有限
公司公章（编码：51010080232
31）遗失，声明作废。
■高新区品秀芳建材经营部财
务章（编码：5101096639570）
遗失，声明作废。

■四川鲫道户外用品有限公司
持有营业执照正副本原件（统
一社会信用代码 91510113MA
C3YQ3J2X）公章（编号 510113
5197825）均遗失作废
■父亲王勇母亲张晓凤女儿王
欣欣 2020.1.4 出生医学证明编
号T510639035遗失声明作废。

注销公告
四川省交通会计学会（统

一社会信用代码：5151000050
40583454）经 2026 年 4 月 10
日第六届理事会第二次会员代
表大会审议表决通过，现学会
拟向登记机关申请注销登记，
清算组成员：王栓铭、赖忠泉、
凌希云、庞素萍，清算组负责人
李继东，请债权债务人自本公
告见报之日起 45 日内向学会
清算组申报债权债务，逾期未
申报的，将按相关规定处理。
特此公告。联系电话：183287
26175，联系地址：四川省成都
市武侯祠大街 180号北楼 417

四川省交通会计学会

生活服务广告028-86969860
收费标准:70元/行/天，每行13个字

律师提醒：本刊仅为信息提供和使用的双方搭桥，所
有信息均为所刊登者自行提供，客户交易前请查验
相关证明文件和手续。


