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1000 多年前，诗圣杜甫沿
岷江而下，在戎州（今宜宾）留下

“重碧拈春酒，轻红擘荔枝”的千
古名句。1000多年后的今天，
著名作家、中国作协副主席阿来
循着杜甫、陆游、苏东坡的足迹，
于 3 月 14 日下午来到宜宾高
县，在阳翰笙剧场开启“唐宋诗
中的巴蜀与成都”系列之“陆游
蜀中诗讲”第十九讲。

本次讲座中，阿来以“春深
农家耕未足——兼说中国古典
田园诗”为主题，将陆游的诗篇
置于中国悠久的田园诗传统中
加以审视。阿来串联多首经典
古典田园诗作，深度解读巴蜀诗
词文化内涵，探讨文学如何书写
正在发生深刻变革的当下中国
农村。

追溯田园诗脉

讲座之始，阿来先从陆游
《游山西村》切入，解读诗中农家
腊酒、丰年待客、春社民俗等场
景，剖析诗句中精妙的修辞艺
术，指出“柳暗花明”的炼字之
妙。同时，阿来追溯田园诗的滥
觞，讲述陶渊明辞官归乡、躬耕
田园，开创田园诗派的历程，解
读其诗作中乡村劳作的辛劳与
坚守；对比王维旁观式的田园书
写，指出其“诗中有画”却缺乏对
农民现实关怀的特点；更阐释杨
万里“悯农”诗作中对农民疾苦
的共情，展现古典田园诗的现实
主义精神。

在梳理田园诗脉络时，阿来
强调，中国古典文学中一直存在

着一种伟大的现实主义精神，即
对农民苦难的深切同情。他以
杨万里的《悯农》“已分忍饥度残
岁，更堪岁里闰添长”为例，指出
这种关怀是田园诗传统中不可
或缺的重要维度。

阿来由此引发对当下阅读
趣味的反思：“今天我们读诗，是
否更偏爱王维、范成大笔下的诗
情画意，而觉得杜甫诗中那些

‘啼饥号寒’太过沉重？有时候
过分的诗情画意，恰恰是对艰辛
生活的一种粉饰。”

阿来提醒，当现实被文字美
化，我们可能会在不知不觉中逃
避真正的困难。而文学中真正
伟大的精神，是鲁迅所说的“敢

于直面惨淡的人生”——这不仅
指向作家的书写，更指引读者从
文学中获得面对现实的力量。

聚焦《岳池农家》

讲座的核心，落在陆游入蜀
后途经广安岳池县所作的《岳池
农家》，阿来逐句解读了这首诗。

“春深农家耕未足，原头叱
叱两黄犊”描绘了春耕时节的忙
碌；“泥融无块水初浑，雨细有痕
秧正绿”，“雨细有痕”四字，非仔
细观察而不能道出；“谁言农家
不入时，小姑画得城中眉”则写
出了即便是乡村少女，也追随着
城里的时尚；“农家农家乐复乐，

不比市朝争夺恶”，更是陆游将
自己官场失意的感慨与农村的
宁静相对照，表达了对田园生活
的向往。

阿来认为，从《游山西村》到
《岳池农家》，陆游的田园诗承袭
了从陶渊明、杜甫一脉相传的健
康传统——相对王维式的远观，
陆游的笔下既有对农村风物的
细腻捕捉，更保持着对农民生活
的关切与共情，这正是现实主义
精神在田园诗中的延续。

以文学馈乡土

讲座的后半部分，阿来的思
绪从古典穿越回当下，提出了一

个发人深省的命题：“当古典田
园诗已经写到如此之好，我们今
天的文学，又该如何书写正在发
生结构性巨变的中国农村？”

阿来结合自己刚刚参加完
全国两会的感受，谈到当下中
国农村正在发生深刻变革。“如
果我们今天书写农村，还用着
陶渊明、王维、陆游的情趣和审
美，那我们是缺乏创造性的，不
过是拾人牙慧。”阿来指出，当
下许多关于农村的文学作品，
仍停留在“看人获稻说风凉”的
层面，带着城里人的优越感去

“打卡”式书写，未能触及农村
变化的根本。

阿来认为，今天的作家面临
着比古人更复杂的现实，需要具
备经济学、社会学乃至地质学等
多学科的知识储备，才能真正理
解并书写出新时代的农村。

对于本次到访的高县，阿
来结合体验“请春酒”的经历，
寄语当地在乡村振兴和文旅融
合中，不仅要保留“后半段”的
宴饮之乐，更要传承“前半段”
对土地、对自然的敬畏与文化
内涵。他欣喜地看到高县新农
村建设中已开始融入审美考
量，并勉励当地文学写作同行
们要具备新的眼光，去发现和
书写这片土地上正在发生的新
变化、新诗意。

讲座最后，阿来向高县捐
赠了自己的作品《阿来经典小
说集》与《东坡在人间》，以文学
的方式为这片土地留下印记。

华西都市报-封面新闻记者
张杰实习生徐千然摄影周琴

3月14日，川超总决赛阶段
迎来一场重量级对决。在西华
师范大学华凤校区，主场作战的
南充丝绸源点队迎来老对手、实
力强劲的成都锦城队的挑战。
最终以比分1:6失利。

当日下午大雨如注，却浇不
熄绿茵场上的热血与看台上的
激情。比分背后，远不止一场胜
负那么简单。这里有逆境中爆
发的呐喊，有跨越国界的“雄起”
声浪，更有赛后复盘时，主帅眼
中闪烁的斗志与希望。

不屈的斗志
多国语言同喊“雄起”

这不是两队第一次碰面，分
区赛时，南充队虽以川东赛区第
二晋级，但在与成都队的交锋中
均遗憾告负。此役再战，全队上
下憋着一股劲，渴望实现突破。
然而，开场仅一分钟，成都队便
闪电破门。此后，经验丰富的成
都队牢牢掌控节奏，连续破门，

半场结束将比分扩大至5:0。
巨大的分差让比赛似乎失

去悬念。易边再战，大比分落后
的南充队反而卸下包袱，踢得更
加主动，不断向对方腹地发起冲
击。他们的坚持，终于在比赛第
84分钟换来回报：10号球员张
颢蓝接队友精妙直塞，果断插入
禁区，面对门将冷静推射得手。

虽然是一粒迟来的进球，但
瞬间点燃了整片看台。冒雨坚
守的主场球迷，用最热烈的欢呼
与掌声为球队喝彩。尽管伤停
补时阶段南充队再失一球，最终
以1:6告负，但他们在下半场展
现出的不屈斗志，已然赢得球迷
的尊重。

“Exciting！”“太嗨了！”震
耳欲聋的助威声中，夹杂着不同
的语言。看台一角，由西华师范
大学各国留学生组成的助威团，
成为雨中最亮丽、最热情的风景
线。来自孟加拉国、巴基斯坦、
阿富汗、摩洛哥等十余个国家的
学子们身披雨衣，手持中国国旗
和手鼓，在寒雨中开启了“花式
加油”模式。

孟加拉国的王子已是川
超的老朋友，他兴奋地表示，
要把比赛的精彩视频分享到
Facebook，“让世界看看四川的

足球文化！”
“因为我热爱足球！”被问及

为何冒雨前来，巴基斯坦小伙阿
布扎尔·阿里的回答简单而有
力。他的中文尚不流利，但融入
现场的呐喊却毫无保留。

在领喊员的带动下，这支
“国际纵队”不仅用中文高喊“加
油”，更是学起地道的四川话“雄
起”！英语、法语、西班牙语……
多种语言的助威声交织融合，汇
成一股温暖而磅礴的力量。

这支国际范儿十足的球迷
团，用实际行动诠释了异国学子

们对第二故乡的热爱，也让南充
这座城市以更加开放的姿态展
现在世人面前。

尊重与不甘
都化为下一战的燃料

“今天球队的表现，是我们
长期磨合、训练后的正常水平，
整体发挥我非常满意，可以打满
分。”成都队主帅李嘉豪把赞美
毫无保留地给了自己的队员。
在他看来，胜利没有秘密，“首先

是团队执行力，其次是全队团结
一致的信念，这两点是我们获胜
的关键。”

对于南充队这个值得尊敬
的对手，李嘉豪直言，“南充队从
川东赛区开始就是强劲对手，那
种拼搏的斗志值得我们尊重和
学习。”

南充队主教练蒲志杰的语
气里更多的是不甘中带着欣慰，

“对手实力确实强劲，但下半场
队员们逐渐适应了对抗节奏，敢
于主动进攻，进球是水到渠成的
事。今天我们创造的机会比之
前两次对阵同级别球队都多，这
是战术层面的进步。”

谈及主场失利，蒲志杰坦
言，“队员们包括我自己都非常
难过，但失落是暂时的，我们会
迅速把心情调整过来，全力备战
下一场。”

对于接下来还没交手的对
手，李嘉豪表示已经做了充分了
解和分析，很期待每一场对决，也
会全力以赴。“昨天全队一起看了
凉山队与达州队的比赛，场面很
激烈。凉山队个人能力确实突
出，但下一场我们去客场，也会尽
力去争取拿分。”李嘉豪说。

华西都市报-封面新闻记
者 刘彦君陈羽啸 摄影报道

文学的现实之问：如何书写当下农村
阿来在宜宾高县开启“陆游蜀中诗讲”第十九讲

比分1:6，精神100分

大雨里的川超 藏着最动人的城市“雄起”

阿来（左二）向高县捐赠自己的作品。

双方球员在雨中激烈拼抢。


