
“所有人都屏住呼吸在等待，如果此时
有根针掉在地上，真的能听到声音。”回忆全
球首套商用超临界二氧化碳发电机组在贵州
并网发电前的那一刻，中国核动力研究设计
院反应堆热工水力与安全研究室副研究员叶
绿这样描述控制室的情景。

2025年12月20日，由中核集团中国核动
力研究设计院与济钢国际、首钢水钢联合打
造的全球首台商用超临界二氧化碳发电机组

“超碳一号”正式宣布商运成功。作为牵头完
成该发电机组并网发电的工作者之一，叶绿
说：“当时，隔壁测控间的门因自动回关偶尔
发出‘咣’的响声，每响一下，大家就像惊弓之
鸟——生怕是哪个环节出了问题。”

当电流汇入电网、参数开始跳动的那一
刻，有人盯着屏幕足足一刻钟没敢动。“直到
大家开始鼓掌，我才确认，真的……成了！”
叶绿说。

3 月 5 日，在“三八”国际妇女节来临之
际，华西都市报、封面新闻记者走进中核集团
核动力院二所，对话叶绿。在核动力这个高
精尖且男性占多数的领域，这位身形高挑的
重庆妹子，用“创业”来形容这场长达近7年的
科研长跑。在她看来，科研的世界里，通行证
不是性别，而是脑力与个性。

叶绿更愿意将生活看作一
个“大集成”，工作是其中一部分。

“生活里有烦心事，并不都是享受；
工作里也有乐趣，并非就是痛苦
的旅程。它们相互融合，变成我
的每一天，不妨随性、随心一些。”

作为一名优秀的女性科研
工作者，在核动力这个被视作“硬
核”的领域，叶绿对性别并不特别
介意。她说：“我看待周围的同
事，是无关性别的独立个体，我看
到的是他们专业的能力、严谨的
态度以及多彩的个性。”

身高一米七、性格开朗的叶
绿，常常是别人口中的“女汉
子”。在科研工作中，她发现，所
谓的“男生逻辑强、女生更细致”
的刻板印象早已被打破。

“我的逻辑推理还可以，但
有时做事挺随意的；而很多男同
事，信息整理得细致入微，甚至极
致。”叶绿认为，现代社会，尤其
是科研领域，对体力的要求并没
有那么高，更多的是比拼脑力与
个性。

“我觉得大家在做选择时，
可以适当弱化性别因素的考量。
更多的是认知自己作为个体的优
势和个性，去做自己喜欢、想做、
会变得擅长的事。”

如果非要说有什么区别，叶
绿坦言，社会层面的生育成本或
许是女性需要面对的现实问题。
她回忆起曾在北欧的见闻：“在那
里，女性生孩子，男性可以有几个
月甚至十几个月的育儿假。大街
上有很多推着婴儿车的爸爸。我
相信，如果在孩子养育方面分工
能更加优化，女性面对事业一定
会更加从容。”

在科研这条漫长而孤独的
探索之路上，叶绿用她的经历证
明：真正的力量，是遵循科学规
律搞科研的同时，也能找到敢想
敢干的勇气。她说非常幸运能
加入中核集团核动力院超碳团
队，参与这件有意思、有意义、有
价值的事情，感恩领导支持、前
辈传承、团队付出，未来会更加
努力。

叶绿想对那些即将涉足能
源动力领域的女性说：“希望你
可以打破传统性别观念带来的
限制，去认知自己的个性，发挥
自己的脑力，追随自己的兴趣，
去做你喜欢、想做且会变得擅长
的事。”
华西都市报-封面新闻记者 边雪
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谈及超临界二氧化碳发电技术，叶绿没有
用晦涩的术语，而是做了一个生动的类比：“你
可以理解为，我们把推动汽轮机发电的工质，
从传统的水蒸气换成了超临界态的二氧化碳，
它密度像液体，粘度像气体，做功能力强，流动
阻力小。”

这项技术被誉为未来能源领域的“颠覆
者”。人类沿用百年的“烧开水”发电模式——
无论烧煤、烧油还是核能发电，本质都是将水加
热成蒸汽推动汽轮机。在贵州六盘水，这项模
式被以一种更高效、更清洁的方式悄然改写。

“超碳一号”宣布商运成功，标志着叶绿
所在团队终于将一项曾深居实验室的前沿
技术，锻造成驱动现实世界的工业利器，树
起一座崭新的里程碑。

从2019年正式加入团队至今近7年，叶
绿坦言，从实验室走向商用，最大的挑战并非
技术“卡脖子”，而是思维方式的转变。

“在实验室，我们追求技术的极限先进
性，但商用得平衡经济性、工业友好性。”叶
绿说。

这种敢于打破常规的勇气，源自团队独
特的文化。叶绿笑着分享了一个细节：
当大家因为“经验主义”而畏首畏尾时，
团队领头人——中核集团首席科学家
黄彦平研究员却常常“激”他们：“我
不是涡轮专业出身的，反而好像不容
易被条条框框束缚，只要觉得技术逻
辑没问题，我就敢干。”

在叶绿看来，正是这种基于科学严
谨逻辑的“敢想敢干”，让他们攻克了一个
又一个看似不可能的难题。“基于科学的技术
逻辑，去打破经验主义的束缚。”

叶绿是涡轮方向的技术负责人，
也是四川省技术发明奖一等奖、中核
集团彭士禄核动力创新青年人才奖获
得者。

当聊起“如何平衡工作与生活”
这个老生常谈的话题时，叶绿却给出
了一个颇为新颖的答案，“我其实不
太懂平衡。如果把工作与生活割裂
开，吃饭睡觉叫生活，科研工作是
另一种对立状态，好像太刻意了。”

在叶绿看来，科研工作包含大量
思考与创作部分，不是流程化的打
卡。“有时有问题没想通，吃饭或睡觉
时我可能还是会忍不住去想，这算不
算没平衡好？”叶绿 受访者供图

2025年12月
20 日拍摄的“超
碳一号”的热源换
热器。
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创业近七年
突破百年“烧开水”发电模式

人生是一个“大集成”
科研与生活无需平衡

科研世界无关性别
要认知独立个体优势


