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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

尽管目前智能

眼镜使用仍存在诸

多痛点，但业内人

士普遍认为，未来

三年将是智能眼镜

行业从“尝鲜”向“常

用”跨越的关键期。

“早期产品直接

采用了成熟的手机

芯片，其优势在于

开发门槛低、能迅

速推出产品，但功

耗 和 发 热 问 题 也

较为突出。”司伟

鑫表示，随着消费

者 对 产 品 体 验 要

求的提升，行业也

在 为 突 破“重量、

续航、性能”不可

能三角做出努力。

目前，多数产品

已采用了专门的芯

片平台。比如，目

前部分智能眼镜品

牌采用的骁龙 AR1

平台，便是基于高

通手机芯片架构为

AR设备深度优化的

方案。“在性能、功

耗和体积间取得了

更好的平衡，成为

当前中高端消费级

AR 眼镜的主流选

择。”司伟鑫告诉记

者。同时，部分产

品开始采用专用芯

片协同架构，通过

分工协作来实现更

高的整体能效和更

优的特定功能（如

音频处理、图像识

别）体验。

与此同时，搭载

国产自主研发芯片

的智能眼镜也已面

世。随着“不可能

三角”的破解迎来

曙光，未来智能眼

镜行业的发力方向

也将随之清晰，彩

色屏显、AIOS（智能

眼 镜 专 属 操 作 系

统）等将是未来发

展方向。

文图均据新华社

现在是入手智能眼镜的好时候吗？
“‘国补’下来后，来店里

试戴、咨询智能眼镜的消费
者明显增多，样机充电频率
都高了。”北京市西城区某数
码集合店店员告诉记者。

在新鲜感与国补的双
重带动下，智能眼镜成为不
少消费者购置“新年货”的热
门选择。热潮之下，这款被
寄予厚望的“下一代移动终
端”究竟能否摆脱“尝鲜玩
具”的标签？现在是入手的
好时机吗？

“现在品牌、款式、功能

太多，挑花眼了。”前来体

验智能眼镜的消费者李先

生说。他的直观感受折射

出当下智能眼镜行业的火

热现状。

2025年中国智能眼镜

市场迎来爆发式增长，据

洛图科技（RUNTO）数据显

示，全年市场销量（含AR眼

镜）达145.4万台，同比增

长211%。尽管相较于年出

货量动辄上亿的智能手机

而言，该市场还相对小众，

但其增长态势却不容小觑。

阿里、百度、字节、华

为、小米等企业纷纷入局，

智能眼镜赛道正在上演由

互联网大厂、手机企业、车

企等各领域头部企业领衔

的“激战”。

“头部企业入局智能眼

镜绝非简单跟风，本质上

是对下一个移动终端的争

夺。”深圳职业技术大学集

成电路学院副院长王永学

表示。

“智能手机的屏幕尺寸

和交互方式已经触碰到物

理极限，创新空间越来越

小，行业急需下一代移动

终端。”灵伴科技副总裁王

俊杰告诉记者。“离人脑最

近、拥有全模态信息感知

能力的智能眼镜显然是目

前较好的选择。它是AI连

接物理世界和数字世界的

优选桥梁。”

“相较于手机、电脑等

目前主流移动终端，智能

眼镜能提供更沉浸式的交

互体验，更大的显示区域，

真正实现对双手的解放。”

武汉大学计算机学院软工

系副主任赵小刚表示。

“基于这样的判断，小

米等头部企业跟进推出相

应产品，是非常自然和合

理的反应。”浙江大学计算

机科学与技术学院教授章

国锋说。

除了终端迭代的逻辑，

技术落地的需求也在推动

行业发展。“当前AI大模型

竞争日趋激烈，亟需落地到

具体应用场景中。”王永学

补充道。

“此时入局，更多是出

于对未来智能人机交互入

口、数字主权等的考量，争

夺的是在AI驱动的下一个

计算时代的话语权。”深圳

理工大学计算机科学与人

工智能学院副教授司伟鑫

进一步解读。

从市场潜力来看，智能

眼镜的潜力同样可观。“全

球传统眼镜市场庞大，智

能眼镜仅需替代10%，就可

实现上百亿美元的规模。”

王永学表示，它兼具“时尚

配饰”“智能终端”双重属

性，符合消费者升级需求。

在王永学看来，竞争的

核心早已不是硬件参数的

简单比拼，“关键在于生态

系统的构建、用户习惯的

培养与商业价值的深度挖

掘，谁能抢占这一‘入口’，

谁就有望占据主动权。”

记者观察到，当前市面上的智能眼镜品类

丰富，价格跨度较大，售价区间从一千元至近

万元不等。产品主要分为两大类：一类为无显

示功能款，主要功能有通话、听歌、语音交互，部

分还支持第一视角拍摄；另一类则搭载显示功

能，除上述功能外，还可实现导航、实时翻译、提

词等实用功能。

尽管行业热度高涨，新品层出不穷，但部

分消费者表示：尝鲜尚可，常戴还不太行。

消费者反映较多的是重量与佩戴舒适度

问题。相较于普通眼镜20g左右的重量，市面
上主流智能眼镜40-80g的重量设计，让不少
试戴者直呼“有负担”。

此外，续航时间较短则是另一顾虑。多数
智能眼镜宣传续航可达4-8小时，但实际使用
中，若开启AI交互、拍摄、导航等多种功能，续
航往往降至2-3小时。

“消费者这些体感上的不适，并非单一技
术短板造成的，而是智能眼镜行业里常说的

‘不可能三角’，即续航、重量、显示三者难以同
时兼顾。”赵小刚表示。

“想要智能眼镜随时能提供服务以及更好
的显示效果，就需要体积较大的处理芯片，这
也势必会占据更大空间、带来更大电耗。”赵小
刚进一步解释，“如果要平衡这些痛点，还需要
更先进制程的半导体芯片、更成熟的显示技术
以及更高密度的电池技术。”

“目前不少智能眼镜为了更轻便，选择将
计算等核心功能交由手机承载，眼镜本身仅负
责感知与显示，以此平衡功耗与续航。这也导
致这类智能眼镜不得不与手机深度绑定，更像
是手机的附属配件。”章国锋说。
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2026年1月18日，顾客在深圳市南山区的INNO100全球创新旗舰店体验智能眼镜。

深圳前海万象商场内，市民正在体验雷鸟新款观影眼镜。


