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2月25日一大早，自贡
市荣县南门车站站台前暖
意浓浓，2026年“春风行动”
返岗农民工慰问专项活动
在此温情开展——一批即
将奔赴广东、浙江、江苏等
务工地的荣县籍返岗农民
工，收到了一份来自家乡的
新春祝福和心意满满的慰
问礼包。

当天一大早，荣县县委
常委、组织部部长、县总工
会主席张腾，副县长邹小彬
来到现场，与工作人员、志
愿者一道，为即将奔赴广
东、浙江、江苏等地务工的
荣县籍返岗农民工送上新
春祝福和慰问礼包。这份
特殊的“大礼包”不仅贴心
配备了矿泉水、面包、方便
面等旅途食品，还有指甲刀

套装、雨伞、毛巾等实用生
活用品，点滴细节尽显家乡
关怀。

声声叮嘱暖人心，份份
关怀伴征程。现场，家乡的
送行者与农民工亲切交流，
仔细询问务工目的地、出行
安排，反复叮嘱大家一路注
意安全、在外保重身体，鼓
励大家新的一年脚踏实地
拼搏，收获满满幸福。

据了解，为切实做好农
民工返岗运输保障，荣县交
通运输部门紧扣“春风行
动”部署，专门成立农民工
返岗工作专班，推出“专人、
专车、专线、专责”服务模
式，提供“点对点、一站式”
直达运输服务。

徐振宇 华西都市报-
封面新闻记者 罗暄

2月25日，正月初九，德
阳广汉市连山镇沙田村，传
统民俗活动“九大碗”再度
热闹启幕，八方乡里、四海
宾朋齐聚沙田村红堰广场
和九大碗广场，共赴一场坝
坝宴民俗盛会，在鲜香滋味
与欢声笑语中感受马年新
春的团圆暖意，体验独具特
色的乡村民俗风情。

沙田村“九大碗”是当
地流传已久的民俗宴席，因
最初每席设九碗菜，有九九
长寿、天长地久等美好寓
意，“吃九大碗”的习俗一直
沿传至今。随着群众生活
水平的提升，如今的“九大
碗”早已突破九碗菜的传统
规制，菜品愈发精致丰富，
成为连山乡村文化与美食
文化的重要符号。

当天上午，随着热闹欢
快的文艺汇演，“九大碗”活
动正式拉开帷幕。

本次“九大碗”民俗活
动席开166桌，其中红堰广
场设112桌、九大碗广场设
54桌，宴席菜品精心搭配、
鲜香兼备，由“鸿运当头”

“招财进宝”“五谷丰登”“年
年有余”“蒸蒸日上”“节节
高升”等十四道寓意吉祥的
特色佳肴组成，每一道菜都
承载着美好的祝福。大家
围坐在一起谈笑风生，品味
着美食佳肴，感受着团圆温

情，一派热闹祥和的新春景
象。

“第一次见到这种阵
仗！”重庆游客张先生当天
恰好和朋友一起到沙田村
踏青游玩，欣然加入到“九
大碗”的民俗活动中。

“这100多桌摆在坝坝
头，热气腾腾的特色菜肴端
上来，年味十足。最打动我
的是乡亲们的热情，这一顿
吃的不只是味道，更体会到
了川西坝子的人情味。”

除了特色宴席，活动现
场还有售卖地道农特产的
农夫集市，让游客们在大饱
口福的同时，可以采购到新
鲜的当地特产。

近年来，连山镇始终深
耕乡村文旅融合发展，持续
擦亮“九大碗”民俗文化名
片，以特色活动为纽带，融
洽邻里关系，凝聚乡村力
量，同时不断吸引外地游客
领略连山的乡村之美、美食
之香、乡风之淳。

当地负责人介绍，接下
来连山镇还将继续以民俗
文化为抓手，以文旅活动为
载体，精心筹备桃花季等系
列文旅活动，让远近来宾感
受大美连山，品味魅力连
山，尽情感受连山的民俗之
美、乡村之暖。

孔继红 华西都市报-
封面新闻记者 伍勇
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广汉沙田村“九大碗”坝坝宴
166桌同开热闹非凡

自贡荣县返岗农民工
收到家乡大礼包

2月25日，正月初九，达州
春和景明。承载着千年民俗底
蕴、彰显达州城市精神的2026
年元九登高活动如期启幕。

本次活动以“年年登高·人
人进步·文旅融合·乐享达州”
为主题，从正月初九延续到元
宵佳节。活动中，广大市民和
游客在登高望远中祈福纳祥，
在欢声笑语里感受巴风賨韵，
将新春的仪式感拉满。

作为达州独有的省级非物
质文化遗产民俗活动，今年的

“元九登高”规模再创新高，凤
凰山、翠屏山、真佛山等各大点
位人头攒动、游人如织，单日参
与市民和游客突破30万人次。

凤凰山主会场
登高揽胜五福迎春

凤凰山作为本次元九登高
活动的核心会场，全程人气高
涨、高潮不断。

清晨时分，登山步道早已
人流如织，鲜艳的红围巾、喜庆
的福字贴与青山绿树相映成
趣。通天梯、青云步道等多条
线路有序分流游客，市民游客
沿途打卡红军亭、元稹纪念馆，
在移步换景的人文景致中，了
解元九登高纪念先贤、祈福安
康的文化内涵。

凤凰楼广场精心打造了
“登高之约 五福之喜”沉浸式体
验区，文艺纳福、趣玩沾福、市
集聚福、美食添福等板块依次
铺开。龙狮腾跃、民俗歌舞轮
番上演，鼓点铿锵、曲调悠扬，
将喜庆氛围推向顶点；摸福字、
投壶、猜灯谜等传统游戏前排
起长队，大人孩童齐参与，在趣

味互动中收获满满福气。
人气最旺的新春集市，非

遗手作、农特产品、特色美食摊
位一字排开，何氏剪纸等多个
非遗代表性项目惊艳亮相，定
胜糕、油炸粑粑、碗儿糕、腊味
小吃香气四溢。“万人齐咬定胜
糕”的场景，成为现场最具烟火
气的名场面，寓意新一年步步
高、事事胜意。

翠屏山分会场
国风游园非遗焕彩

达川区翠屏山片区同样亮
点纷呈，以“国风+非遗”为核
心，推出七大特色体验，让传统
民俗更具观赏性与互动性。

清晨7点半，翠屏山临江公
园的各条上山线路已热闹起
来，160余名工作人员和志愿者
准时到岗，在沿途设置的志愿
服务台提供热水、急救药品等
贴心服务，引导游客文明登高、
有序通行，为这场民俗盛会筑
牢安全防线。

8点，非遗代表性项目法门
武术展演准时开场，刚劲有力
的招式、行云流水的对练，赢得
现场观众阵阵喝彩，不少市民
驻足观看、现场学拳，近距离感
受中华武术的独特魅力。国风
游园会上，古装NPC与游客互
动对诗、打卡合影，“说书人”现
场讲述元稹与达州的历史故
事，让千年文脉可听可看、可感
可触。

缓缓行进的十二花神巡游
队伍衣袂飘飘、古韵盎然，身着
各式古典服饰的“花神”们手持
花灯，沿山道徐徐前行，沿途与
游客挥手互动、打卡合影，成为
山间最吸睛的风景线。心愿
树、祈福墙前，市民们认真写下
新年愿望，一条条红丝带随风
飘扬，承载着大家对美好生活
的朴素向往。

此外，翠屏山免费开放露
营区，市民游客可在山间平台
休憩小坐，枕山听风、俯瞰春日

盛景，与家人朋友闲谈小聚，在
登高之余收获一份松弛与惬
意；专业摄影师现场免费拍摄，
开启照片直播模式，让大家能
实时下载登高瞬间，将这份春
日美好与亲友共享。

夜间盛宴
非遗巡演火树银花

根据活动安排，当晚7点
半，大型非遗民俗巡演在金龙
大道至巴山大剧院沿线上演，
为元九登高活动增添亮点。

除了以元稹文化为主题的
花车巡游，还有激光影秀和巴
渠童谣展演。不仅如此，达州
花灯、彩船、舞龙舞狮等民俗表
演也依次亮相。舞火龙、打铁
花等传统民俗表演压轴登场，
滚烫铁水腾空化作漫天星雨，
火龙在火光中翻腾起舞，璀璨
的火光映亮夜空。

值得一提的是，今年，达州
同期启幕“元稹与达州”历史文
化主题展，通过图文、实物、场
景复原等多种形式，系统展现
元稹生平政绩与文学成就，让
市民在登高赏景之余，深度触
摸达州的历史文化根脉。

本次元九登高活动，打破
了以往单日活动的局限，精心
打造七天不重样的文旅盛宴，
让年味持续升温、欢乐不断档。

正月初九至正月十一，“文
创消费节”中，限定登高纪念
品、非遗好物、特色饮品集中亮
相，形成“逛、赏、购、尝”一站式
体验。正月十二至正月十三，
民俗趣玩专场将热闹开启，民
俗展演、亲子互动、乡村赶集轮
番上阵，真佛山等景区同步推
出登高纳福、农家美食体验的
活动。正月十四至正月十五，
活动进入灯火团圆阶段，元宵
灯会、团圆宴、灯谜晚会将接续
登场，为市民和游客带来一场
场文旅盛宴。

华西都市报-封面新闻记者
曾业罗轩通川区委宣传部供图

达州凤凰山景区，古装NPC向市民发放“定胜糕”。

2月25日，达州市民和游客登上凤凰楼观景。

市民游客体验“九大碗”美食。广汉市委宣传部供图


