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“每年冬天，医院心血管科的走
廊里总是挤满了人。不少老年人裹
着厚厚的衣服，在拥挤的候诊区一等
就是大半天。”

在过去一年的履职工作中，这个
场景让省政协委员赵本权印象深刻。

2月2日上午，省政协十三届四次
会议在成都开幕。在下午小组会议
间隙，省政协委员，达州市妇联党组
书记、主席赵本权接受了华西都市
报、封面新闻记者采访。

这次参会，她关注的依然是民生
领域话题。其中，社区养老是赵本权
最关心的议题之一。

“心脑血管疾病是老年人的常见
病、多发病。但一到冬天，各大医院
人满为患，而许多基层医疗机构又难
以承接重症患者。”通过调研，赵本权
发现，医疗资源与养老需求之间，似
乎隔着一道无形的墙：一边是大医院
不堪重负，老人就医体验差；另一边

是乡镇医院能力有限，许多老人不得
不为常见病、慢性病的日常管理而长
途奔波。这让“养老”这个本该温暖

的话题，平添了几分沉重。
在她看来，破解难题的关键，在于

筑牢“家门口”的第一道防线。“真正的
安心，是让老人觉得‘没有离家’。这
不仅仅是情感上的不离家，更意味着
大部分的健康需求能在熟悉的环境
中得到及时回应。”赵本权强调，对于
急性重症，医院的专业救治无可替
代；但社区的角色，应该从“被动等
待”变为“主动守护”，核心是做好疾
病的预防、监测和急性发作前的干
预，从而减少紧急情况的发生，并让
需要送医的老人能更顺畅地对接医
院资源。

为此，赵本权带来了自己的系统
思考。她提出，首先要织密一张“服
务网”，在街道、社区、小区乃至楼栋，
建立分层级的养老服务点，让需要帮
助的老人和家庭能快速“找得着
门”。其次，要让医疗资源“沉下来、
连得上”，推动医保政策更多覆盖社

区的康复护理、健康管理等项目，促
进家庭医生与养老护理员协同工作，
把持续的健康管理延伸到家里。

尤为关键的是，在社区层面配备
基础的监测设备（如血压、血氧监测）
和应急呼叫系统，对慢病老人进行定
期跟踪，这能在疾病突发前捕捉到预
警信号。最后，还可以用科技“搭把
手”，建立智慧养老平台，并鼓励健康
的“小老人”帮扶年长的“老老人”，让
温暖在邻里间流动。

“养老不只关乎‘治病’，更关乎
日常的‘守护’。它不只是一个待解
的‘问题’，更是一份需要极度细致与
温度的事业。”赵本权说，希望通过这
些扎实的步骤，能够让更多老年人避
免陷入“小病拖大、大病跑远”的困
境，真正在熟悉的环境里，获得更安
稳、更舒适、更有尊严的晚年。

华西都市报-封面新闻记者 邹
阿江 摄影报道

AI能读片、能分析病历、能辅助
诊断，那医学生还需要练什么？

这是省政协委员、四川省肿瘤医
院主任医师田超今年关注的问题。2
月2日，省政协十三届四次会议开
幕。在会场上，她听到了人工智能在
医疗领域深度应用的诸多案例——
影像识别、初步诊断、病历分析等大
量基础性、重复性工作，正逐步由AI
承担，医疗服务效率显著提升。

“医学在本质上是一门需要深厚
经验积累的实践科学。”田超说，临床思
维的形成、复杂病情的研判、医患沟通
的艺术以及应急决策的能力，都离不
开长期扎根一线的实践锤炼，需要在
真实的临床场景中，通过观察、思考、
操作乃至从错误中反思来获得成长。

然而现实中，当AI越来越“能
干”，医学生接触核心临床实践的机
会可能相对减少。“我们确实看到，
现在有些学生过度依赖技术输出，
而弱化了自主的判断能力。”田超直

言，这种风险正日益凸显。
如何破题？田超认为，关键在

于重构医学实践的教学模式。
她建议，要强化“AI辅助下的主

动诊疗”训练，让医学生在使用AI工
具的同时，必须独立完成病史采集、
体格检查、初步分析等全过程，学会
批判性审视AI建议，而非被动接受。

“还要建设高保真模拟与实战相
结合的阶梯式实训体系。”田超说，通
过高度仿真的模拟训练，允许学生在

“安全犯错”的环境中反复练习，积累
经验后再进入真实临床场景。

此外，她还关注到导师制床边教
学的重要性。“要推行导师制下的精
细化床旁教学，让带教老师手把手指
导学生如何从庞杂信息中提炼关键
线索、如何构建鉴别诊断思路。”

在考核评价方面，田超建议设
立专项评估标准，重点考核学生的
临床思维能力与独立处置能力，而
不仅仅是理论考试和技能操作。“我
们要确保在人机协同的新模式下，
医学生依然能够获得扎实、系统的
临床思维训练，以及宝贵的直接实
践经验。”田超说，让每一个医学生
都能快速成长为有经验的临床医
生，这是她最大的期待。

展望“十五五”，田超希望能聚
焦培养适应智能医疗时代的复合型
医疗人才，推动四川医疗服务向更
精准、更高效的方向发展。

华西都市报-封面新闻记者 罗
田怡 摄影雷远东

2月2日，在省政协十三届四次
会议上，省政协常委、四川省经济法
律研究会会长司马向林带来一份充
满“科技治理”色彩的提案，引发关
注：引入人工智能系统，协同处理政
府采购投诉，提高政府采购监管效
能。

“案子越来越多，专业人员配
备不足，专业要求还越来越高。
这导致投诉处理效率低、周期
长。”作为一名法律工作者，司马
向林观察到了政府采购投诉案件
的一个“痛点”：政府采购投诉处
理流程复杂，处理周期较长，以至
于供应商维权时间成本高。他认
为，这影响了企业在营商环境中
的“获得感”。

AI能取代人的判断吗？司马
向林指出，让AI来当“智能调解
员”，并非要取代监管人员，而是成
为他们的“超级助手”。比如，当一
份投诉材料提交后，系统可自动提

取关键信息，几秒内生成案情摘要；
通过比对全省历史案例库，推送类
似争议的处理结果，避免“同案不同
判”；更关键的是，利用自然语言处
理技术，AI能快速扫描多家投标文
件，识别文本雷同、格式一致、联系
人重合等异常信号，提前预警串通
风险。

对此，他建议，可以借鉴浙江省
杭州市政府采购智能裁决平台的成
功经验，开发智能投诉分析与裁决
辅助模块，对投诉材料进行智能分
析，提取关键信息，自动生成投诉摘
要；通过智能匹配案例库中的同类
判例，形成办案要点指引；结合采购
文件、评审报告等材料，对投诉事项
进行合规性分析，为工作人员提供
决策支持，确保裁决标准统一、公平
公正。

“政府采购关联着政府公信
力，也关乎千千万万中小企业的
生存空间。”司马向林表示，引入
AI，不是为了炫技，而是让守规矩
的企业不吃亏，让钻空子的行为
无处遁形。他还建议，促进“财政
牵头、公安协同、市监及其他职能
部门配合”的跨部门联合执法或
者沟通机制，建立政府采购投诉
处理工作协调专班，整合财政、司
法、行业专家等多方力量，形成协
同共治新格局，提高投诉处理的
专业性和权威性。

华西都市报-封面新闻记者 赖
芳杰 受访者供图

省政协委员赵本权：

织密一张“网”让地方养老服务走进社区
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省政协常委司马向林 省政协委员田超

省政协委员赵本权

让AI成为监管人员的
“超级助手”，让守规矩的企
业不吃亏，让钻空子的行为
无处遁形。
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让医学生学会批判性
审视AI建议，允许学生在

“安全犯错”的环境中反复
练习。


