
出行热潮
多元出行成新趋势

南方城市包揽热门目的地
超长版马年春节假期即将开启，旅

游市场正持续升温。在“请5休15”超长
拼假、亲子需求、文化消费、外国游客

“反向春运”体验中国年等多重因素叠
加下，今年春节有望刷新“最热春节”纪
录，多元出行需求推动旅游市场持续焕
新升级。

携程发布的《2026马年春节旅游市
场预测》显示，国内“黑马目的地”前十
榜单被南方城市包揽。其中，汕头以
186%的预订单同比增幅领跑，揭阳
（162%）、潮州（135%）紧随其后，三亚
（112%）、景洪（109%）、海口（98%）等
传统避寒胜地也保持高位增长。福州、
泉州、厦门等闽南城市预订单涨幅也在
八至九成。根据“携程问道”数据，用户
近期关于春节旅游的提问中，以三亚、
西双版纳、万宁、北海为代表的温暖目
的地提问占比较去年春节前增长56%。

飞猪平台数据显示，截至目前节中
出行的服务预订量同比增长超30%，其
中大年初三是节中出行最高峰时段，预
订量较去年提升超40%。北京、上海、
广州、深圳、杭州、哈尔滨、成都、西安、
福州、重庆等是节中出游的热门城市。

这个春节假期，大家对品质出游、
复合型体验的需求越来越高。平台数
据显示，截至目前春节假期的高星级
酒店预订量同比大增近70%。含有文
艺演出、民俗和非遗、特色餐饮的综合
性体验格外受青睐，尤其是对亲子家
庭而言。飞猪数据显示，住、玩一体的
主题乐园酒店预订量同比增长94%。
另外，行程中带有民俗观演、非遗手作
等体验的旅游服务预订量也同比增长
超四成。

年货热销
综艺同款年菜、酒水走俏 解锁“爱你老己”体验

专家观点

AI赋能、需求分化
塑造春节“新质消费力”

上海财经大学数字经济研究院副
院长崔丽丽在接受记者采访时表示，马
年春节的消费决策在AI的赋能下趋向于
智能化，消费行为转向“智为人选”。

她认为，基于大模型的个人AI消费
助手的普及，能深度理解消费习惯，一
定程度上可以自主完成生成年夜饭菜
谱、渠道比价采购食材及规划购买顺序
等最优方案，包括出行旅游计划也完全
可以结合生成。此外，年货的“货”本身
也高度智能化，如搭载AI对话功能的陪
伴机器人、AIPC等将成为礼赠新品。

同时，“质价比偏好”与“情感溢价”
的需求也持续并存。崔丽丽指出，一方
面，对基础实物商品（如基础食材、日用
品）的价格将高度敏感，折扣零售、工厂
直供模式更受欢迎，体现务实理性。另
一方面，消费者愿为无法被技术替代的

“真实体验”与“深度连接”支付溢价。
因此，能够提供独特记忆的“怀旧产
品”、定制产品或承载深厚文化叙事与
精湛手工的“超质感国潮”藏品，将占据
高端消费心智，是价值观的突出体现。

“2026年新春是检验‘新质生产力’
如何塑造‘新质消费力’的关键节点。”
崔丽丽说，以AI为核心的效率提升、以价
值观为驱动的需求分化，将共同定义
2026年的春节消费图景。

华西都市报-封面新闻记者 欧阳宏
宇 易弋力张越熙
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年货节上年菜年宵花
上市，年货直播间里酒水
零食下单提示频起，准备
假期出游的市民正谋划着

“追寻年味”……新春将
至，“年经济”持续升温，掀
起偏爱真实、纯粹、实用的
新风，推动传统年味与现
代消费交融，点燃温馨烟
火气，激发节庆新活力。

截至1月29日，记者从
多家OTA、电商、物流平台
获悉，“追寻年味”成为春
节假期出游核心趋势，含
有文艺演出、民俗和非遗、
特色餐饮的综合性体验格
外受青睐。美食综艺“同
款”快手年菜套餐登上商
超货架；在“爱你老己”“萝
卜纸巾猫”等热梗的影响
下，低度酒水，坚果类、肉
类、巧克力类年货商品热
销，有物流平台近期单量
同比增长超35%。

距离农历马年春节只有10多天了，年
货礼盒、年宵花、年菜已陆续上市，无论是
商超里还是直播间中，年味渐浓。

今年，综艺《一饭封神》在荧幕上再掀
美食热潮。记者在盒马鲜生看到，烧椒鲈
鱼、永春白鸭炖午鱼狮子球等综艺中多位
主厨的拿手菜同款套餐已悄然登上货架。
据了解，该系列自上线以来，销售同比增长
116%，其中香辣蟹、烧椒鲈鱼最受欢迎，吸
引不少消费者下单试菜。

撑起一桌年夜饭的，不仅要有好菜，更
要有好酒。当年轻人掌勺年夜饭，春节酒
水、零食消费的场景也在转变。

据菜鸟全球供应链大快消事业部副总
经理李家宝介绍，进入马年年货季以来，
平台单量同比增长了35%以上，低度酒，
网红的辣条、薯片等新式的年货消费势头

强劲，尤其是坚果类、肉类、巧克力类商品
销量很高。

以酒水为例，“90后”“00后”等青睐梅
子酒、果立方等低酒精度数的微醺快乐
水。在购买方式上，从以前的论箱买转变
为更“悦己”、更显社交属性的“混搭”款。

“每个人对酒水的喜好各有不同，平台还专
门推出了不同低度酒搭配的商品，满足春
节期间亲友聚会的场景。”李家宝说。

具体到品类上，瓶子星球电商总经理
田梅杰告诉记者，近段时间带有礼盒性质
的低度酒销量很好，整体销量增长了1.5倍
左右。“其中几款带有艺术设计感的产品，
销量同比和环比增长近400%。”

在田梅杰看来，如今的年轻消费者更
乐于在网上下单食品饮料，再由物流配送
上门。

春节，是中华民族最具仪式感的传统
佳节，也是消费需求最旺盛、市场活力最澎
湃的黄金时期。

记者获悉，1月30日至2月11日期间，
第29届中国（四川）新春年货购物节将在
成都世纪城国际会展中心举行。来自36
个国家和地区、全国近30个省（市、自治
区）的千余家中外企业齐聚，带来10万余
种优质年货，为市民献上一场兼具国际范
与烟火气的新春消费盛宴。

四川省商务厅相关负责人表示，本
届年货购物节全面超越传统展销模式，
致力于打造一个“全球风物一站购、巴蜀
情怀沉浸享、产业消费深融合、真金白银
惠民暖心”的新春综合性消费盛会，为全
川人民乃至全国消费者献上一份丰厚的
新春贺礼。

买年货、品年味、迎新春。四川各市州
都推出了丰富多彩的促消费活动，引爆新
春消费热情。

2026成都新春欢乐购将持续至2026

年2月，围绕“场景焕新、品牌集聚、全城乐
购”主线，整合全市消费资源，推出《新春逛
吃地图》；开展“新春福袋”派送，将一份城
市温度“袋”回家；更有全城商家推出超
300场特色主题活动，为市民和游客呈现
一个充满幸福感与国际范的新春成都。

德阳围绕“悠然至德·马到福来”主题，
于春节期间推出“德阳新春嗨购消费季”系
列活动，以“新春·购”“喜乐·宴”“畅心·住”

“潮玩·游”“实惠·享”5大主题为核心，涵盖
12项重点活动及N场区县联动活动。

眉山2026迎春消费季活动持续至3
月，各区县将奉上涵盖购物、文旅、赛事、非
遗等多个领域的上百场特色活动，不仅诚
意十足，更让眉山的年味提前“拉满”。

广元围绕“骐骥迎春至 幸福广元年”，
于1月15日至3月3日（正月十五），策划推
出贯穿节庆、覆盖全域的系列促消费活动，
为市民和游客呈现一场丰富多彩、实惠便
捷的消费盛宴，全力营造喜庆祥和、繁荣有
序的节日消费氛围。

商超货架上待售的综艺同款年菜。受访企业供图
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年货节开幕
国际风物融汇巴蜀年味 全川联动点燃节日活力


