
如今逛大型书展，想空手而出可不太容

易——琳琅满目的文创小物总能轻易俘获你

的心。它们早已不再是简单的附赠书签，而

构成了一个自成体系的“文化宇宙”。最近，

让人挪不动步的理由又多了一个：一股“轻而

美”的口袋书风潮，正悄然席卷而来。

1月8日至10日，第38届北京图书订货

会在北京举行。若目光仅停留在书页，或许

会错过其最生动的脉搏——书展正从一个

行业交易平台，加速演变为融合资讯、体验

与消费的复合文化场域。它的边界被极大

拓宽，不再只关乎书，更关乎由书衍生出的

生活方式与审美体系。

说到文创，如果你的印象还停留在人民

文学出版社那件“火出圈”的“鲁迅同款”毛

线背心上，那可能需要更新一下认知

了。如今的“鲁迅系列”已拓展为一个完

整的文化符号矩阵：从文艺外套、主题围

巾，到颇具网感的“闰土钢叉”毛绒玩具，

严肃的文学大家以可亲可感的方式融入

日常。

后浪出版公司则巧妙捕捉作家们的

“猫奴”属性，推出“作家与猫”系列，将海

明威、加缪与爱猫的故事印在手账本、水

桶包上，让文学掌故无缝接入生活细

节。磨铁公司围绕国漫《一人之下》构建

了从盲盒、徽章到原画系列的立体产品

世界。一些出版机构甚至开始尝试“编

销一体”的深度合作，围绕核心图书产品

开发配套文创礼盒，实现内容价值的多

次延伸。这场“美学竞赛”的背后，是

出版业从销售单一内容产品，向运营

综合文化品牌的关键转型。

与文创的绚烂相呼应，“口袋书”正

成为一股无法忽视的潮流。在订货会

现场，四川出版的“拾圆文库”、中信的

“无界文库”等小开本丛书前，总不乏驻

足翻阅的读者。这股风潮并非简单的

复古怀旧，而是出版业对当下阅读场景

的精准回应。

它首先切中了现代生活的核心

痛点——碎片化时间。精装大部头

难以适配通勤、差旅等移动场景，而

一手可握的口袋书，以其天然的便携

性，将阅读嵌入日常间隙，让“随时随

地读经典”成为可能。

其次，这轮风潮远不止开本的缩

小，更是一场深度的“产品再定义”。

成功的口袋书是内容的重构与服务

的增值。中华书局将“中华经典百

句”系列定位为“导读人”，并非简单

节选，而是通过名句、注释、解读与留

白版式，引导读者从“知道”走向“理

解”，甚至鼓励记录心得，完成互动。

广西师范大学出版社则将《卡拉马佐

夫兄弟》等巨著合理分册，并增补导

读，显著降低了读者的心理门槛。

再者，它探索着一种更健康的定

价与消费模式。如“拾圆文库”坚持

每册10元统一定价并严格控价。这

使它们能稳定入驻线下实体渠道，

与读者建立更直接、真诚的连接。

口袋书的兴起，是出版业在公版书

同质化竞争红海中，通过内容重组、

审美升级、场景适配与模式创新实

现差异化突围的稳健策略。它印证

了，即便在信息洪流中，人们对系统

性知识与深度阅读的需求依然旺

盛，关键在于如何以更友好、更精致

的方式将其送达。

2026年的北京图书订货会，如同

一面多棱镜，映照出中国出版业复杂

而蓬勃的面貌：一面是文创与口袋书

引领的、面向消费者的“体验升级”；另

一面是技术赋能与行业共谋指向的、

面向未来的“内核进化”。书展本身，

则成功地从“订货”的单一功能中破

茧，蝶变为一个立体的文化磁场。

如今的线下实体书展，书是起点，

而非终点。它连接过去与未来，融合

商业与文化，让我们清晰看见：在技术

加速的时代，人们对精神家园的构建

与美好生活的向往，正共同催生着一

种更轻盈也更深刻的文化图景。

当代书评 122026年1月16日 星期五 主编 杨莉 责编叶红 版式吕燕 校对 汪智博

北宋元符三年（1100 年）六
月，苏东坡自海南儋州渡海
北归，这是其生命的最后旅

程，也是一条贯穿其精神世界的回溯
之路。时隔近千年，作家阿来沿着同
样的路线出发，追寻苏东坡生命最后
一年的足迹，展开一场跨时空的精神
对话。他以同行者与追随者的视角，
深入历史现场，探入东坡浩瀚而幽微
的内心。

1 月 8 日，北京图书订货会现
场，在以“为东坡精神立传——阿
来《东坡在人间》新书首发式”为
主题的首发式上，茅盾文学奖得
主、著名作家阿来的长篇非虚构新
作《东坡在人间》与读者见面。这
部被作者称为“对苏东坡心愿已
了”的作品，不仅是一次文学创作，
更是一场历时经年、跨越山海的诚
意追寻——阿来亲身重走了苏东
坡自儋州北归至常州的生命最后
旅程，完成了一场与伟大灵魂的深
度对话。

重走苏东坡生命最后旅程
阿来推出长篇非虚构《东坡在人间》

“轻而美”的口袋书风潮来了
□张杰

重走近千年前北归路
深析东坡的强大内心

书中，阿来以同行及追随者的视角，

深度进入真实历史轨迹中东坡浩瀚幽微

的内心世界。在这里，东坡不仅有“大江东

去”的旷达、“一蓑烟雨任平生”的超然，也

有对命运与前路的哀叹、忧思和彷徨……

东坡的灵魂始终扎根于真实人间：在黄

州，他研究红烧肉的烹饪火候；在惠州，他

为当地架桥修路；在儋州，他开馆授徒，将

文明的种子播撒在海岛之上。

《东坡在人间》不仅重走东坡路，更是

一次对其思想源泉的深度探寻。阿来从

苏东坡的笔记、书信、诗文中梳理各种思

想如何在他身上交锋、融合，最终锻造出

“此心安处是吾乡”的强大内心。

在《东坡在人间》里，阿来在重走苏

东坡北归路的途中，结合大量史料与实

地调研，对苏轼生平完整成就及其局
限做出深度剖析与饱含深情的全面
解读。不仅深度剖析了苏东坡的思
想、诗文、为官为人，更贯穿整个宋朝历
史乃至中国思想史，呈现了一部立意高
远、视角独特、笔法深邃的传记作品，堪
称首部为东坡精神立传的力作。

凭借数十年对苏东坡的全面研

究，阿来全面整合引用了包括苏东坡

书信、日记、唱酬作品等及各类史书在

内的大量文献为创作素材。这些更具

真实性、即时性，如同历史现场第一手

证据的材料，相对完整地还原了苏东

坡丰富复杂的精神与人格。这样的呈

现方式和材料挖掘方式，让读者更清

晰地看到了苏东坡生命历程里最真实

的内心挣扎和思想转变。书中呈现的

不再是神坛上的“坡仙”，而是一位在

伟大与平凡、超然与入世、洒脱与执念

间不断求索的“人间东坡”。

邱华栋李洱赞誉：
阿来“特别善于用脚步来写作”

首发式上，中国作协党组成员、书

记处书记、副主席，作家邱华栋在致辞

中对阿来的写作高度赞赏：“这么多年

来，阿来是我们中国当代文坛的一个特

别善于用脚步来写作的作家。很多作

家都在书房里待着不出来。但阿来真

正用脚走遍中国大地，走遍全球的很多

犄角旮旯，脚走到哪，笔就能写到哪。”

对于《东坡在人间》这本书，邱华栋说，

“里面充满大量令人感动的细节，吸引

着读者一步步走进苏东坡的世界。”

作家李洱则从文学与思想史的角

度分析，认为阿来并未将苏东坡简单

塑造为完美的文化符号，而是以其一

贯的冷峻与悲悯，呈现了一个在历史

洪流与个人命运中挣扎、思考并超越

的复杂灵魂。

阿来：
对苏东坡心愿已了

“如果我愿意去宋代，肯定是因为

彼时有一个东坡在。”阿来是苏东坡的

忠实粉丝、异代知音。

身为《东坡在人间》作者，阿来在

首发式现场接受华西都市报、封面新

闻记者采访，谈及新书面世,他说自己

心情复杂，“一件事情做成，总会有点

百感交集吧……如果只是说一个‘高

兴’，还是很难把我这种复杂的心情表

达完全。尤其是，他们（评论家）说到

会心之处，我内心还是很感动的。”当

被问及此书是否完成了对东坡的心愿

时，他笃定地回答：“对苏东坡，心愿算

是完成了，可以了。”

华西都市报-封面新闻记者 张杰
除署名外，图片由江苏凤凰文艺

出版社提供
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邱华栋进行分享。 《东坡在人间》

阿来在《东坡在人间》发布现场。
张杰 摄

■成都新金山化工有限公司营
业执照副本 (统一社会信用代
码 ：915101127921673503) 遗
失，声明作废。
■成都市新津区三栖映画广告
工作室，财务专用章（编码：
5101326098212）遗失作废。
■新都区源德食品经营部公章
（编码：5101140309087）遗失
作废。
■四川德玛仕智造科技有限公
司公章（编码：510114021532
4）遗失，声明作废。

■都江堰市淼怡林饮品店公章
（编码：5101810106099）财务章
（编码：5101810106100）发票章
（编码：5101810106101）蒲林法
人章（编码：5101810106102）均
遗失，声明作废。
■四川瑞灵广告有限公司张涛
法人章（编号：510107632494
6）遗失作废。
■四川省成都西藏中学工会委
员会遗失财务专用章，编码：
5101096278550，声明作废。

■四川艺景天成装饰工程有限
公司公章（编码：51011602363
15）、发票专用章（编码:510116
0029396）遗失，声明作废。
■四川旺利达投资有限公司开
户许可证（核准号：J65101630
24801，账号：125278895647，
开户银行：中国银行股份有限
公司成都益州支行）不慎遗失，
声明作废
■苗茜遗失警官证，警官证号
5106335，声明作废。
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