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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

历经两年半匠心创排，2025年新版舞剧《丝路花雨》再度绽放敦煌舞台。依托声光投影的现代科技手段，
这部中国舞剧史上的里程碑之作，在传统美学与当代技术的碰撞中焕发全新生命力。

当大幕缓缓落下，台下如潮水般涌来的掌声与迟迟不愿离场的观众，仿佛将时光拉回数十年前——那是
《丝路花雨》首演时惊艳世人的经典时刻。

的女儿们敦煌

高金荣：让壁画上凝固的舞蹈“跳”起来
时间回溯至 1979 年，

《丝路花雨》在甘肃兰州首演
成功。时任甘肃省艺术学校
校长的高金荣观演后心潮难
平：如何让这份跨越千年的
惊 艳 不 随 大 幕 落 下 而 沉
寂？从那时起，高金荣就下
定决心，要以舞蹈课程为载
体，让这份跨越千年的惊艳
赓续传承。

高金荣 1935 年出生于
北京。16岁那年，她顺利考
入中央戏剧学院崔承喜舞蹈
研究班。求学期间，校方曾
邀梅兰芳等艺术巨匠亲临授
课。彼时年少的她虽未能全
然参透大师所授民族文化的
精妙，却在心底埋下了一颗
艺术的种子。

1958年，高金荣被调入
常书鸿先生创建的兰州艺术
学院，自此踏上教坛，正式开
启舞蹈艺术教育生涯。1979
年《丝路花雨》的成功，让她
被舞剧中浓郁的民族美学深
深触动，一个念头愈发清晰：
要深入挖掘、系统整理敦煌
莫高窟壁画中的舞姿，让凝
固的艺术“动”起来。

为了这份“执念”，高金
荣第一次走进莫高窟。在莫
高窟南区的 492 个洞窟里，
几乎每一窟都镌刻着舞蹈的
身影：自由舒展的飞天伎
乐、凭栏奏乐的天宫伎乐、
灵 动 婀 娜 的 经 变 画 伎 乐
……无数次驻足凝视洞窟
中的舞姿，高金荣心中的决
心愈发坚定。

一年内，她五赴莫高窟，
一遍遍踏入洞窟深处。昏暗
的洞窟里，她手持手电筒细
细揣摩壁画上的每一处细
节，一笔一画整理出数十万
字的研究笔记；捧着从常书
鸿先生处借来的百余张洞窟
手稿，废寝忘食地研读、临
摹，连办公室的墙面都被壁
画舞姿图铺满。

日夜端详、反复钻研，壁
画上的每一个姿态都刻进她
的脑海。
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11月28日晚，演员在甘肃大剧院表演2025年新版舞剧《丝路花雨》。

高金荣为学生指点敦煌舞动作要领。
高金荣（前）指导学员练习佛手指法

（1999年7月22日摄）。

高金荣与《飞天》的演员们一起表演敦煌舞。

可难题也随之而来：如何让
静态的舞姿“活”起来？这是前
人鲜少涉足的领域。高金荣曾
坦言：“怎么样把它变活，这是我
研究的重点。”

在她看来，要赋予静止舞
姿气韵与动律，就得读懂壁画
上舞者的呼吸节奏、眉眼神
态，乃至他们的内心世界。

她一边教学，一边研究，
在不懈探索中，逐渐解开敦煌
壁画舞蹈的密码：赤足轻舞，
眼神或灵动或含情；脚形或勾
或翘或歪；体态饱含张力，出
胯冲身形成三道弯……

1980年，依托多年的研究
与实践积累，她编写完成《敦
煌舞教学大纲》，同年在甘肃
省艺术学校开设第一届敦煌
舞班，迈出了敦煌舞学科化教
学的第一步。

一年后，高金荣带领学生
为敦煌文化研究专家呈现舞
蹈训练课程展演，获得季羡
林、常书鸿等学界泰斗认可，

赞叹“这就是敦煌舞”。自
此，那些凝冻在壁画上的舞
姿，终于以学科化的形态得
以传承，并走向更广阔的传
播空间。

“敦煌舞绝非对壁画艺术
的简单复刻。”高金荣始终坚
信，敦煌舞以敦煌壁画为根
基，融合本土审美意趣与现代
艺术追求，是凝聚中国传统文
化精髓孕育而成的艺术瑰
宝。“敦煌的精神之伟大，在于
博采众长且不失自我，敦煌舞
也应如此。”

此后数十年，高金荣将满
腔热忱悉数倾注于敦煌舞的教
学与研究。她精心编撰敦煌舞
训练教材和剧目，独创呼吸韵
律、手姿仪态、手臂动律等专项
训练课程，为人才培养筑牢坚
实根基，一套完备的敦煌舞教
学体系就此成形。

在学生们心中，她是严
师，亦是慈母。课堂上，她指
导动作细致入微，哪怕是细微

瑕疵也绝不放过；即使双腿有
伤，仍坚持亲自示范、耐心指
导；课堂外，她以言行作则，用
自身品格赢得了学生们发自
内心的敬爱。

在她的不懈耕耘下，敦煌
舞逐渐成长为中国古典舞中
独树一帜的流派。她悉心培
育的千余名敦煌“文化使者”，
如繁星般散落于全国各大艺
术院校与院团，在更广阔的世
界舞台上绽放敦煌之美。

千年前，敦煌壁画在戈壁
之上播下美的种子；千年后，
高金荣穷尽毕生心力，让这份
美跨越时空、代代相传。

如今，已九旬高龄的她虽
已退出课堂教学一线，却依旧
怀揣对艺术的赤诚热忱，潜心
编撰舞蹈教材，始终坚守学术
研究。

高金荣常说：“敦煌是人
类共有的文化财富，敦煌舞的
创新之路，永不停歇。”

文图均据新华社


