
石板河的灵魂，在于
亲水之趣。夏日里，赤脚
踏入河中，石板沁凉，水
流抚过脚踝，疲惫顿消。
孩子们在水里打水仗，大
人们则可溯溪、摸鱼；若
还想进一步感受清凉刺
激，更有老少咸宜的“水
滑梯”。而河床中错落分
布的壶穴群，便是天然的

“泡脚池”和休息区。“水
帘飞虹”附近的浅滩区
域，水流平缓、水质清澈，
是亲子互动的绝佳场所，
家长与孩子在玩乐中就
能进行地质科普。

除了戏水，景区还准
备了多元化的游乐项目：
七彩玻璃水滑道带来速度
与激情；游船顺流而下，两
岸青山如画，鸟鸣溪唱；徒
步线路穿林越岭，或可偶
遇松鼠、野兔；登临五堡墩
观景台，可俯瞰穹窿全景
——圆顶山峦起伏，石板
河如玉带缠绕，壮丽非
凡。更有丛林穿越、真人
CS等沉浸式体验项目，让
人在大自然中释放活力。

在石板河，你的每一
步都踩在亿万年时光之
上，清澈的河水能瞬间洗
去喧嚣与疲惫。这里不
仅有地质奇观的壮阔，更
有生态秘境的清幽，无论
是地质探秘者、户外达
人，还是单纯寻求放松的
都市人，都能在这片山水
之间找到乐趣。
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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。
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约 两 亿 年 前 的 三 叠
纪时期，如今石板河所在
区 域 曾 是 一 片 远 古 海
洋。泥沙、贝壳残骸与火
山灰在海底层层沉积，经
长期高压作用逐渐固结
成岩。

其后，受地质构造抬
升影响，地下岩浆活动推
动岩层向上隆起，形成东
西长、南北短的不对称椭
圆状穹窿山体——地质
学 上 称 之 为“ 荣 威 穹
窿”。该穹窿北翼平缓、
南翼陡峭，为后期河流侵
蚀创造了天然条件。

在 随 后 5000 万 年 的
时光里，流水成为最具耐
心的自然雕琢师。水流
沿岩层裂隙持续冲刷，其
中主体岩层——三叠系
长石石英砂岩质地坚硬、
抗侵蚀能力强，而夹层中
的 页 岩 、泥 岩 则 相 对 松
软、易于剥蚀。经过千万
年冲刷，坚硬岩层得以保
存 ，最 终 形 成 全 长 7 公
里、呈 U 形的完整岩石河
床，造就了“中国最长石
板河”这一地质奇观。

如 今 ，河 水 流 经 之
处，在岩石河床上打磨出
深浅交错的褐色沙棱与
形 态 各 异 的 壶 穴 景 观
——大的如浴缸，小的似
脸盆，错落分布，成为流
水 侵 蚀 作 用 的 生 动 见
证。再加上长期风化、雨
水冲刷及植物根系作用，
岩体表面逐渐形成蜂窝
状 孔 洞 与 红 褐 色 纹 理 。
每一处痕迹，都是地质演
变与气候变迁的忠实记
录，堪称“地质活化石”。

石 板 河
的魅力，在于
石 与 水 的 和
谐 共 生 。 整
块 岩 石 构 成
的河床，宽达
300 米 ，坡 度
平缓，常年平
均 水 深 仅 40
到 50厘米，安
全宜人，是天然的戏水胜地。河水源自穹窿深处，
纯净无污染，加上 98%的森林覆盖率形成的小气
候，夏季气温比周边低 4℃～6℃，成为川南罕见
的避暑天堂。

河两岸植被丰富，既有土松、美松等乡土树
种，也有高大的白桦交错其间，实测空气中负氧
离子含量高达每立方米 8 万个，俨然一座巨型氧
吧。“水帘飞虹”处 30 米高的瀑布水流倾泻，经常
出现彩虹；“水舞山涧”层层水帘错落有致，适合
穿梭嬉戏；“响滩子瀑布”则以轰鸣水声彰显自然
伟力，在水花飞溅间尽显磅礴气势。

“川南松王”是一棵树龄超200年的马尾松，扎
根于穹窿岩石的缝隙中，枝干遒劲、冠盖如云，如今已
成为景区的“生态图腾”，引来无数游客打卡、祈福。

景区周边还散落着多个古寨，与石板河共同
构成“一山五寨”的独特景观。其中最著名的青
峰古寨，始建于南宋淳祐年间，曾是儒释道三教
交融之地。沿河谷延伸的盐煤古道遗迹，历史上
是川南地区食盐与煤炭贸易的重要通道……地
质科普与历史文化的交融，让石板河景区在 2023
年荣获“四川省自然教育基地”称号。
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档案里的锦绣安逸

“天下穹窿看威远，穹窿精华在石板河。”一句话，道出了石板河独特的地质价值。它地处内江市

威远县连界镇，坐落在全球规模最大的穹窿地貌区核心区，同时也是四川唯一的整片三叠纪地层出露

区域，具有较高的科学研究与观赏价值。

响滩子瀑布。
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石板河景区。

石板河游人戏水。


