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11月15日晚，成都市新都区
学院路东段附近发生一起狗撞人
的事故：一名大二女生在骑自行
车路过东骏湖景湾小区时，被路
边突然窜出的一条未拴绳的宠物
狗绊倒，头部着地后流血不止，被
送医救治。

宠物狗是从哪儿来的？狗
主人是否被找到？受伤女生近
况如何？11月18日，华西都市
报、封面新闻记者在新都区某医
院见到了受伤女生的家属，目前
女生已经做完开颅手术，由父母
和姐姐在照顾。狗主人也已经
找到，对方垫付了4万元医疗
费。家属很感谢当天对女生进
行保护以及提供关键视频证据
的好心人，“如果没有这些好心
人的帮助，我妹妹的情况可能会
更糟糕。”

女生家属透露
狗主人垫付了
4万元手术费

11月18日，记者在新都区某
医院见到了受伤女生的姐姐程女
士，她告诉记者，妹妹是新都区某
高校的大二学生，事故发生后，妹
妹的伤情还是挺严重的，当晚就
被送进医院，紧急做了开颅手
术，“我们接到医院打来的电话，
父母从西昌赶过来，我从雅安赶
过来。”

程女士哽咽着说，妹妹被诊
断为颅内出血，手术过程顺利，目
前恢复良好，但医生警告不排除
二次出血的风险，需密切观察，

“后面我也是看了网上的视频，才
知道这件事是如何发生的。”

程女士透露，妹妹的治疗费
目前已花了近5万元，其中由家属
先支付了1万元。事发后第二天，
狗主人给他们打来电话，表示愿
意配合治疗，并垫付了4万元的手
术费用。

作为受伤女生的家属，程女
士由衷感谢当天在事故现场对
妹妹进行保护的好心人们：“视
频里面，那些路人把我妹妹围了
起来，有人报警打120，有人拨打
110电话。还有蒲先生提供的视
频，这些都成了关键的证据，非常

感谢。”
程女士说，如果没有这些视

频，事故过程可能无法还原，妹妹
甚至可能因无人及时救助而遭受
二次伤害。她说，妹妹的康复之
路还很长，家庭目前正全力配合
治疗。

而在事故发生后，交警及时
介入处理，程女士也联系到了提
供行车记录仪视频的蒲先生，并
向对方表达了感激之情，

记者走访现场
商家称附近的
流浪狗不少

18日上午，记者来到事故发
生现场，此路段位于新都区学院
路东段，旁边是一处商品住宅小
区和一处未开发的空地。当天女
生骑车被绊倒的位置，位于一处
路牌之下，该路段前方有监控设
备。而如果骑车经过此路段，旁
边有很多小的出口，行人和车辆
进出频繁，不注意避让容易引发
事故。

附近商家告诉记者，对于这
次事故，他们了解到女孩受伤
后被紧急送往附近医院救治，
后面交警也来到现场进行处
理，“我们这儿附近有很多流浪
狗，都是不拴绳的，如果没有那
个视频，你觉得谁会承认？”一
位商家直言，她看到了网上蒲
先生发的那段视频，提供了宠
物狗和疑似狗主人的信息，她
说如果没有这段视频，估计事
发后，就不会有人承认那条狗是
自己的了。

向镜成医生回忆，
10月14日傍晚，他下班
后骑自行车回家，思绪还
停留在当天接诊的几位
因治疗而紧张的患者身
上。突然，一辆货车迎面
驶来，为了避让，他猛地
转动车把，自行车打滑失
控，他重重地摔倒在地。

当时，向镜成的左膝
传来一阵钻心的剧痛，他
低头一看，伤口足足有
10厘米长，鲜血很快浸
透裤管。作为颌面外科
医生，他强忍着疼痛，本
能地检查伤情：没有关节
囊损伤，也没有肢体麻
木，悬着的心稍稍放下。

距离医院不过几步
之遥，向镜成立刻拨通了
口腔科副主任唐璐的电
话，清晰说明伤口情况。
随后，他拖着渗血的伤腿
走进急诊大厅，急诊医学
科外伤处置专家、主治医
师申翔仔细检查伤口后，
很快准备好了清创缝合
的药物。

当向镜成提出“让我

自己缝合”时，在场的人
都愣住了。“我缝过牙龈也
缝过面部外伤，虽然膝盖
皮肤因关节活动有张力，
但操作原理是相通的。”他
解释了更重要的原因，

“我想亲自体会患者的感
受——那种面对伤口的
紧张、等待缝合的无助，还
有对未知疼痛的恐惧。”

无影灯下，这场特殊
的“共情实践”开始了。
向镜成咬着牙给自己消
毒、铺巾，“当麻药针刺入
皮肤时，我下意识地绷紧
了身体。原来即使知道是
局麻，依然会有本能的抗
拒。拿起缝合针的那一
刻，我才发现自己的手有
些微微颤抖，和给患者操
作时的从容截然不同。”

“每缝一针都要格外
用力，能清晰感受到针线
穿过皮肤的触感。”向镜
成数着针数默念，“还有
5针……还有3针……快
好了。”当第10针完成，
伤口整齐闭合时，他长舒
一口气。

向镜成（左）坐在病床上为自己的伤口缝针。受访者供图

为体会患者感受
医生摔伤后自缝10针

大二女生骑车被宠物狗绊倒
颅内出血紧急手术

伤者医疗费已花近5万元，狗主人垫付4万元费用

此前，封面新闻曾报道，11
月15日晚，一名女生骑自行车
路过新都区学院路东段附近
时，被路边突然窜出的一条未
拴绳的白色宠物狗绊倒，之后
倒地不起，身体一直抽搐。

事故是怎么发生的？蒲先
生的车辆行车记录仪拍的视频
成为了关键证据。视频显示，
女生骑车从马路对面经过时，一
只白色宠物狗毫无征兆地从路
边冲出，直接绊倒了自行车。女
生瞬间失去平衡，重重摔倒在
地，头部首先撞击地面。现场路
人迅速围拢，有人守护伤者防止
二次伤害，有人紧急联系救援。
视频还捕捉到一名手持牵引
绳、追赶犬只的中年男子，他被
网友怀疑为狗主人。

蒲先生回忆，当晚他正从
朋友家取东西驾车返回，突然
发现马路对面躺着一个人和一
辆自行车，“走近了才看清，那
是一名年轻女子，头上一直在
流血。”蒲先生说，起初他担心
这条路上缺乏监控设备，事故
过程可能无法被记录，于是主
动留在现场等待警方到来。

蒲先生将视频提交给警方
后，又发布到网络，很快引起了
广泛关注。

车辆行车记录仪
提供关键“证据”

在医院缝针是什么
感觉？不亲身经历，真的
很难说清楚。为了亲身
体会患者的感受，成都大
学临床医学院附属医院
口腔科的向镜成医生在
意外摔伤后，忍着疼痛，亲
手为自己10厘米长的伤
口缝合了10针。他用这

场特殊的实践，为“医患共
情”写下了最生动的注脚。

11月17日，向镜成
医生为自己缝针的消息
引发网友热议。有网友
留言表示，他不但是一位
会缝合的勇敢医生，更是
一位知道为何而缝、为谁
而缝的有温度的医者。

这段经历让向镜成
深刻领悟到，“原来，长伤
口缝合对患者来说，最煎
熬的不是疼痛本身，而是
那种未知感——不知道
还要缝多久，不知道下一
针会不会更痛。以前给
患者缝合，我总觉得把技
术做扎实就够了，直到此
刻才明白，一句‘大概还
要缝3针，很快就好’的
简单安抚，对惶恐的患者
来说，竟是如此珍贵的力
量。”

“唐璐副主任常说好
医生既要技术过硬，更要
常怀共情之心。”向镜成
说，“这场沉浸式体验教

会我的，远比技术更深
刻。医疗从来不是冷冰
冰的操作，而是将心比心
的温暖传递。”

目前，向镜成医生早
已经回到工作岗位。他
说：“今后每次接诊需要
缝合的患者，我都会想起
自己缝合伤口时的心
情。我会提前告诉他们
大概需要缝几针，操作中
随时沟通进度，用更温和
的语气、更耐心的解释，
缓解他们的紧张与不
安。”

华西都市报-封面新
闻记者 宁芝 实习生 罗
语熙华西都市报-封面新闻记者宋潇

网友：这是一位知道为何而缝、为谁而
缝的有温度的医者

“共情实践”医生腿部摔伤要求自己缝

深刻领悟 一句安抚对患者如此珍贵

女生受伤后，120赶到现场救治。视频截图

医院出具的女生病情诊断证明书。受访者供图


