
师者华章
教育大计，教师为本。在第四十一个教师节来临之际，华西都市报、

封面新闻推出2025教师节“师者华章”特别报道，聚焦“以教育家精神铸魂
强师，谱写教育强国建设华章”主题，深入挖掘优秀教师群体扎根育人一
线、践行教育家精神的动人故事。首篇报道，我们走近成都市石室中学英
语教师邱祥迪，讲述他三年支教泸定中学的淬炼与成长。
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高原上的点灯人：邱祥迪三年支教路
2022年，邱祥迪踏上甘孜州泸定

中学的讲台时，并没想到未来三年将如
此铭心刻骨。作为中央组织部“组团式
帮扶”项目成员，这位成都石室中学的
英语教师与杭州中学团队共同奔赴高
原，开启支教生涯。三年后，他带的班
级英语成绩突飞猛进，他更是亲手将4名
学生送进985、211高校，其中体育班学生
更创下校史首例985高校录取纪录。

9月8日，教师节前夕，华西都市报、
封面新闻记者在石室中学文庙校区见
到了这位年轻朴素的教师。32岁的邱
祥迪身着白衬衫，正伏案改写教学资
料，身旁堆着如山的课本试卷。

初到泸定
花两月时间融入当地教学风格

作为一名公费师范生，支教是邱祥
迪大学时期就种下的梦想。刚到泸定
中学，面对两个平均分仅50多分的班
级，他花了两个月听课学习，调整教学
计划，从字母、音标等从头教起。他自
编讲义，放慢节奏，利用早读、午休逐一
辅导听写。

他创新编写校本教材，将彝族火把
节、藏历新年等民俗融入英语教学。“用
熟悉的生活讲故事，学生更能吸收知
识。”邱祥迪说。他还让学生用英语讲述
种土豆、摘草莓等劳动经历，凡经历过的
故事，让他们都能用英语表达出来。

经历泸定地震
在惊险中坚守教学阵地

2022年9月5日，泸定发生6.8级地
震，当时邱祥迪正在五楼宿舍午休。天
崩地裂的轰鸣声中，邱祥迪躲进卫生间
三角区，第一次感受到地震如此可怕。
余震期间，师生把教室搬到操场。“即便
如此，孩子们依旧努力学习，每个人都
有自己的目标。”邱祥迪说。

余震和抢险恢复的日子里，邱祥迪
与师生们并肩互助，不仅参与课堂教
学，更主动投入到学校的安全疏导、心
理安抚和物资调配工作中，成为了孩子
们身边可靠的支持力量。

支教三年来，邱祥迪坚持在周中每
晚自愿留下来为学生“守关答疑”。那
些夜晚，他在教室里耐心讲解难题、分

析解题思路、逐题纠错；遇到学习上有
困惑的学生，他会反复讲解直到学生能
够举一反三。他的答疑不仅限于知识
层面，更多时候是在引导学生建立信心
和良好的学习习惯。

除了教学，邱祥迪还要参与值周，
早上6点半守学生就餐，晚上11点半查
寝。“疲惫时会打退堂鼓，但支教是我愿
望清单中的一项，还是选择继续坚持下
去。”三年间，他成了当地“熟人”，学校
周边商户都会亲切招呼“邱老师”，有时
还会请他喝酥油茶。

体育班科代表的逆袭
从80分到130分的破茧成蝶

支教团队三年努力换来丰硕成果：
泸定中学本科率从2022年的20%提升
至2025年的80%，并实现了985高校录
取从0到7的突破。

最让人动容的是一名藏族体育生
谢波奎。作为“985苗子”，邱祥迪要求
他三年背默40篇课文、3500个单词。

“体育生能坚持下来的极少，但他做到
了。他还是我的英语科代表！”最终谢
波奎英语从80多分跃升至130分，体育
成绩也名列前茅，被山东大学录取。

“感谢邱老师，您的优秀弟子很多，
我也终于算得上一个。”谢波奎拿到大学
录取通知书后，立刻给邱老师发了短信，

这让邱祥迪十分自豪和感动。
除了带出一批优秀的学子，这群支

教老师带来更深远的影响是，本地家长
从将孩子送往雅安、成都读书，转变为信
任泸定中学。“县委书记跟我们说过，一
个县的人民不放心把孩子留在县中读
书，是这个县的悲哀。我们帮当地留住
了学生，也节约了家庭支出。”邱祥迪说。

重新理解“因材施教”
这里的孩子更需要建立信心

三年支教让邱祥迪重新理解“因材
施教”：“这里的孩子更需要建立信心。”
他常对学生说：“即使未来回到泸定建
设家乡，也一定要去大城市读大学，见
见外面的世界。”

毕业典礼上，学生们身着民族服饰
与他合影时，邱祥迪感受到前所未有的
成就感。“这是我人生清单中必须完成
的体验，更是浓墨重彩的一笔。”如今他
仍叮嘱学生：“不要忘了家乡，有能力时
要回来助力家乡发展。”

2025年，邱祥迪被评为成都市优
秀教师。他的故事正是“组团式帮扶”
政策的生动注脚——这项将持续至
2035年的国家战略，正通过一批批教
师的接力，为高原注入优质教育力量，
谱写教育强国建设的华章。

华西都市报-封面新闻记者 赵紫萱
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成都市区天气情况

成都（17时）
AQI指数 46 空气质量：优

10日空气质量预报

9日空气质量

同呼吸

成都主城区
AQI指数 45—75
空气质量等级：优或良
成都平原部分城市为优或良；
川南部分及川东北部分城市为优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以臭氧为主。
（数据来源：各地生态环境部门官网）

知冷暖

省内主要城市今明两日天气

中国体育彩票9月9日开奖结果

体彩

7 星 彩 第 25104 期 全 国 销 售
17034218元。开奖号码：912379+0，一
等奖0注；二等奖3注，单注奖金129637
元；三等奖 47 注，单注奖金 3000 元。
296841804.10元奖金滚入下期奖池。

排 列 3 第 25242 期 全 国 销 售
46643606元。开奖号码：523。直选全国
中奖21547（四川999）注，单注奖金1040
元；组选6全国中奖50756（四川1982）注，
单注奖金173元。61477319.67元奖金滚
入下期奖池。

排 列 5 第 25242 期 全 国 销 售
23949944元。开奖号码：52393。一等奖
101注，单注奖金10万元。176559914.04
元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2025年11月10
日，逾期作弃奖处理。
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9月9日，记者从四川省教育厅获
悉，2025年特岗教师招聘工作已经结
束，271名特岗教师陆续奔赴绵阳、广
元、乐山、宜宾、广安、凉山等市（州）的
农村义务教育学校上岗。

什么是特岗教师计划？

2006年5月，为进一步加强农村教
师队伍建设，促进义务教育均衡发展，
教育部、财政部、人事部、中央编办决定
实施农村义务教育阶段学校教师特设
岗位计划（简称特岗计划）。特岗计划
由中央财政设立专项资金，用于特设岗
位教师的工资性支出，通过公开招募高
校毕业生到西部“两基”攻坚县县以下
农村义务教育阶段学校任教。

四川特岗教师去哪里？

我省2025年“特岗计划”实施范围

为原集中连片特殊困难地区、国家扶贫
开发工作重点县和省级扶贫开发工作
重点县，原“两基”攻坚县，有特殊困难
的少数民族自治县和少小民族县。

省上要求，特岗教师重点向原“三
区三州”、国家乡村振兴重点帮扶县、少
数民族地区等地区倾斜；持续优化教师
队伍结构，进一步加强道德与法治、体
育与健康、外语、科学、劳动、艺术、信息
科技、心理健康、特殊教育等紧缺薄弱
学科教师的补充。

报考特岗教师需要什么条件？

四川明确，报考特岗教师一般要求
本科及以上学历，以师范类专业为主。
2025年起，年龄不超过32周岁，以往都
是不超过30岁。

参加过“大学生志愿服务西部计
划”、有从教经历的志愿者和参加过半

年以上凉山顶岗实习支教的师范院校
毕业生同等条件下优先录取。乡村振
兴重点帮扶县的考生在报考本县时，同
等条件下优先录取。

每年6月左右，四川省教育厅、四川
省教育考试院的官网网站将会发布当
年特岗教师招聘简章，报名者将参加笔
试、面试、体检等。

特岗教师有哪些待遇保障？

根据《2025年四川省特岗教师招
聘简章》，特岗教师聘期三年，其间工资
按时足额发放，按规定参加社会保险。
特岗教师按国家和我省规定享受有关
优惠政策。特岗教师三年服务期满后、
每年年度考核合格且自愿留任的，按照
有关规定及时入编并落实工作岗位，连
续计算工龄、教龄，不再实行试用期。

据川观新闻

新学期，四川271名特岗教师奔赴农村学校上岗

邱祥迪（中）在泸定中学和学生们合影。受访者供图


