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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

近日，市场监管总局（国家标准委）批准发布《中小学生
午休课桌椅通用技术要求》（GB/T 46016—2025）国家标准，
将于2026年2月1日正式实施。该标准根据学生身体发育
特点，从设计、生产、检验、使用全流程作出规定，让午休课
桌椅更舒适、安全、耐用。

标准对午休课桌椅的材料、性能和结构作出严格规
定。在材料方面，要求桌面、椅面等塑料件抗冲击、耐老化，
表面漆膜经得起水、潮气和摩擦，桌面沾了墨水、印泥之类
的污渍，用普通橡皮就能擦干净。在结构和耐用性方面，要
求午休状态下椅子能承受多重重量测试，挂钩挂5公斤物品
不损坏，搁腿部件用2万次不会断，调节、折叠等功能用1万
次还能正常用。 据央广网

中小学生午休课桌椅
“国标”出台

◎据人民日报漫画/杨仕成

支持家门口上普惠托班
2025 年 6 月国家卫生健康委等七部

门联合印发的《关于加快推进普惠托育服
务体系建设的意见》明确，加快构建以托
育综合服务中心为枢纽，以托育机构、社
区嵌入式托育、幼儿园托班、用人单位办
托、家庭托育点等为网络的“1+N”托育
服务体系。随着我国普惠育幼服务体系建
设驶入快车道，越来越多的育儿家庭将享受
到更加便捷、优质、可负担的托育服务。

个税专项附加扣除
覆盖面更广

涉及子女养育的专项附加扣除政策主要
有3岁以下婴幼儿照护专项附加扣除及子女
教育专项附加扣除。其中，前者指从婴幼儿出
生的当月至满3周岁的前一个月，可按每个婴幼
儿每月2000元的标准定额扣除；后者则覆盖学
前教育至全日制学历教育，即无论是幼儿园还
是小学乃至博士研究生教育阶段，均可享受
每名子女每月2000元定额扣除。

生娃养娃，这些真金白银的政策
值得关注

生育津贴
生育津贴直接发放至个人。生育津贴即俗称

的“产假工资”，是对职业女性因生育休产假离开工
作岗位期间给予的经济支持。截至目前，全国有
20个省份(含新疆生产建设兵团)实现了生育津贴
直接发放至个人，确保参保人在生育期间第一时间
得到经济支持。

逐步推行免费学前教育
从 2025 年秋季学期起，免除公办幼儿园学前

一年(即幼儿园大班)在园儿童保育教育费。免保
育教育费政策覆盖所有幼儿园大班适龄儿童，公办
民办幼儿园均可享受，预计今年秋季学期惠及1200
万人左右。

育儿补贴
育儿补贴每孩每年 3600 元。从 2025 年 1 月 1

日起，对符合法律法规规定生育的3周岁以下婴幼
儿发放补贴，至其年满3周岁。育儿补贴发放渠道
为申领人或者婴幼儿的银行卡或其他金融账户，并
且补贴免征个人所得税。中央财政设立共同财政
事权转移支付项目“育儿补贴补助资金”，今年初步
安排预算900亿元左右。


