
《曾侯乙编钟》拿下世界大赛银奖

当造型逼真、纹饰繁复的“文物甜

品”出现在画面中，高清镜头将其中细节

放大，作品上的每一个纹路、褶皱都栩栩

如生。随后，拿着刀具的邹明磊手起刀

落，将“文物”切开展现出其甜品的“身

份”……凭借精湛的技艺和高质量的作

品，邹明磊的创作视频在网络平台走红，

仅单条视频播放量就突破百万。

小心翼翼地为蛋糕塑形，用刷子细

细描绘出文物细节，用心捏着手中的翻

糖……视频里，邹明磊的动作熟练又流

畅，食材在她的手上“摇身一变”成了国

宝的形状。令人惊讶的是，毕业于动画

专业的她，本身学习的内容与甜品隔了

十万八千里。但由于对甜品的兴趣，她

决心进入这一行业深耕，在经过系统地

学习之后，邹明磊进入了甜品领域，她的

美术功底也成为了灵感创意的支撑。

2018年，对于邹明磊的甜品创作而

言，是极为重要的一年。这一年，她决

定赴英国参加世界蛋糕大赛，可在创作

什么样的作品时犯了难。从小就喜欢

传统文化的她，步入博物馆汲取灵感，

在感受历史的吉光片羽中，她邂逅了湖

北省博物馆的“镇馆之宝”——曾侯乙

编钟。于是在数月后，她携作品《曾侯

乙编钟》亮相世界蛋糕大赛现场并斩

获银奖，让中国文物在国际舞台大放异

彩，也成为了她将甜品与文物结合进行

创作的开端。

比赛现场外国观众发出的惊呼，让

邹明磊印象深刻。也是在那一年，借着

参赛的机会，邹明磊在大英博物馆中看

到了很多流失海外的中华瑰宝。彼时，

一个“用甜品讲述文物故事”的想法，在

她脑海中萌芽。

不过这个想法的最终实现，却经过

了漫长的时间考验。邹明磊说，自己当

时还经营了几家甜品店，忙于生计的她

一直没能抽出时间开启自己的创作，可

这个想法一直埋藏在内心深处，如微火

一般从未熄灭。直至2024年12月的一

天，邹明磊带着自己制作的、以圆明园十

二生肖兽首铜像之一的巳蛇为原型的甜

品出现在网络中，正式开启了“挑战用甜

品做一百件文物”的系列创作。

用甜品复刻妇好鸮尊等国宝重器

古朴厚重的青铜器、造型独特的陶器、

泛着光泽的漆器，还有通体呈粉红色的香

炉类器物……从发布第一期“甜品文物”视

频开始到现在，邹明磊已经创作了十余个

以文物为原型的甜品，并且涵盖了不同

种类、材质的文物。从文物的选择到资

料的收集，还有细节的制作，一件作品

背后的创作时间往往达数百个小时。

譬如，让邹明磊的视频登上热搜

并被各大媒体报道转载的妇好鸮尊蛋

糕，耗时十余天才得以呈现。据悉，这

件文物原型器身上分布了8种纹饰，包

括盘蛇纹、饕餮纹、兽面纹等。整件鸮尊

纹饰主次分明，每一种纹饰都需要挨个

拆分、拓印、再用翻糖刻下来，组装到甜

品主体上。“其实，我到河南博物院看到

这件文物时，最初是想把它排除掉的，因

为我觉得做不出来，难度超出了传统蛋

糕的范畴。”邹明磊回忆道，但在深入了

解到这件文物承载的历史和妇好这位有

文字记载的第一位女将军、女军事统帅

的故事后，她被深深打动，最终用常用的

蛋糕、卜卜米（膨化谷物）、翻糖等材料制

作完成。

同样来自河南博物院的莲鹤方壶，

也让邹明磊耗费了大量时间和精力。因

为从甜品制作的难度来说，莲鹤方壶比

妇好鸮尊还要难上许多。“这件文物不仅

纹样繁多，壶盖上的每一片莲瓣还是镂

空立体的，要掌握好糖的干湿度，才能

做出造型。还有器身上镂空的双龙耳，

腹部的飞龙等等，需要做立体处理。当

时真的做‘上头’了，每天都黏在工作台

上，拓纹样、刻纹样、描纹样。”

就算花了十足的功夫，制作过程

中“翻车”情况还是时有发生。在邹明

磊近期更新的一期视频中，她用甜品

复刻芙蓉石蟠螭耳盖炉，因为这件文

物由一整块芙蓉石雕琢而成，色泽粉

润剔透，邹明磊选择用糖浆来浇筑，一

体成型。可前后涉及做母胚、糖霜的

配比等一系列问题，邹明磊历经6次失

败，尝试了两个月才做出满意的作品。

“每尝试一件新的作品，对我来说

都是不小的挑战。”邹明磊说，她现在

正在创作的最新作品，目前已经拍摄

了一个多月时间，但是要等到完工还

是得十多天之后了。而且自从开启这

一系列创作后，邹明磊就没有了所谓

的“上下班”时间，经常在工作台上一

待就是十多个小时。不过，在创作过

程中，她不仅体验到了满足与快乐，也

让视频走红出圈。

希望网友能品尝到文化的甜蜜

“挑战用甜品做一百件文物。”仔

细翻阅邹明磊的社交账号，会发现无

论在简介中，还是视频文案中，都反复

出现这一句话。她说，这“一百件文

物”的创作目标，其实更多的是说给自

己听，不断激励自己不能半途而废。

现在的邹明磊，全身心沉浸在这项计

划中。按照她目前的进度，也许需要

几年才能完成。而在这个过程中，她

在网络上收获的正向反馈，成为她坚

持下去的力量。
“我的受众中不少是‘宝妈们’。

她们说，我的视频，孩子们愿意看也听

得懂。”在邹明磊看来，在有些人的印

象中，无论是博物馆还是文物，都是

“高冷”的存在，隔着玻璃展柜无法触

及。而当她用食材来复刻这些国之重

器，反而让大家有了贴近感。

“这一点其实挺激励我，既然有人

愿意看，而且孩子们爱看，所以我在文

案创作中也作了调整，尽量讲得不那

么晦涩，让文案更通俗易懂。”邹明磊

说，因为作品创作周期长，自己的更新

频率比较慢，经常隔一段时间才更新

作品。这时，她的账号后台就会收到

不少私信，希望她不要“断更”，要将这

个系列持续下去。

除了美味的甜品、制作的过程，

在邹明磊的视频中讲述更多的，是关

于文物的故事，它们从何而来，承载

了怎样厚重的历史，历经了如何跌宕

的岁月，都是邹明磊重点呈现的。邹

明磊说，自己一直想做的，就是以甜

品为媒介，讲述中华文明瑰宝的故

事，展现文物精湛的技艺，以及璀璨

悠久的历史，和其中凝聚的古人无穷

的创造力，让网友“品尝”到来自文明

瑰宝的甜蜜滋味。

华西都市报-封面新闻记者李雨心
实习生 孙思淼 受访者供图
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用蛋糕复刻妇好鸮尊、莲鹤方壶
武汉姑娘让国宝“甜”出圈

造型生动传神，周身布满繁复精细纹饰，通体泛着古朴铜锈绿的“妇好鸮尊”，切开它里面竟是蓬松柔软的蛋糕；造型古
朴且色泽柔美，泛着粉红色温润光泽的“芙蓉石蟠螭耳盖炉”，凑近一闻满是糖果的甜蜜气息；还有剑身泛着冷冽银光，菱形
暗纹如星河流转的“越王勾践剑”，轻轻一咬，巧克力的滋味在嘴中蔓延开来……

从河南博物院的“镇馆之宝”莲鹤方壶，到三星堆遗址出土的戴金面罩青铜人头像，还有彰显楚文化浪漫与神奇的虎座
鸟架鼓……点进博主“小邹邹”的账号，就能看到她用甜品复刻的不同种类文物。这位来自湖北武汉的甜品师邹明磊，用一
双巧手让文物呈现在甜品世界里，“挑战用甜品做一百件文物”也成为她最鲜明的创作标签。

日前，邹明磊接受了华西都市报、封面新闻记者专访，讲述了她如何用双手拉近与历史的距离，用甜品承载自己对传统
文化的热爱。

邹明磊
用 巧 克 力
复 刻 的 越
王勾践剑。

用甜品创作的
圆明园巳蛇兽首。

邹明磊在打磨作品。

邹明磊和用甜品复刻的妇好鸮尊。

用甜品创作的三星堆戴金面罩青铜人头像。

■成都市新津区吴店子育苗幼
儿园公章(编号:51013260693
19)遗失，声明作废。
■郫都区涂记蔬菜经营部公章
（编号：5101245102795）不慎
遗失，声明作废
■简阳市三柒商贸部法人章张
七三 5101850065092遗失作废
■成都麦迪森托育服务有限公
司法人章伍玉梅（编号：510113
5163344）遗失作废。
■崇州金源昌五金经营部（个
体工商户）公章（编号：510184
0139999）、财务专用章（编号：
5101840124724）及原法人窦
咪法人章（编号：51018401247
26）遗失，声明作废
■成都本元之味农产品有限公
司财务专用章（编号：5101829
007576）、刘林丽法人章（编号：
5101829007577）遗失作废

■成都新然农业科技有限公
司，公章，编号：510106024410
7，营业执照正、副本，统一社会
信用代码：9151010639600479
5C，遗失作废。
■本人杨子仪（身份证号：5101
07199209081587)购买的都江
堰世纪文华旅游投资有限责任
公司开发的青城兰山郡 76栋 2
层 6号房房屋房款收据不慎遗
失，特此声明作废。
■敬治刚/李凤遗失成都洲际润
和置业有限公司开具的购房收
据 (1)份，金额 30000元收据号
0001816，特此做遗失声明
■毛祥光（身份证号：5122231
97407188519）中级职称工程
师证（专业：工民建，级别：中
级，取得时间：2009 年 3 月 10
日）不慎遗失，声明作废

■四川省嘉辉建筑劳务有限责
任公司公章（编号：51010800
12359）不慎遗失，声明作废
■青白江区济仁堂大药房廖小
庆法人章（编号 510100833951
4）、柳云彩法人章（编号 51011
35009978）、发票专用章（编号
5101008460707）遗失作废
■四川德福尚锦建筑工程有限
公司公章（编号：51010601816
17）遗失，声明作废
■成都市清峰农产品有限公司
财务专用章（编号：510182503
6494）不慎遗失，声明作废
■四川润鼎恒建筑工程有限公
司财务专用章（编码：5101075
408542）、汪安林法定代表人名
章（编码：5101075955784）遗
失，声明作废。
■新都区兴韵西餐厅公章（编
号 5101140031021）遗失作废。
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