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成都市区天气情况

成都（18时）
AQI指数 112 空气质量：轻度污染

8月1日空气质量预报

7月31日空气质量
同呼吸

成都主城区
AQI指数 80—120
空气质量等级：良至轻度污染
成都平原部分城市为良至轻度污染；
川南部分及川东北部分城市为良或轻
度污染；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以臭氧为主。
（数据来源：各地生态环境部门官网）

知冷暖

省内主要城市今明两日天气
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生死十分钟
重庆小伙旅游途中
勇救落水夫妻

旅游途中夫妻落水，命悬一线，路过的
重庆小伙入水救人，10余分钟挽救了两条
生命。7月31日，救人小伙杨江林说，他是
医生，救人是本能。

7月26日下午3时许，杨江林与妻子在
云南玉龙雪山景区游玩。走到蓝月谷时，
突然听到附近游客惊呼，有人落水了。“当
时，我们距离其落水的地方约20米，落水的
女士在挣扎，而紧接着下水救人的男士也
被困水中。”杨江林回忆，事发当天下着小
雨，落水女士逐渐下沉，水面几乎没过了她
的头顶。危急时刻，他纵身跳入水中施
救。然而，落水后极度恐慌的女士，死死抱
住他的脖子，连带着他呛了几口水。“当时
岸边有游客找来救生圈，另一位热心游客
也下水救人。”杨江林说，挣脱落水女士双
手后，他与下水救人的游客分工合作，最终
在岸上游客的帮助下，先后将最初被困水
中的两人救上岸，经了解是一对夫妻。

“上岸后，男士无大碍，但落水女士已
失去意识，我立即为她做心肺复苏，没多
久，她就恢复了意识，随后被送往当地医
院。”杨江林说。

杨江林的英勇行为和专业施救过程被
游客拍下上传网络，引发网友点赞。据了
解，杨江林是重庆綦江康綦中西医结合医
院疼痛康复科的医生。

华西都市报-封面新闻记者喻言

既然结了婚
那我就认定她了

盛夏的重庆，即使是
早晨，太阳也依旧毒辣。

在沙坪坝区重庆大学
地铁站3号出入口外，李
奉元和“棒棒”们坐在阴凉
处的台阶上，等活路。因
为年龄较大且常年从事体
力劳动的缘故，李奉元坐
在一众工友中间，身形显
得格外干瘦。

“莫看我年纪大了，力
气还是可以，一次挑 200
斤没问题，上下楼啥的都
可以。”李奉元说，既要照
顾妻子陶大姐，又要讨生
活，只要有活路他就干，一
次搬运收入5元、10元，最
多的有上百元。

陶大姐比李奉元小3
岁，两人都是四川广安恒
升镇人。“我老婆从小就患
有小儿麻痹症和脑部囊
肿，行动不便，上班也不方
便。”李奉元告诉华西都市
报、封面新闻记者，1985
年，他们经人介绍相识，两
年后结为夫妻。

“没结婚的时候我就
知道她有病、行动不便，
但是当时我们家的条件
也不好。既然结了婚，那
我就认定她了，有病我就
照顾她一辈子。”李奉元
说，刚结婚那几年，妻子
还可以干一些简单的农
活和家务，但随着孩子出
生，妻子病情加重，很多
事就没法做了。

1994年，李奉元带着
妻子到重庆治病。“我没有
文化，只有干体力活，再加

上要照顾妻子，做‘棒棒’合
适一些，比较灵活。”李奉
元说，上世纪90年代，从
四川和重庆周边农村来重
庆的“棒棒”很多，只要肯
干，多少可以赚些钱。

彼时，夫妻俩除开日
常生活开销及给陶大姐看
病，还能剩一部分钱寄回
老家。就这样，李奉元在
重庆下力当“棒棒”，陶大
姐就陪着丈夫在重庆到处
奔波，不知不觉，两人已在
重庆相濡以沫走过31年。

想多赚一些钱
给老婆治病

7月 30日，李奉元和
一名工友一大早就来到
雇主家中。当天，他们要
为一位90多岁的老婆婆
搬家。

“不太远，就几百米的
距离，从重庆大学B区幼
儿园搬到游泳池附近的家
属楼。”答话间，李奉元手
中的活儿一刻没停。不一
会儿，他就打包好了一大
包物品。打包完成后，李
奉元和工友又将这些物品
结实地码在板车上，方便
搬运，就这样，两人来来回

回三四趟。
这次搬家，李奉元和

工友要花一上午时间，但
每人可以拿到300元搬运
费。“300块钱不少了，基
本可以抵一周的收入，而
且还是雇主主动给我打的
电话。”李奉元说，他在重
庆大学附近跑活31年，有
不少老主顾会直接打电
话，指名找他搬运东西。
这位90多岁的老婆婆就
是他的老主顾之一。

虽然有老主顾们的照
顾，但“棒棒”这个职业落
寞，收入急剧减少也是无
法避免的。“现在都没有什
么活儿干，一是天气热了
大家都不出来了，二是几乎
家家户户都有车，大件搬运
也有专门的车辆配送，找我
们的活儿越来越少。”李奉
元说，他现在每个月有
2000多元收入，加上老婆
每个月的残疾补助和低保
430元，加起来大概3000
元。“除去租房和生活的必
要开支，剩余的都用于老
婆的治疗和药品。”

陶大姐的病情近几
年愈发严重，除了小儿麻
痹症和脑部囊肿，还有了
高血压、腰椎间盘突出等
疾病，需要长期吃药维
持。在他们租住的一室
一厅老房子里，陶大姐的
药摆在餐桌上最显眼的
位置，药品的日期几乎是
新的。在距离餐桌不到
一米远的门外楼梯间，摆
着陪伴李奉元20多年的
老伙计——棒棒和板车
等工具。

赚 钱 养 家、照 顾 妻
子……在外干完活回到家
后，李奉元还要帮着处理
家务。“孩子长大了，但他
的家庭压力也大，帮不了
我们太多，现在这样就很
好了，我也不觉得累，老婆
要出门治病、闲逛，我就放
下工作陪她一起。”李奉元
说，“只要我认定、认可了
她，我就会不离不弃。我
现在就想多赚一些钱，给
老婆治病。”

华西都市报-封面新闻
记者喻言马嘉豪摄影报道
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“棒棒”也叫挑夫，是山
城重庆独有的文化符号。

对于62岁的李奉元来
说，今年是他从广安来重庆
讨生活当“棒棒”的第 31
年。由于妻子身患多种疾
病，长期需要吃药维持，他
们生活显得拮据，但始终坚
定地陪伴着对方。“绝对没
有想过放弃，只要我认定了
她，就会不离不弃……”李
奉元说，他们彼此对对方都
是“满心满眼”。
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李奉元和妻子陶大姐。

李奉元将行李放在拖
车上搬运。

▲正在为雇主搬家的李奉元。

◀李奉元的棒棒和陶大姐的拐杖。


