
7月30日上午，达
州市达川区石桥镇政
府门口热闹非凡，锣
鼓声与掌声交织，76
岁的农村妇女张明英
成为全场的焦点——
镇政府授予她“地质
灾害防治工作先进个
人”称号，并颁发5000
元奖金，表彰她在7月
9 日 暴 雨 灾 害 中 的
突 出 表 现 。 面 对 荣
誉，张明英谦逊表示：

“我只是把平时听干
部们讲的防灾知识用
上了，都是大家共同
努力的结果。”
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定格世间美好 汇聚凡人微光

一日三餐
免费吃暖胃又暖心

到泰合素食免费用餐，
早已成为环卫工们的习惯。
比如7月29日，有112人次
免费用餐，其中80人次早餐，
24人次午餐，8人次晚餐。

吃免费餐，只需要在《东
升街道棠湖中心职工驿站免
费餐食签字表》上签个字，留下
姓名、联系方式和职业即可。

2017年 12月 19日，廖
素英第一次吃到了免费早
餐。当时，她负责打扫棠湖
南路二段的清洁，突然来了
个人叫她：“大姐，到我们餐
馆去吃早饭嘛，不要钱。”“骗
局？”带着疑虑，廖素英和工
友们走进了泰合素食。一碗
热粥下肚，暖意驱散了冬寒，
也融化了陌生。当天，廖素
英的名字和邱玉华、卢正美
等工友一起，第一次登记在
那个朴素的软面抄本子上。

60岁的杨显淑也是被餐
馆员工拉进来吃饭的。从达
州来蓉打工，她习惯在街角默
默啃冷馒头。一天，当她再次
打开塑料袋取出馒头准备干
啃时，被泰合素食的店长李小
娟发现了，“大姐，你进我们店
来吃嘛，饭菜都免费。”突然被
人热情相邀，杨显淑显得有些
手足无措，不敢相信这是真
的。“你进来吃嘛，就当家人一
样。”李小娟看出了她的尴尬，
再次热情相邀。

39岁的快递小哥雷宗
兵送完了第44单，肚子唱起
了“空城计”。他走进这家餐
厅，盛了两碗绿豆稀饭、一碗
冰粉，还有一盘子菜。“在这
里对付一顿，可以节约20元
的饭钱。”雷宗兵说。

免费吃饭的消息传开
后，在附近工作的环卫工纷
纷加入。久了，他们视这家
店为异乡的家，爱护着店里
的一切。

苏素兰尽量中午不在这
里吃，因为她觉得，“中午人
家要卖钱的，不能来打扰人
家。”晚餐，环卫工们也多选
择8点以后，因为那时已过
用餐高峰期。“有时候他们来
晚了，我们正在收拾桌椅，他
们就先帮我们收拾，再拿碗
筷。”这些细微的动作，在李
小娟看来，“是环卫工们将心
比心，他们也在心疼我们。”

一碗稀饭、一个馒头、一
个包子、一份炒菌子、一份炝
炒莲花白，这是7月30日环
卫工廖素英的早餐。

与常人的早餐略有不
同，她的早餐是免费的，已经
吃了近8年。为她提供免费
早餐的，是成都市双流区棠
湖西路一家叫“泰合素食”的
餐厅。2017年12月起，该餐
厅为环卫工提供免费早餐，
到目前为止已提供超过 28
万份免费餐食，为城市劳动
者筑起了一个温暖港湾。

一颗初心
开餐馆赚钱做公益

一家民营餐厅，为什么要邀请环
卫工免费吃饭？餐厅老板王成富道
出了个中缘由。

王成富是双流本地人，中师毕业
后曾在教育战线工作过很长一段时
间。后来下海，开过餐馆、鞋厂，做过
汽配生意。从2000年起，他开始接触
公益，是双流区敬老爱老志愿者中心
的志愿者。他和志愿者们凑钱，为老
人添置过衣物，采购过其他生活用
品。公益做久了，他总觉得靠志愿者
捐钱捐物只是权宜之计，最理想的做
公益要有稳定的资金来源。于是，他
和几个谈得来的志愿者萌生了“开一
家餐馆，用挣来的钱做公益”的想法。

说干就干，王成富和另外3位志
愿者合伙，投资200万元开了这家以
素菜为主题的餐厅。

“最初，我们并没有想过为环卫工
提供免费餐。”王成富接受记者采访时
坦言，他们做这家餐厅的初心只是为
可持续的公益活动“造血”，将挣来的
钱用在过去参与度较高的敬老爱老项
目上。然而2017年11月的一天，他
注意到有环卫工蹲在街边啃冷馒头的
身影。“环卫工人净洁美化城市，让城
市生活变得更好，我们应该给他们做
口热乎的早餐吧！”这个念头，让他找
到了做公益的另一个方向。

他们打开大门，走上街道，请环
卫工进来吃饭。于是，就有了当年12
月19日第一名环卫工走进餐厅、当天
提供了64份免费餐的故事。

在为这个群体提供免费餐食的
路上，王成富他们并不孤单。当年，
双流区总工会和城管局在餐厅建起
了“环卫工人爱心驿站”。2022年8
月，双流区总工会加大对新就业形态
劳动者的关心关爱服务，再次升级打
造“工会驿站”、与餐厅合作“工喜食
堂”普惠项目。双流区总工会帮扶中
心负责人罗丹介绍，在驿站，不仅有
冬暖夏凉的休息室，还有为大脑充电
的职工书屋，以及提神醒脑的工喜咖
啡。通过普惠合作，一方面提升了公
益力度，将免费早餐扩大到免费早、
中、晚餐；另一方面，扩大了公益对象
范围，将免费用餐对象从环卫工扩大
到了包括快递员、外卖员、网约车司
机、货车司机等在内的新就业形态劳
动者。这里还被全国总工会评为了
最美户外劳动者服务站点。

在这个空间，廖素英们不仅可以
吃到免费的一日三餐，还可以来小
憩、参加各种学习活动，了解政策、增
长法律知识、看一会儿书，或者喝杯
咖啡。

一个账本
免费背后的城市温度

近8年间，餐厅为新就业形态劳
动者提供了超过28万份免费餐。

“如果按照每份餐食成本6元计
算，我们送出去的免费餐价值168万
元。如果加上人工、房租、水电气等
成本，花费在450万元左右。”王成富
说，他特别不喜欢算这笔账，因为开
这个餐厅的初心，就是用赚来的钱做
公益。而这家餐厅并没有辜负股东，
21元一顿的自助餐，每年都赚着钱，
就连餐饮业最困难的那几年都没亏
损过。

在王成富心中，还藏着另外一个
账本：城市对默默付出的劳动者的尊
重与关怀；普通市民与劳动者之间日
益相融的情感联结；劳动者在这座城
市打拼的归属感与幸福感。这个账
本蕴含的城市温度无价。

近8年时光，王成富看见环卫工
们的衣着越来越整洁、签名的字迹越
来越漂亮、走进来的神态越来越自
若、与普通就餐者之间越来越相融，
越来越多的个体、私人企业、公共部
门参与到公益活动中。这些良性互
动，为餐厅积攒了更多的人气和财
气，也让他们有了将公益项目继续下
去的底气。

外卖员李建春免费用餐后告诉
记者，“有政府的补贴，我在这里吃得
踏实。”

事情还得从 7 月 9
日说起。当天凌晨，石
桥镇天棚寨村遭遇罕见
暴雨侵袭，山洪与滑坡
风险骤增。深夜熟睡中
的张明英被屋后异常的

“石子碰竹”的声响惊
醒。凭借多年山居经验
与镇村干部日常宣传的
防灾知识，她迅速意识
到山体滑坡的潜在危
险，果断拨打村上报灾
电话。这一预警成为挽
救生命的“关键哨声”。

接报后，镇村应急
响应体系立即启动。值
守干部连夜奔赴现场，
与村纪检委员蒋小松等
骨干迅速研判险情。确
认滑坡迹象后，镇村干
部与时间赛跑，紧急组
织核心危险区6户14人
及周边 5户 11人撤离。
凌晨 2时 30分，山体滑
坡轰然发生，因转移及
时，包括张明英夫妇在
内的 27 人全部安全脱
险，未造成人员伤亡。

“群众的安全意识
与应急能力，是守护生
命的第一道防线。”石桥
镇党委书记郑运刚表
示，张明英的预警行动
并非偶然，而是全镇长
期推行防灾知识“入户
入心”的成果。近年来，
石桥镇通过赶集宣讲、
村民培训、应急演练等
方式，将地灾防治知识
融入百姓日常生活。此
次成功避险，正是“群测
群防”体系与干部群众
协同作战的生动体现。

郑运刚表示，未来将
持续深化防灾网络建设，
扩大监测“哨点”覆盖，强
化村社干部、党员群众的
防灾培训，推动识灾、报
灾、避灾能力全面提升。
同时，将结合智慧预警系
统建设，构建“人防+技
防”双重保障，筑牢山区
群众的安全防线。

华西都市报-封面新
闻记者 曾业

达州市达川区石桥镇
为老人颁发5000元奖金

山体滑坡前
老人及时预警
27人全脱险

7月30日清晨，环卫工们在餐厅排队取餐。

王成富和店长李小娟整理近8年
来免费吃饭人员登记册。

环卫工人等户外工作者在餐厅
免费用餐。


