
刘诗利走红后，许多

人被他那张饱经风霜却憨

厚质朴的面孔所吸引。那

是一张典型的中国农民的

脸庞，带着泥土的厚重与

岁月的痕迹，令人联想到

罗中立笔下那幅震撼人心

的名作《父亲》。他的真诚

眼神触动了陈行甲，使其

萌生了与这位“刘大哥”建

立长期联系的愿望。这张

脸上“沧桑而真诚的笑

意”，眼神中穿透生活粗糙

表层后透出的清澈光芒，

与当下弥漫在部分年轻人

中的迷茫与“虚无感”，形

成了鲜明的对照。

当许多人正抱怨无暇

读书或难以静心阅读时，

刘诗利却在繁重的劳作间

隙，依然守护着对阅读的

炽热，这份执着令人动

容。更令人深思的是，从

“外卖诗人”王计兵、以锄

头为笔的“沂蒙二姐”吕玉

霞，到笔耕不辍的“育儿

嫂”范雨素……近年来频

频走进公众视野的素人创

作者，不正是无数个“刘诗

利”的缩影？他们的故事，

温柔而有力地提醒着身处

精神困顿中的人们：真正

的生命力，并非蛰伏于缥

缈的远方，而在于我们如

何以真诚拥抱平凡日常，

并赋予其尊严与光彩。
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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

今年6月，58岁的河南农民工刘诗利因参

加作家陈行甲新书分享会的一段视频走红网

络。他一边在工地搬运钢筋水泥，一边以书

香浸润生活，被人们评价为“脚踩泥泞依然仰

望星空”，感动了无数人。

7月11日，《人民日报》发表刘诗利的署名

文章，他以朴实的文字道出读书的重要意义

——“读书，把自己弄得好一点”，再次引发刷

屏。锦瑟无端五十弦，一弦一柱思华年。这

位热爱李商隐的农民工的走红看似偶然，背

后却悄然助推着人们对阅读价值、人生意义

以及全民阅读的深度思考。
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刘诗利是一位普通的农民，来自

河南濮阳，农闲时节辗转各地务工。

2005 年，他来到北京。日常，他在通

州区马驹桥劳务市场寻觅打零工的

机会，在钢筋水泥的丛林里讨生活。

工歇之时，他的身影常常出现在西单

图书大厦、王府井书店、中关村图书

大厦的书架前。为了这份精神食粮，

他不惜花费数小时乘坐公交地铁或

骑行前往，常常一待就是大半天，“感

觉不赖。”

凌晨五点在劳务市场等待日结

零工，与流连于京城各大书店、沉醉

书海的侧影，看似割裂的场景，在刘

诗利身上实现了罕见而奇妙的融

合。恰如他的名字中“诗”字的隐喻

——即使在最粗粝的现实土壤里，人

的精神世界依然能葆有诗意的葱茏。

阅读的种子，往往萌芽于一个人

早年的文学启蒙。从刘诗利发表在

《人民日报》的文章可知，少年时语文

老师订阅的《中国少年报》和那句将

“多读书”喻为“深水养大鱼”的教诲，

深深烙印在他心间。后来在村小担任

民办教师时，他带领学生声情并茂朗

读课文的经历，更让他真切体味到文

字韵律带来的精神愉悦。在刘诗利的

阅读书单中，除了建筑、农机、驾驶、电

焊等实用书籍，词典与古诗词也占据

着重要位置，对李白、李商隐的作品更

是情有独钟。

阅读绝非功利主义的炫耀，而是

生命深处真实的热爱与需求。这是在

生活压力下支撑刘诗利的精神力量。

他说：“每次翻开书，都有一种轻松愉

快的感觉。”“看书是一种休息，也是一

种学习，能让人进步，还能放松心情。

读书有助于化解好多问题，包括烦

恼。”这份对阅读纯粹的热爱，成为他

平凡生活中不可或缺的力量之源。
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在工地打零工的农民、长时间泡在图

书大厦的读者、作家新书分享会的参与者

——这些充满反差感的身份标签聚合在刘

诗利身上，使他成为网络关注的焦点，成为

网红。全民阅读的主体是人民。无论学

历、职业、年龄或阶层，读书的权利人人平

等。然而现实中，生活的重担、有限的时间

精力，以及缺乏便利的阅读条件和环境，确

实阻碍着许多人真正捧起书本。正因如

此，刘诗利在夹缝中坚持的阅读生活，才显

得格外珍贵。

中华民族自古崇尚读书，“耕读传家”

的优良传统源远流长。时至今日，阅读已

不仅仅是承续千年的家风，全民阅读更已

上升为国家发展战略。一位农民工在书店

读书走红，既让人看到全民阅读的浓厚氛

围，同时也反映出基层公共文化服务的部

分缺失。

基层劳动者渴望着更完善的阅读支

持。刘诗利在接受采访时坦言，他和工友

们面临诸多困境：接触书籍的渠道有限、携

带不便、住处缺乏存放空间等，这些都是

普遍困扰。关于如何推动全民阅读，特别

是为基层劳动者提供支持，他提出了切实

的建议：如在社区、工地附近设立流动图

书室，举办工

友读书会，方

便 大 家 借 阅

书籍、交流心

得 。 朴 素 的

建议，指向了

让 书 香 真 正

抵达基层、惠

及 每 一 个 角

落的可能。
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河南农民工刘诗利参加作家陈行甲新书分享会。
图据人民日报客户端

7月11日，《人民日报》发表刘诗利的文章。

成都三瓦窑社区益民菜市书屋举办以书换蔬活
动，助力全民阅读。 本报资料图


