
学习八段锦，练习古法养生操，体
验拔火罐、艾灸、针灸、推拿，品尝中药
茶饮、药膳火锅……当加班、熬夜、失
眠成为不少人的生活常态，“新中式养
生”逐渐赢得年轻人的青睐。

6月26日下午两点半，2025名人
大讲堂“非遗传承”季首场讲座中，第
二届全国名中医、四川省十大名中医，
成都中医药大学教授熊大经，将围绕
《中国古代哲学文化对中医思维模式
的影响》这一主题，为成都医学院的广
大师生及名人大讲堂的忠实观众，深
入剖析中医的丰富内涵与深邃思想。

“非遗传承”首讲
阐释保护传承中医药的重要性

作为 2025 名人大讲堂“非遗传
承”季首讲嘉宾，熊大经教授出生于中
医世家，是我国中医耳鼻咽喉学科的
奠基人之一，也是目前201位“全国名
中医”之一。他是国内第一个中医耳
鼻喉科博士生导师，并培养了国内第
一个中医耳鼻喉科博士。经过50余
年的临床实践，他提出了治疗五官疾
病的非手术中医疗法。

1973年，熊大经在原成都中医学
院（现成都中医药大学）附属医院创建
中医耳鼻喉专科，也是省内首个。他
执笔起草了我国第一部中医药行业标
准《中医病证诊断疗效标准》耳鼻喉科
部分。参加编写的工具书及专著有
《中医大辞典》《简明中医辞典》《中医
眼喉科学》《中医五官科学》《医学百科
全书》耳鼻喉科部分、《实用中医耳鼻
喉口齿科学》和《中华大典·医学分典·
耳鼻喉总部》等。

此次讲座中，熊大经将以《道德
经》对中医的影响为切入点，阐述“保
护好、发掘好、发展好、传承好”中医药
的重要性。在他看来，《道德经》作为
一部蕴含丰富哲理的经典著作，对国
人的生活、学术、为人处世都有着重要
意义，尤其在中医领域，如阴阳、五行、
天人合一等理念，都深受其启发。而
中医药作为中华民族的瑰宝，展现出

了极高的东方智慧。
具体讲座内容，请锁定封面新闻客

户端、封面新闻官方微博等平台，并于6
月26日下午两点半，通过“线上+线下”
的方式，跟随熊大经教授一起领略中医
药及其背后的哲学思想、精神内涵和文
化价值，感受中华文化的博大精深。

三大主题季上新
2025年12场讲座精彩继续

作为一个普及性、大众浸润式的知
识讲坛，名人大讲堂致力于成为中华优
秀传统文化普及与传承的典范，积极探
索新时代背景下的文化传承新路径。
全新启航的2025年名人大讲堂，将隆
重推出“非遗传承”“遗产保护”“汉字源
流”三大主题季，共计12场讲座。

其中，“非遗传承”季聚焦非物质
文化遗产起源发展、系统保护等内容，
探索非物质文化遗产蕴含的丰富人文
价值，以及其对当下弘扬和传承中华优
秀文化的意义与影响；“遗产保护”季则
聚焦四川历史文化遗产保护及利用，挖
掘巴蜀文化遗产所蕴含的历史价值，详
解文化遗产承载的中华优秀传统文化
基因；“汉字源流”季则将邀请专家学者
聚焦汉字传承与演变，阐释汉字的历
史价值及其在当下的现实意义。

自2018年 11月首次亮相以来，
名人大讲堂已成功举办65场讲座，先
后邀请了李敬泽、阿来、郦波、于丹、祝
勇、莫砺锋、王巍、赵辉、霍巍、王子今、
孙华、宫长为、梁满仓等全国多学科专
家，围绕四川历史名人和巴蜀特色文
化开讲，吸引了超一亿人次观看直播。

华西都市报-封面新闻记者 荀超
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成都市区天气情况

成都主城区
AQI指数 40—80
空气质量等级：优或良
成都平原部分城市为优或良；
川南部分及川东北部分城市为优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。
（数据来源：各地生态环境部门官网）

成都（17时）
AQI指数 26 空气质量：优

25日空气质量预报

24日空气质量
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知冷暖

体彩
中国体育彩票6月24日开奖结果

7 星 彩 第 25071 期 全 国 销 售
16778096元。开奖号码：503725+0，
一等奖5注，单注奖金500万元；二等
奖10注，单注奖金309003元；三等奖
35 注 ，单 注 奖 金 3000 元 。
278228374.72元奖金滚入下期奖池。

排 列 3 第 25165 期 全 国 销 售
47579256元。开奖号码：103。直选
全国中奖11794（四川958）注，单注奖
金1040元；组选6全国中奖23157（四
川 839）注 ，单 注 奖 金 173 元 。
55646066.59元奖金滚入下期奖池。

排 列 5 第 25165 期 全 国 销 售
23103746元。开奖号码：10323。一
等 奖 56 注 ，单 注 奖 金 10 万 元 。
186591358.36元奖金滚入下期奖池。

足球胜平负第25091期全国销售
28134206元。开奖号码：33133011031311，
一等奖全国中奖289（四川17）注，二等
奖全国中奖6408（四川340）注。

胜平负任选9场第25091期全国
销售14261662元。开奖号码：33133011031311，
全国中奖34448（四川1897）注。

足球6场半全场胜平负第25119期全
国 销 售 3157678 元 。 开 奖 号 码 ：
333333130031，全国中奖3692（四川209）注。

足球4场进球第25119期全国销
售4446412元。开奖号码：31301022，
全国中奖861（四川41）注。

本期兑奖截止日为2025年8月25
日，逾期作弃奖处理。

省内主要城市今明两日天气
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华西都市报讯（记者 曹菲）6月
24日，记者从蜀道集团获悉，渝昆高
铁川滇段重难点工程——高县隧道贯
通，至此该段超90%的隧道已贯通。

渝昆高铁是我国“八纵八横”高
铁网京昆通道的重要组成部分。线
路起自重庆西站，途经重庆市、四川
省、贵州省和云南省，接入昆明南
站，全长约700公里，设计时速350公
里。全线分川渝段、川滇段（宜宾至
盐津南）、云南段（盐津南至昆明南
站）进行建设，其中川渝段已于2024
年9月29日开通运营。

据了解，成都与昆明之间目前
已经有3条铁路通道：一是走新成昆

铁路，二是沿成渝高铁、渝贵高铁、
沪昆高铁抵达昆明，三是走成贵高
铁、沪昆高铁一线。第3条路径是目
前最快的一条，最快的车次从成都
到昆明5小时45分可达。

渝昆高铁通车之后，将在宜宾与
成自宜高铁连接，形成成都至昆明全
程时速350公里的高铁大通道，两地
时空距离将进一步压缩至3小时。

渝昆高铁全线建成通车后，将
进一步完善国家综合立体交通网，
强化成渝地区双城经济圈与滇中地
区之间的联系，大幅压缩重庆至昆
明的铁路旅行时间，极大改善沿线
群众出行条件。

华西都市报讯（记者 曹菲）6
月24日，记者从蜀道集团获悉，
G42南充至成都高速公路扩容项
目（以下简称“成南高速扩容项
目”）最后一座隧道李洞沟隧道顺
利实现双幅贯通，标志着全线9
座隧道全部贯通，预计今年底将
建成通车。

李洞沟隧道位于南充市嘉陵
区境内，左线长540米，右线长
485米，为双向六车道分离式隧
道。隧道围岩等级为破碎程度较
高的4-5级（共6级，数字越大越破
碎），存在坍塌、变形等不良地质
风险。参建单位应用“三台阶开
挖法+智能化装备”组合工艺，攻
克施工难题，保障隧道开挖质效。

成南高速扩容项目全线共计
9座隧道，其中新建8座、改建1
座，均已贯通。截至目前，该项目
主线段路基工程建设累计已完成
89%，路面工程已完成60%，桥涵
隧工程已完成90%，预计年底建
成通车。

成南高速是国家“十纵十横”
综合运输大通道六线“沿江运输
通道”的重要组成部分，是国家高
速公路网东西横线G42沪蓉高速
的重要组成部分，也是四川省向
东开放，融入长江经济带的重要
运输大通道。

2025名人大讲堂三大主题季焕新
中医名家熊大经明日开启“非遗传承”季首讲

全线9座隧道全部贯通

成南高速扩容项目
预计年底建成通车

隧道施工现场。蜀道集团供图

渝昆高铁川滇段
超90%隧道贯通


