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“赢了第一盘，我告诉自己‘先花点时间享受这
一刻吧，我的对手可是法网冠军，而我赢下了第一
盘’。不管第二盘或者第三盘（如果有的话）会是怎
样，我都是‘先享受这一刻’的心态。”击败高芙时，
王欣瑜的脸上仍旧是淡淡的笑容。

淡
定

23岁的王欣瑜创造中国女网新历史

小时候一打球就哭 在莎娃的鼓励中成长

作为世俱杯上唯一的中国球
员，周通在20日代表奥克兰城出战
本菲卡时首发出场。比赛中，周通
头部被球击中，在场边接受短暂治
疗后，球队要换下他，但周通不愿
下场，甚至情绪失控怒吼队医。这
究竟是怎么回事？

21日，记者电话采访了周通，
他复盘了事件经过。当时上半场
正在进行，即将进入补时，本菲卡
球员一脚传球，正中周通头部，球
撞到了他左脸太阳穴位置。

“来球挺重的，因为我跟传球
队员离得很近，球撞到了我的太阳
穴和耳朵附近，大家知道，这个区
域很脆弱。那一瞬间，我的左耳听
不到任何声音，瞬间有点懵、有点
晕，但我还是尝试发了个定位球，
发得特别离谱，已经不是一个平稳
状态。我突然意识到，自己可能踢
不了了，兴许是轻微脑震荡。”

在场边短暂接受治疗后，队医
建议换下周通，但周通不愿下场，
甚至开始大声怒吼，不停地说：“I
am OK！No change！（我没事！
不要换我！）”

“（怒吼）那一瞬，我荷尔蒙肯
定是上升的，我当时就一个想法，
一定要待在场上。”周通解释说，

“毕竟就我一个中国球员，我太珍
惜（这个机会）了，我想把每一分钟
当成最后一分钟来踢，多踢一场是
一场。”

中场休息时，周通跟队医进
行了恳谈。“我跟队医说，这是我
人生中最重要的比赛、最重要的
舞台，我这一辈子，可能就这最后
一次机会了，我不想轻易放弃。
但队医劝我，‘你还有很长的人
生，你要对你的人生、对你自己负
责’。”队医的话让周通慢慢冷静下
来。换位思考后的他同意了球队
的换人决定。 据新华社

周通为何怒吼队医？
世俱杯赛场

6月21日晚，第二十七届上海
国际电影节金爵奖颁奖典礼举行，

“四川造”电影《长夜将尽》斩获评委
会大奖、最佳女演员两项大奖。这
也是峨影第一出品影片首获国际A
类电影节奖项。万茜在领奖时泪洒
现场，高兴地表示：“原来长夜将尽
后面，真的是黎明破晓。”

《长夜将尽》由王通执导，万
茜、饶晓志领衔主演，屈楚萧特别
出演。影片以独特视角切入备受
关注的老龄化社会议题。电影以
保姆叶晓霖（万茜 饰）为核心人物，
讲述她伪装进入老人家庭图谋行
凶，因与饲养员马德勇（饶晓志 饰）
的相遇打破了原有生活平衡，警察
周平在追查案件中与他们的命运
交织。影片通过探讨生命尊严、家
庭关系、死亡教育等议题，唤起观
众对老龄化问题的关注和思考。

在后台接受采访时，谈及是否
担心出演保姆会让人感觉不像，万
茜说，一直以来自己对每一个饰演
的角色都会付出120%的努力，自然
会让观众看到100%。《长夜将尽》
导演王通也说：“我们付出了120%
的努力，我们很努力，我们也值得，
希望这部电影早日和大家见面。”
华西都市报-封面新闻记者 周琴

“四川造”电影《长夜将尽》
斩获第二十七届上影节

金爵奖两项大奖

获WTA柏林站亚军

“淡人”王欣瑜
的享受与突破

网球是一项追着阳光跑
的运动。王欣瑜6岁开始练
球，从深圳走出去成为一名
职业网球运动员。随着初中
外出参赛的机会增多，有时
候无法兼顾学业，中学老师
还专门为她“开小灶”补落下
的课程。

王欣瑜成长于深圳市福
田区的一个体育世家，父亲
王鹏曾是中国女子网球队教
练，母亲则是一名篮球运动
员。“她‘抓周’就是抓了网
球。”王鹏曾说，以前夫妻俩
经常带着女儿往运动场跑，

“跑着跑着，她就拿起了球
拍”。但提起小时候的事儿，
王欣瑜却笑着说，小学每周
放学后会去打两三次球，五
六年级后打球的次数才慢慢
变多。

令人意外的是，父亲并
非王欣瑜的网球启蒙教
练。“因为那时候我一打球
就哭，如果是爸爸教我，可
能我就不会打球了，长大一
点他才教我。”到了青少年
时期，父亲成为中国女子网
球队教练，工作繁忙，她开
始跟着外教训练。“我看小

时候的照片，才知道自己经
常哭着打球。”王欣瑜笑着
说，可能是年纪小觉得累，
反而拿着足球或其他球时
笑得很开心。

身高超过1.8米，外形青
春靓丽，王欣瑜一度被外界
称作“中国的莎拉波娃”。有
意思的是，2019年的WTA
深圳公开赛上，两人还有过
一番较量，17岁的王欣瑜开
局表现惊艳，赢下第一盘，但
在第二盘却因腿部抽筋不得
不退赛。作为对手的莎拉波
娃坐到王欣瑜身边安慰她。

“如果你能像现在这样打下
去，将来会成为一名很棒的
球员。”这位五届大满贯获得
者鼓励道。

时光荏苒，那个在2018
年布宜诺斯艾利斯青奥会输
球后埋头痛哭的小女孩，已
经长大了。

23 岁 的 王 欣 瑜 在
WTA500柏林站刷新了一项
中国球员草地赛场战绩的新
历 史 ，成 为 第 一 个 打 进
WTA500级别草地巡回赛决
赛的中国球员。

综合新华社、南方都市报

WTA（女子网球选手协
会）500柏林站的决赛，这是
中国姑娘王欣瑜的第一场
WTA巡回赛单打决赛。此
前，可能没多少人认为她能
走这么远；决赛中，可能又有
很多人希望她能拿下冠军。

先享受这一刻
更专注积极的方面

决赛前，王欣瑜世界排
名第49位；她在决赛中的对
手万卓索娃的世界排名则要
到100名开外，尽管这位捷
克选手是2023年的温网女
单冠军。

决赛中，王欣瑜鏖战三
盘，大比分1:2不敌万卓索
娃，收获亚军。虽然离冠军
一步之遥，但王欣瑜本次柏
林站连续刷新自己草地巡回
赛的最好成绩，单打即时世
界排名一度也升至第32位。

回望王欣瑜的晋级之
路，场场都是硬仗。经过两
轮资格赛，现年23岁的深圳

姑娘才晋级正赛。正赛中，
王欣瑜先是在首轮击败了世
界排名第16位的卡萨金娜；
次轮直落两盘战胜新科法网
冠军、美国名将高芙。

“赢了第一盘，我告诉自
己‘先花点时间享受这一刻
吧，我的对手可是法网冠军，
而我赢下了第一盘’。不管
第二盘或者第三盘（如果有
的话）会是怎样，我都是‘先
享受这一刻’的心态。”击败
高芙时，王欣瑜的脸上仍旧
是淡淡的笑容。

第三轮，王欣瑜赢下首
盘后，对手巴多萨因伤退赛，
她也就此顺利晋级四强；半
决赛，王欣瑜直落两盘战胜
世界排名第20位的萨姆索
诺娃，生涯首次闯进WTA
巡回赛单打决赛。值得一提
的是，王欣瑜在正赛的四轮
比赛中，战胜的都是世界排
名前20的选手。

一路闯入决赛，王欣瑜
提到最多的就是“享受比
赛”。即使在输了决赛后，王

欣瑜也在提醒自己记住积极
的方面。

“大家可能会更加关注
自己这一场没有发挥好的地
方，会记住那些很可惜输掉
的比赛，但我也要提醒自己
去记住这一周打得非常棒的
球，要更专注在这些积极的
方面，来享受接下来的比
赛。”王欣瑜说。

王欣瑜的网球生涯中，
突破似乎都是在“享受”中取
得的。

可以看淡胜负
错失奥运金牌也坦然

2023年，王欣瑜首次打
进美网女单16强，这也是她
在大满贯中的单打最好成
绩。一年后的温网，王欣瑜
首次打进温网女单16强，她
也成为那一年温网正赛单打
11名中国队选手中走得最
远的一个。

当时她将自己能取得突
破归结于“没有把赢作为目
标，出发点就是享受比赛”。

2024年巴黎奥运会，王
欣瑜与张之臻“火线”搭档，

一路杀入混双决赛，最后以
微弱劣势失利，拿到银牌。
她与张之臻距离金牌其实只
有咫尺之遥，第三盘“抢十”
赛中，两人以8:6领先，被对
手连追四分，以8:10惜败。

但比赛结束后的第二
天，王欣瑜已经非常坦然看
待这场失败。

“我们很多时候都有领
先的机会，也尽力去做了，也
做到了当时的最好，当然有
些遗憾。但是再回头看，我
觉得还是要多给我们自己一
些鼓励和肯定，毕竟前面两
场球都非常接近，结果本来
都是特别不一定的。”

赛场上的王欣瑜，永远
保持着微笑。生活中的王欣
瑜，是个喜欢安静、性格从容
的女孩，她平时最大的爱好，
是在喜欢的咖啡店里坐着，
看路过的行人、看狗狗从店
里走出去。

也正是这样的“淡人”属
性，让王欣瑜可以看淡胜
负。因为在她看来，“输了比
赛，下周马上又有一个新的
机会，可以去追求胜利”。

据新华社

赛场上的王欣瑜，永远保持着微笑。生活中的
王欣瑜，是个喜欢安静、性格从容的女孩，她平时最
大的爱好，是在喜欢的咖啡店里坐着，看路过的行
人、看狗狗从店里走出去。

淡
泊

王欣瑜在比赛中回球。图据新华社客户端


