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原本做后勤临时受命做随队摄影师

德阳29岁青年“意外”登顶珠穆朗玛峰
究竟什么样的意外，才能称之为人

生最大的“惊喜”，成功攀登珠穆朗玛峰
算不算？来自德阳什邡市马祖镇的高山
向导任勇，意外地完成了这一壮举。尼
泊尔时间5月24日凌晨2时许，29岁的任
勇在8848.86米的珠峰之巅，激动地喊出
了“攀登珠峰是我的梦想，这次终于实现
了。希望大家也能实现梦想，加油！”

为何说是意外？5月26日晚，任勇在
接受华西都市报、封面新闻记者采访时介
绍，自己最开始是去珠峰大本营做后勤工
作，却临时受命帮助登山队友拍摄纪录
片，历时一个多月，经历两次冲顶后，他和
团队最终成功登上珠峰。

雪山下的青年有个登顶梦

任勇曾是一名消防员，2018年退役
后成为了一名货车司机。

2019年，任勇受邀给做登山向导相
关业务的堂兄打下手。当年下半年，任勇
在四川省登山协会报名培训后，考取了高
山向导证，并长期带客户在川西登山。

任勇从小生活的什邡市马祖镇，位
于九顶山脚下，天气好时，能够见到九顶
山的最高峰——海拔4989米的狮子王
峰。在雪山下长大的任勇，平时喜好户
外运动，因此对高山向导工作得心应手。

担任高山向导6年来，任勇还曾与队友
一起攀登过甘孜州境内海拔6294米的朗
格曼因峰，成为首个登上朗格曼因峰的
中国团队，此外，还攀登过新疆海拔7546
米的慕士塔格峰等山峰。随着工作经验
的积累，他慢慢将眼光转向了登山者心
中的圣地——珠穆朗玛峰。

珠峰脚下开展生死特训

没想到机会来得如此突然。
今年4月，任勇接到公司的任务，前

往珠峰大本营为当地的登山团队做后勤
保障工作。临行前一天的4月9日晚，任
勇突然接到新通知，让其做随队摄影师，
记录客户登顶全过程。

“当时直接愣了，不敢马上答应。”任
勇说，尽管自己一直有登顶珠峰的梦想，
也有了几年的登山经验，但在毫无准备
的情况下，需要考虑这一趟旅程潜在的
风险。当晚任勇彻夜难眠，但次日他还
是接下了这个任务，“因为你不知道下一

次的机会多久才来。”
准备停当，任勇随即飞往尼泊尔。4

月11日在加德满都与客户汇合。次日，
一行人从加德满都飞往南池。在接下来
的时间里，他们开始了适应性训练。

4月13日至4月18日期间，高山向导
和登山者进行徒步训练，4月19日进行第
一次拉练，攀登海拔6119米的罗布崎峰，
4月21日到达海拔5300多米的珠峰南坡
大本营，4月23日攀冰训练；5月1日凌晨
开始第二次拉练，从南坡大本营到达海
拔6400多米的C2营地。

任勇的微信朋友圈记录了训练期间
的重重困难：在昆布冰川遇到“堵车”，数
十名登山者在暴风雪中组成“人链”抵御
冰川崩塌风险；大本营周围的山几天就
要崩一次，还要面临雪崩、冰崩等危险。

5月2日，任勇一行从C2营地到海拔
6500多米的洛子壁脚下并返回C2营地，
5月3日又从C2营地返回珠峰大本营休整
并等待窗口期，在这期间，他们也一直在
做适应性训练。

两次冲顶后顺利登顶

天气一直变幻莫测，等待半个月后，
5月18日，珠峰终于迎来好天气，有了冲
顶的窗口期。

尼泊尔时间5月19日凌晨，在珠峰南
坡，包括任勇在内的9位中国队员和11位
夏尔巴向导一起出发开始冲顶，一口气
到达C2营地后进行休整。5月21日出发
前往海拔7300多米的C3营地，5月22日
出发前往海拔7900多米的C4南坳营地，
并计划当晚进行冲顶。

然而第一次冲顶，遭到了大风的无
情拒绝，一行人退回到C4营地等待。决
定于5月23日下午5点出发再次冲顶。

历经9个多小时的艰难跋涉，5月24
日凌晨2时许，任勇一行终于到达珠峰峰
顶——这个蓝色星球的地面最高点。在
短暂停留的十多分钟里，大家纷纷用手
机记录下眼前绝妙的景象。

“攀登珠峰是我的梦想，这次终于实
现了。希望大家也能实现梦想，加油！”
站在珠峰之巅，任勇对着手机屏幕说出
了这一段话。

任勇说，登顶那一刻自己反而比较
平静，觉得中途吃的各种苦都是值得
的。在下撤途中，任勇也见到了登山遇
难者的遗体，他不由感慨，登山不仅是一
种运动，更是对心灵的探索。“我们不能
去征服任何一座高山，如果我们成功登
顶，是山接纳了我们，就像这一次，感谢
珠峰接纳了我。”

5月24日中午，“想象尼泊尔”队伍发
布喜讯：2025年5月24日，我们总共9位
中国队员、3位国际队员和17位夏尔巴向
导成功登顶海拔8848.86米的珠穆朗玛
峰！登顶的9位中国队员分别为：赖朝
阳、杨文博、任勇、李贵文、高阳、汪杰亮、
郭明伦先生以及李敏、严慧倩女士。

回想这一趟旅途，任勇坦言是意外也
是惊喜。他给记者算了一笔账，按照目前
行业内的标准，攀登珠峰需要配备夏尔
巴向导，再加上交通、保险等费用，需要
30多万元人民币，而他这次是以随队工
作人员的身份登山，省下了这笔费用。

华西都市报-封面新闻记者 伍勇

任勇在适应性训练途中。受访者供图


