
广西柳州市民黄女士在弯塘路看到的大蜗牛，足有她半个手掌大。
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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。
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近日，有媒体报道，广东、

广西、福建等地的一些街道路

面上出现了大蜗牛。根据网

友晒出的图片，大蜗牛几乎和

一个成年人的脚掌一般大。

还有不少人出于好奇，徒手将

其抓了起来。网友纷纷提醒：

千万别碰！这是非洲大蜗牛，

有毒。

非洲大蜗牛，又名褐云玛

瑙螺，是我国首批16种外来入

侵物种之一。它们喜欢吃农

作物、林木、蔬菜和花卉等植

物，可危害 500 多种作物，是

国家进出境二类检疫性有害

生物。

非洲大蜗牛因为不能在水

中存活，一旦下大雨，便会从

躲藏处爬出来。它们喜欢出

现在雨后，这是因为它们平

常只敢在草丛中潮湿处活

动，爬到路上可能会干死、晒

死。下雨后路面潮湿，它们才

敢爬出来。

这种大蜗牛的外壳较厚，

有光泽，成体壳长一般为5厘

米至 10 厘米，最大可超过 20

厘米，外壳通常呈红棕色，有淡

黄色的垂直斑点，但颜色因环

境条件和饮食而异，浅咖啡色

较为常见。

2022年，农业农村部等六

部门将非洲大蜗牛列入《重点

管理外来入侵物种名录》。目

前主要分布于我国福建、湖北、

湖南、广东、广西、海南、四川、

贵州、云南以及港澳台等地区。

大蜗牛是许多人畜寄生虫

和病原菌的中间宿主，会传播

结核病和嗜酸性脑膜炎。其身

上携带多种细菌，用手触摸，会

引起皮炎、皮肤瘙痒、肿胀等。

其身上寄生着各种寄生虫，最

常见的是广州管圆线虫，这种

寄生虫会往人体的中枢神经或

脑脊液里“钻”，一旦感染，患者

会不断发热、头痛，引发脑膜

炎，严重的还会危及生命。
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雨后出现这种大蜗牛，千万别碰！

据了解，非洲大蜗牛一次可以产下30

粒到700粒卵，繁殖速度很快，它爬行的地

方会留下黏液，黏液本身就携带着病原体，

甚至在它们的粪便中，依旧存活着病菌和

寄生虫。如不小心接触到非洲大蜗牛，要

及时做好清洗工作。

如果同学们在居住的小区发现数

量 较 多 的 非 洲 大 蜗 牛 ，千 万 别 碰 它

们，可以找物业公司进行处理，或者找

专业的杀虫公司处理。如果在家里发

现少数非洲大蜗牛，可利用食盐处理，

蜗牛被撒食盐后，软体部分会融化成水

而死亡。

避免被非洲大蜗牛感染，需要做到三

“要”三“不要”：

三“要”

1.洗手升级版：手部接

触非洲大蜗牛后，用75%酒

精消毒+肥皂搓洗20秒。

2.蔬菜消毒法：被大蜗

牛爬过的蔬菜用流动水冲

洗 30 秒后，再用果蔬消毒

剂浸泡 10 分钟，尤其叶菜

背面要重点处理。

3.环境防护法：在非洲
大蜗牛经常出现的地方撒
咖啡渣、石灰粉（蜗牛克
星），每周清理排水沟积叶。

三“不要”
1.提醒小朋友们不要

捡拾非洲大蜗牛当玩具。

此前，广东一名10 岁男孩在路边抓“大蜗

牛”玩后出现持续、反复的发热和头痛症

状，最终被确诊患上广州管圆线虫嗜酸性

脑膜炎。

2.不要相信“高温烹煮非洲大蜗牛可

食用”的说法，非洲大蜗牛即使煮熟了，也

不能保证食用的安全性。

3.如在小区发现数量较多的非洲大蜗

牛，不要自行喷洒农药（可能污染水源），可

以找物业公司进行处理，或者找专业的杀

虫公司处理。
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