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凝聚公益力量 让正能量始终在场
2025西部媒体联“益”会暨第十届“520公益季”活动在成都举行

10年坚守
公益之路的初心与远方

从2016年在陕西的一次
萌芽，到如今覆盖西部12省
（区、市）的公益盛会，“520公
益季”已走过10个年头。10
年间，“520公益季”的爱心版
图不断扩大，合作伙伴越来越
多，公益项目日益壮大，但不
变的是倡导人人公益、支持助
力小微公益事业发展的初心。

阿里巴巴公益基金会副
秘书长金旼旼在开幕致辞时
说：“‘天天正能量’是中国公
益行业一个独特的项目，是
全国媒体共建共创的公益平
台。展望未来，我们将推动

‘天天正能量’项目的开放和
公共化，朝着‘人人可享、人
人可见’的方向发展，完成从
个体价值向公共价值的迈
进，从私德之善发展为服务
公共之益。”

活动现场播放了“520公
益季”10年历程回顾视频。
从最初的倡议到如今的全面
开花，10年公益路上，众多媒
体机构和公益组织薪火相
传，共同书写了一个又一个
感人故事。

“‘盼江绿’是一个人，也
是一群人，象征着公益人经年
累月的支持和付出，是公益行
业不断前行背后的砥柱。”四
川省绿色江河环境保护促进
会创始人、会长杨欣分享了这
一跨边界、齐心协力的环保故
事。在寻找“盼江绿”的过程
中，长江沿线多家媒体全情投
入，让公益的目标串联起天南
海北向往美好的心。

重庆医科大学附属第一
医院精神科主任医师、博士生
导师周新雨带来了另一个感
人的公益故事。他分享了由
他带领的“阳光心语”志愿服
务队如何为青少年抑郁寻找

“解药”的故事。这支专业志
愿者队伍针对当下青少年心
理健康问题，开发了一系列创
新性心理干预方案，通过校园
讲座、一对一咨询和家长培训

等多种形式，已为数千名青少
年提供心理支持。

“青少年心理健康是全
社会共同的责任。”周新雨
说，希望通过专业服务与公
益行动相结合的方式，为更
多陷入心理困境的年轻人点
亮一盏明灯，让他们看到希
望、找回自信。

这支队伍长期致力于青
少年心理健康服务，用专业力
量照亮被忽视的心灵角落，正
是小微公益力量的生动体现。

携手前行
天天正能量赋能媒体公益力量

现场，阿里公益“天天正

能量”项目负责人文娜带来了
精彩分享。作为一个始于
2013年、已持续超过12年的
品牌公益项目，“天天正能量”
已从最初联合30余家媒体启
动，发展到如今全国400多家
主流媒体的参与。

文娜介绍：“我们携手媒
体伙伴共同回应社会情绪，让
正能量始终在场。无论是日
常生活中的暖心小店老板，还
是突发事件中的见义勇为者，
或是重大灾难时的救援英雄，

‘天天正能量’都在第一时间
予以关注和奖励。”

文娜还重点介绍了“天天
正能量”开放共建计划的详细

展望：“从今天开始，‘天天正
能量’将成为所有媒体伙伴
的天天正能量。我们将支持
媒体开辟或升级正能量专
栏，提供奖励金及栏目组织
支持，共同设计评审机制、激
励方案和传播方案，助力有
意向的媒体建立自有的正能
量品牌。”

盛典现场，阿里巴巴公
益代表与13家媒体代表共同
宣告“微爱万能·小微公益行
动者寻访计划”正式启动。
该计划将持续发掘小微公益
领域的优秀项目，让更多美
好行动为大众所知，带动全
民参与。

“微爱万能·小微公益行
动者寻访计划”拥有100万元
公益金支持，将在全国范围内
寻找不少于100个具有持续
性、创新性和感染力的“草根”
公益行动者或团队，为他们颁
发“小微公益行动者”奖项，并
提供5000元至10000元公益
金助力。

凡人微光
平凡力量创造不凡未来

盛典现场，第十届“520公
益季”年度公益人物及机构奖
项揭晓，11个个人和团队因其

在公益领域的突出贡献收获
致敬，他们的故事感动全场。

“艾之家”残疾人洗车店
创始人艾必齐用不屈的脊梁
为残疾人打造了一个温暖的

“家”，让他们通过劳动赢得尊
严；成都市星空里咖啡馆创始
人杨娟为心智障碍青年打开
通向社会的窗口，让特殊群体
在工作中找到自信与价值；退
役军人李春亮发起的成都急
救知识街头公益课堂，已让数
千市民掌握救人技能；成都市
武侯区善工家园助残中心理
事长胡斌12年坚守，为240多
个特殊家庭提供专业托养和
康复服务。

成都市锦江区黑暗跑团
用一根绳连接光明与黑暗，
让视障者体验奔跑的自由；
致公党四川省委等六方联合
开展的“微光行动”以足球为
桥梁，让凉山“微光女孩”从
基地班到大学研学，在绿茵
场上绽放自信光芒；四川省
青少年发展基金会“免费车
票”项目为6800多名山区学
生发放7万余张免费车票，让
他们告别跋山涉水；同一机
构的“益起成长”项目构建起
从助学扶困到青年赋能的完
整公益链条。

成都市锦江区残联“牵手
‘福’蓉·锦爱伙伴”联结1441
家企业为30万残疾人提供无
障碍服务；四川巾帼园（四川
省妇女儿童中心）用一碗腊八
粥的温度和一副春联的祝福，
传递节日里的公益温情；四川
体彩“微光行动”通过“快乐操
场”项目为165所山区学校点
亮体育梦想。

每一位获奖者背后，都
有一个感人的故事；每一份
坚持，都展现着公益的无限
可能。10年来，“520公益季”
持续发掘、讲述和传播公益
故事，各家媒体机构不仅承
担了信息传递的责任，更成
为推动社会文明进步的重要
力量。

华西都市报-封面新闻记
者 罗田怡摄影 雷远东

“天天正能量”开放共建计划启动

封面新闻将联手“天天正能量”打造公益IP
自2013年7月启动以来，

阿里公益“天天正能量”项目
已走过12年，携手各地媒体发
掘并传播了超13000例平凡
人的善行义举。如今，该项目
致力于进一步激发媒体和公
众在倡导型公益项目中的积
极性与主动性。

在5月20日举行的2025

西部媒体联“益”会暨第十届
“520公益季”活动上，阿里公
益“天天正能量”与封面新
闻、南国早报、上游新闻正式
签署了“天天正能量”开放共
建计划。未来，四方将携手
共进，为公益事业注入新的
活力。

该项目计划启动后，将

与重视正能量传播的合作媒
体共建本地化栏目，开展全
媒体合作，联合媒体打造公
益IP，由媒体主导案例评审、
获奖者运营及公益资源整
合，进一步提升项目的影响
力和覆盖面。各媒体机构将
继续秉持公益初心，借助各
自平台优势，为小微公益项

目提供更多曝光和支持，让
公益的力量渗透到社会的每
一个角落。

“我们将推动‘天天正能
量’项目的开放和公共化。”
阿里巴巴公益基金会副秘书
长金旼旼表示，希望通过与
媒体、公众的深度共建，挖掘
和动员地方力量，包括区域

融媒、学界、公益界以及广大
媒体受众，共同推动“天天正
能量”品牌的持续发展。最
终实现人人参与公益的广泛
目标，在全国形成广泛传播
影响力，真正让正能量成为
大流量。

华西都市报-封面新闻记
者 杨芮雯罗田怡

5月20日，一场跨越10年的公益盛会再次如约而至。当天，由阿里巴巴公益主办的2025西部媒体联
“益”会暨第十届“520公益季”盛典在成都举行，来自西部12省（区、市）的主流媒体代表、公益领域专
家以及爱心企业家齐聚一堂，共同见证这场凝聚爱心与力量的公益盛会。

5月20日，2025西部媒体联“益”会暨第十届“520公益季”盛典在成都举行。

四川省绿色江河环境保护促进会创始人、会长杨欣分享环保故事。


