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订阅热线：028-86969110
大家也可以通过微信小程序中国邮政微商城搜索《华西都市报》，即可订阅。
欢迎小朋友向我们投稿！投稿邮箱：shaonianpai@thecover.cn
你投来的每一篇文章，都有机会被大家看到！快来投稿吧！

◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

评
语

这篇文章没有运用华丽的语言，没有过度煽情，却能让大家看

到真实的场景，体会到真实的感情，非常难得。我们总是要求孩子

能够做到“以小见大”，这篇文章的立意，正是从小处思考并实践，让

我们懂得举手之劳创造出的温暖时刻。读罢此文，教科书或

者课堂中的名言，仿佛变得具象化了。

（指导教师：成都七中英才学校卢鑫）

开篇交
待看望奶奶
的场景，提及
自己“难以平
静”的内心，
吸引读者注
意力。

细微之处见真情
◎成都七中英才学校七年级13班 刘锦历

由 此 及
彼，由奶奶的
状态思考每
个人变老的
困境。正因
为感同身受，
作者才会去
认真观察另
一位行动不
便的老人。

去年冬天，一个冷冽的早晨，我和爸爸妈妈去医院看望奶奶。年迈的她刚做

了微创手术。尽管只是微创手术，但还是得卧床休养。奶奶真的老了，她看上去

很疲惫。我去生活间为奶奶用微波炉热饭、接开水时，内心难以平静。

我想，我们每个人都会有变老的那一天，作为晚辈，或许该从细微之处多多

陪伴和体谅老人。不经意间，我在走廊看到一位行动不便的老人迎面向我走来。

老人看起来年龄比奶奶还要大，他的脸上有些许皱纹，头发黑白相间。他

脸上长了一颗痣，痣上还冒出一根较短的毛。他的样子，不禁让我想起动画片

《爆笑虫子》里的一个角色。

老人手拿一根拐杖，把它向前一拄，再将身子向前慢慢挪动。他的重心都靠

这根拐杖，所以显得一瘸一拐的。他龟速走着，好像每走一步，都要耗尽全身力

气似的。他走一步后，会蓄力好一会儿，才能继续往前走下一步。可以说，他走

一米的时间，我都可以走五十多米。

看样子，老人要往电梯的方向走，于是我转身帮他按了电梯，这是我的举手

之劳。电梯到达后，老人走进去，里面的人挤作一团，一面为老人腾出大片空间，

一面询问他，替他按楼层。电梯关门时间很快，我却一眼就能看见，腾出的空间

足够站下五个人。可想而知，大伙儿是多么热心啊！

中华民族自古以来就有敬老爱老的传统。比如古文中说：“见老者，则车徒

辟；斑白者不以其任行乎道路，而弟达乎道路矣。”就是说，遇见老年人，车马、侍

从要避让；头发斑白的老年人，不用挑担子上路行走，由年轻人代劳。

细微之处见真情，如果生活中我们每个人都能从细处出发，敬老爱老，中华

美德将一直传扬下去。

描述老
人的外貌以
及显著特征，
这样写更真
实，可以带领
读者进行近
距离观察。 这一段

着重叙述老
人的动作，犹
如慢镜头，读
者仿佛身临
其境，站在作
者的身边，一
起为这位老
人揪心不已。

本来只
是“ 举 手 之
劳”，却让作
者关注到，电
梯里的人们
同样拥有爱
心，这是一个
充满着爱意
的空间。 引 用 典

籍，更能以小
见大，见出精
神传承之美。点题，印

证 了“ 老 吾
老，以及人之
老”的传统。
并升华了主
题，可见小作
者的思考力
与同理心。


