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一夜之间，赵心童的名
字再次被整个中国体育乃至
世界台球界所瞩目。

英国当地时间5月5日，28
岁的中国选手赵心童顶住50
岁的英国老将威廉姆斯最后
阶段的反扑，以18∶12力克对
手，成为第一位夺得斯诺克世
锦赛冠军的亚洲球员。

“我简直难以相信这是
真的，我觉得这是一场梦。”
赵心童赛后说。从资格赛连
胜四场入围，到正赛连下五
城，斗志昂扬的赵心童说自
己虽然已鏖战近一个月，但
这一刻完全没有感到疲惫。

赛后，赵心童在社交媒
体上发了四个字：坚持初心。

踮脚挥杆
15岁他在成都一战成名

从“天才”到“世锦赛冠
军”，这一路要走多久？赵心
童的答案是20年。

赵心童1997年出生于广
东深圳，8岁那年第一次拿起
球杆，他将自己与台球的“缘
分”归功于父亲：“第一次打
台球是我爸爸和他的朋友带
我打，我就喜欢上了。后来
有比较懂台球的前辈发现我
有天赋，爸妈就带着我在全
国各地找教练和老师。”

为了让赵心童专心练
球，父母甚至把家里的房间
改造成了球房。

初中时，母亲问赵心童，
大学毕业后想做什么，他毫
不犹豫地回答“打球”。回忆
起这段对话，赵心童的母亲
说：“爱孩子就是让孩子快
乐，以后的人生要有自己喜
欢的东西。从那天开始，我
就不考虑其他人的话了，尊
重儿子的选择。”

2012年11月，在成都举
行的首届国际锦标赛的球台
旁，15岁的赵心童握着球杆，
需要踮起脚才能完成挥杆。

这是赵心童第二次获得

中国台球协会颁发的大型排
名赛外卡。在这场比赛中，
他完成了个人职业赛的第一
次单杆过百，一战成名。

自此，赵心童快速精准、
进攻犀利的球风开始受到诸
多球迷喜爱。成都也成了他
职业生涯的“破茧之地”。

跌落谷底
凌晨还对着球桌比划走位

名师指导加上父母的鼓
励支持，赵心童进步迅速。
在国内崭露头角逐渐走向专
业道路之后，赵心童也选择
了远赴英国留洋。“几乎每一
天都是训练。早上8点起床，
9点到球房训练，中午吃过饭
后，下午继续训练到四五点，
再去健身房进行体能训练。”

可以用枯燥来形容的日
子，给赵心童带来了耀眼的
成绩。

2021年斯诺克英锦赛决

赛，赵心童成功夺冠。丁俊
晖之后，人们再度见证了一
位来自中国的斯诺克“三大
赛”冠军诞生。

转年的德国大师赛，赵心
童在决赛中9∶0横扫颜丙涛，
夺冠后世界排名升至第九位，
他被视为中国斯诺克乃至世
界斯诺克新一代领军人物。

这一路走来，他也并非
一帆风顺。正式踏入职业赛
场时，因激进的打法、脆弱的
防守以及起伏不定的状态，
赵心童曾两度降级。

2023年，风光无限的少
年跌落谷底，也迎来了人生
给他的又一个考验。在闭关
的日子里，赵心童把自己关
在陕西老家的球房，有球迷
拍到过他凌晨还在对着空球
桌比划走位。直到2024年9
月，赵心童重回赛场，他坦
言：“那段时间让我学会了谦
卑，也让我明白了这项运动

对我的真正意义。”

回归赛场
这是“升级版”赵心童

2024年9月，重回赛场的
赵心童展现出焕然一新的面
貌：他在欧洲Q-Tour（职业
选拔巡回赛）连夺三冠，并轰
出两杆满分147。在顺利拿
到世锦赛资格后，也基本锁
定了Q-Tour年终排名第一
的位置。球迷们笑称他为

“最恐怖的业余选手”，但只
有赵心童自己知道，他想要
的舞台绝不止于此。

来到2025年斯诺克世锦
赛举办地——英国谢菲尔德
克鲁斯堡剧院，从资格赛开
始，赵心童就火力全开，正赛
开始更是每一场都有提升：
首轮10∶4力克杰克·琼斯，次
轮13 ∶10击败雷佩凡，1/4决
赛13 ∶5淘汰韦克林，半决赛
17∶7横扫奥沙利文，决赛18∶12
战胜威廉姆斯……行云流水
的进攻，逆天的精准度，超凡
的观赏性，不断精进的防守
——“升级版”赵心童给克鲁
斯堡带来了大大的震撼。

BBC表示，本世纪以来，
除2010年和2023年外，斯诺
克世锦赛冠军选手都是英国
人。而本届世锦赛决赛因有
赵心童的参与，观众人数激
增。决赛过后又有多项新的
纪录被书写：首位夺得世锦赛
冠军的亚洲人、中国人；首位
以业余球员身份夺冠的球员。

5月6日上午，记者联系
了中国台球协会，询问协会
是否在赵心童夺得斯诺克世
锦赛冠军后向他表示了祝
贺。一位工作人员表示，目
前为止还未向赵心童本人发
书面的贺信，但是通过相关渠
道已经和赵心童本人取得联
系，向他本人取得的成绩，包括
对中国台球运动的推动作用
表示了祝贺，台协官网也转载
了赵心童夺冠的相关新闻。

综合央视新闻客户端、
新华社、大皖新闻等

他与奥沙利文
亦师亦友
赵心童曾在一部纪录片

中说，自己小时候的目标就
是想成为丁俊晖那样的人。

5月6日凌晨，赵心童夺
冠后，丁俊晖第一时间发文
祝贺：“之前我说过：‘很高兴
看到，当年我踏碎的门槛，如
今已成为大家的跑道！’而今
天，在这条跑道上终于有人
冲到终点！”

一路走来，赵心童最想
感谢的人，是亦师亦友的“火
箭”奥沙利文。

早在多年前，与赵心童
初次在赛场上相见时，奥沙
利文就从赵心童身上看到了
自己年轻时的影子。或许正
因如此，奥沙利文一直关注
着赵心童的成长，邀请他来
自己的学院练球，并经常为
他提供帮助和建议。

半决赛尘埃落定之后，赵
心童号召现场观众将掌声送
给奥沙利文，感谢这位传奇球
手为斯诺克运动所作的贡
献。奥沙利文在赛后采访中表
示：“赵心童现在在中国已经非
常有名了。如果他成为世界冠
军，那对斯诺克、对他的人生来
说，都会是了不起的事情。他
绝对有能力夺冠。”而赵心童
则说：“奥沙利文是我的偶像，
一直以来给予我很多帮助，没
有他就没有今天的我。”

当赵心童站在克鲁斯堡
剧院的走廊里，看着历届冠
军的展板，抚摸着印有自己
名字的球杆，或许会想起这
一路走来的点点滴滴，看见
从风雨里走来，历经考验和
洗礼后越发成熟的自己。正
如前世锦赛冠军、一向挑剔
的肖恩·墨菲所说：“当赵心
童走向球台时，总有一种注
定如此的感觉。”

据央视新闻客户端

赵心童成就斯诺克世锦赛亚洲首冠

5月5日，在英国举行的2025年斯诺克世锦
赛决赛中，赵心童战胜英国名将威廉姆斯，成为
首位获得该项赛事冠军的亚洲选手。 新华社发

成长故事

5月5日，赵心童在颁奖仪式上。 新华社发


