
“姐妹们，我们都成功了！”4月11日
深夜，川北医学院静雅苑的两个寝室
群里，欢呼声此起彼伏。319和405寝
室的10名女生，在考研这场没有硝烟
的战役中，全员成功“上岸”。她们不
仅是朝夕相处的室友，更是并肩作战
的战友，用坚持与拼搏书写了属于自己
的青春华章。

考研路漫漫
“云端战友”不轻言放弃

319寝室的5名女生来自中西医
结合临床医学院，却因实习分散在重
庆垫江县中医院和南充川北医学院附
属医院，她们自称是分居两地的“云端
战友”。白天，她们是穿梭于病房的实
习医生，夜晚，则化身挑灯夜战的考
研学子。

“最难忘的是值夜班时，趁着病人
睡着的间隙背单词。”李霜回忆道。她
取得的395分高分，是无数个清晨与深
夜的积累——在交班前刷题，在午休时
默默背诵。何慧琳则笑着说：“自习室里
的研友成了我的‘战友’，我们常常比谁
最后一个离开，仿佛最后关灯的人才是
赢家。”

尽管身处不同城市，她们的心却始
终相连。龙雪提起备考的日子，语气里
仍带着温暖：“她们总在微信上突然弹
出一条消息——‘今天刷题了吗？要不
要PK一套模拟卷？’可还没等我回复，
下一条就蹦出来：‘算了，我刚被专业课
虐哭，先来碗鸡汤吧！’”雷丹丹感慨：

“这些朋友会是一生的财富。”
实习不仅没有耽误备考，反而成了

她们的“隐形助攻”。朱蜀南在妇产科
轮转时，老师讲解的病例竟与考研真题
高度重合。“虽然分数不算顶尖，但能坚
持到底，已是胜利。”

初试成绩陆续公布时，319寝室的
微信群成了欢乐的海洋。第一个“报
喜”的何慧琳收获了满屏的“接好运”，
而最后出分的雷丹丹也在大家的鼓励

下如愿以偿。最终，她们分别被广州中
医药大学、成都中医药大学、贵州中医
药大学和川北医学院录取，实现了“实
习考研两不误”的梦想。

319寝室5名女生平时都是老师的
“小帮手”，阳光、积极向上、活泼开朗。
辅导员张德军老师感叹：“一个人也许
可以走得很好 ，但一群人可以走得更
远……”

“户主”引领
共享共赢的“学霸联盟”

405寝室的5名女生来自公共卫生
学院预防医学专业，尽管实习在不同
城市，她们却早早约定：一起考研，绝不
掉队。

寝室长曾丽是公认的“学习标杆”，
特别自律，每天最早出门、最晚归来，学
习时手机静音，计划表精确到小时。在
她的带动下，405寝室形成了独特的学
习生态：统一作息、共享资源、互相抽背。

“我们有共享‘资料库’，遇到难题

就发到群里，大家会一起讨论。”罗艳珊
说。刘路回忆，有一次为了弄懂一个公
式，全寝室争论了近两小时。“最后不仅
解决了问题，还加深了理解。”备考并非
只有枯燥。她们会一起“加餐”犒劳自
己，或打两局游戏放松心情。“消极的时
候，总有人拉你一把。”吴茜笑着说。

考研结束后，405寝室的5名女生
分散在重庆万州，四川绵阳、广元和攀
枝花四地的疾控中心实习，她们一心一
意应对实习中繁忙的工作。经过漫长
的等待，5人最终分别被中国疾控中心、
中国医科大学、安徽医科大学和南京医
科大学录取。“她们的成功，是目标清
晰、方法得当、相互扶持的结果。”辅导
员杨涵总结道。

医学生的考研之路，注定充满挑
战。但这两个寝室的10名女生用行动
证明：当个人努力与团队力量相遇，梦
想便有了更坚实的翅膀。她们的“上
岸”故事，不仅是青春的胜利，更是对

“同行者”价值的最好诠释。
华西都市报-封面新闻记者 苏定伟

川北医学院静雅苑319寝室，5名女生考研全“上岸”。受访者供图
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成都市区天气情况

阴转小雨
偏北风1-2级

小雨转阴
偏北风1-2级

省内主要城市今明两日天气

成都（18时）
AQI指数 94 空气质量：良

14日空气质量预报

13日空气质量

成都主城区
AQI指数 121—151
空气质量等级：轻度至中度污染
成都平原部分城市为轻度至中度污染；
川南部分及川东北部分城市为轻度
至中度污染；
盆地其余城市为良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。
（数据来源：各地生态环境部门官网）

知冷暖

体彩
中国体育彩票4月13日开奖结果

春天里，“打野”又火了。“打野”是
对“挖野菜”的一种新称呼。随着“打
野”潮流的兴起，成都彭州山区也遭受
了不少不文明“打野”、“强盗式”打野的
问题。

比如鲜嫩的折耳根（鱼腥草），由于
暴力采摘被人成片连根拔起；刚冒头的
春笋被“掘地三尺”挖出；采摘过程不考
虑可持续性，采摘量远远超过需求量；
在“打野”过程中随地丢垃圾，现场变成
垃圾堆……种种不文明“打野”行为，为
彭州山区群众和山区生态环境带来了
极坏的影响。

4月13日，成都彭州公安公布了三
起跟“打野”有关的案例。

3月23日，市民何先生与朋友在白
鹿镇思文场社区挖折耳根，使用铁锹等
工具野蛮挖掘，并将附近林地种植的大
片黄连踩踏，造成了严重破坏，后被该
林地所有人张某发现，双方发生争吵后
报警。经民警现场核实，何先生与朋友

“打野”的林地由村民张某承包，经民警
调解，何先生与朋友赔偿了村民张某的
损失。

4月4日，游客余先生带着家人到小

鱼洞社区“打野”，看到一片竹林里有
“野生”的竹笋，于是和家人兴高采烈开
始“打野”，随后被村民谢某拦住。因为
余先生所谓的“打野”，实际上是村民谢
某自家地里的竹笋，并且采摘过程造成
村民土地大面积被损毁，因此双方发生
纠纷。后经派出所调解，余先生向村民
谢某赔偿了相关损失。

4月10日晚8时许，通济派出所接
119转警，称通济凤坪村山上一女子摘
野菜时跌落山谷需救援。民警迅速出

警，联合消防队员进山搜救。经两个多
小时搜寻，最终在凤坪山悬崖旁找到跌
落的甘女士并带其下山。现场等待的
医护人员为甘女士初步处理伤口后，送
往彭州市人民医院进一步检查。据悉，
甘女士在社交媒体上看到登山“打野”
视频，当日从龙泉驿区独自驱车到彭州
山区，却在夜间迷路跌落。

警方提醒，野蛮挖掘、采摘，会破坏
野生植物的生长环境，“涸泽而渔”的

“打野”方式极大破坏了植物生长的可
持续性。同时，“打野”不宜盲行，要重
视自身安全。另外，彭州山区有大面积国
家公园，在国家公园内“打野”属于违法
行为，将面临法律的制裁。彭州山区珍稀
植物众多，即使在不知情的情况下非法
采摘或破坏，也可能要承担刑事责任。

文明“打野”不仅是个人素质的体
现，更对维持生物多样性保护生态环境
有着重要意义。不文明的“打野”行为
会对自然环境造成不可逆的损害，让我
们失去宝贵的自然资源，出门“打野”前
一定要提前了解相关法律法规和场地
情况，做到心中有数、文明采摘。

华西都市报-封面新闻记者 戴竺芯

掘地三尺连根拔起 野蛮“打野”不可取
成都彭州警方公布三起警示案例
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7 星 彩 第 25040 期 全 国 销 售
17353028元。开奖号码：783398+9，一
等奖0注；二等奖1注，单注奖金2725797
元；三等奖20注，单注奖金3000元。
302612187.18元奖金滚入下期奖池。

排 列 3 第 25093 期 全 国 销 售
52455948元。开奖号码：432。直选
全国中奖18326（四川672）注，单注奖金
1040元；组选6全国中奖68387（四川
2238） 注 ，单 注 奖 金 173 元 。
54403641.47元奖金滚入下期奖池。

排 列 5 第 25093 期 全 国 销 售
22766134元。开奖号码：43225。一
等 奖 98 注 ，单 注 奖 金 10 万 元 。
37188766.74元奖金滚入下期奖池。

足球胜平负第25057期全国销售
36531416 元 。 开 奖 号 码 ：
10010031013300，一等奖全国中奖5（四
川0）注，二等奖全国中奖116（四川4）注。

胜平负任选9场第25057期全国销售
23907260 元 。 开 奖 号 码 ：
10010031013300，全国中奖1391（四川81）注。

足球6场半全场胜平负第25071期
全国销售555416元。开奖号码：
111010111111，全国中奖1（四川0）注。

足球4场进球第25071期全国销售
2788534元。开奖号码：01110022，全
国中奖22（四川0）注。

本期兑奖截止日为2025年6月12
日，逾期作弃奖处理。

同呼吸

小鱼洞社区村民谢某家的竹笋被
游客“打野”采摘。 彭州公安供图


