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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

最近大街小巷水果摊上的明星水果可能要属蓝莓了，个头如硬币大小的云南花香蓝莓更是受
欢迎。以往蓝莓装小盒子里按克卖，今年随处可见用塑料小桶装起来按斤卖。“最贵的90元一

斤，果子小一点的60元到75元一斤。”一位水果摊主告诉华西都市报、封面新闻记者。
蓝莓，因为味道鲜美、富含维生素C、花青素等，受到年轻人的追捧。蓝莓中的花青素具有抗氧

化、延缓衰老、保护视力的功效。
四川农业大学副教授、蓝莓专家王迅告诉记者，2024 年，中国蓝莓种植面积近 150 万亩，产量近

80万吨，位居全球第一。随着国内蓝莓种植面积急速增加，蓝莓从高不可攀的进口水果变成了老百
姓果盘中的常规果品。

个头更大 价格更优
大个头蓝莓藏着哪些科技秘密？

记者走访成都

多 家 超 市 和 水 果

店发现，今年的蓝

莓 个 头 变 大 了 ，

“这种云南的花香

蓝莓个头大，销量

好。”一位摊主告

诉 记 者 。 除 了 成

堆卖的蓝莓，老板

们 还 在 蓝 莓 专 区

摆上了蓝莓盆栽，

吸引顾客。

在超市，125克

一盒的蓝莓价格从

15 元 到 25 元 不

等。“桶装蓝莓分量

太多，按盒卖的一次

性能吃完。”一位选了

125克盒装蓝莓的

消费者告诉记者。

“60元一斤的蓝莓更

划算。”也有不少消

费者选择性价比更

高的桶装蓝莓。

王 迅 介 绍 ，

2020 年以来，利用

我国从南到北不同

纬度、同一区域不

同海拔气候条件的

差异，采取设施和

露地生产相结合、

多品种选择搭配的

方式，我国基本上

实现了全年12个月

蓝莓鲜果生产的目

标。“今年蓝莓价格

其实是下降了。”他

说，几年前优质蓝

莓的价格通常在每

斤120元到200元，

现在优质蓝莓价格

最高也就每斤 100

元左右。
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蓝莓产量的提高，与科

技的助力密不可分。

“目前应用于蓝莓种植

的先进农业技术主要包括：

新材料避雨棚膜的应用、新

型环保栽培基质的应用、工

厂化标准化种植模式、水肥

精准化供给技术、数字化树

体花果管理技术、病虫害绿

色防控技术等。”王迅介绍。

在云南红河州蓝莓基

地现场，一些细节透露出种

植方式的不同：基地大棚选

择的是专门用于蓝莓基质

栽培的新型环保连栋避雨

棚；栽培方面，基地使用了

水肥一体化的方式，通过全

自动化的灌溉设施精准控

制水肥供给。

王迅介绍，四川农业大

学蓝莓研究课题组从事蓝莓

相关研究近十年，“我们团队

目前研发的果实成熟期促

早、延后的技术也正在应用

推广中。”

团队将蓝莓果实成熟期

促早技术应用于攀西地区蓝

莓园区，使蓝莓果实成熟期

从12月提早至11月初。灰

霉病是蓝莓种植中的主要病

害，课题组也正致力于蓝莓

灰霉病防治技术研发、抗灰

霉病品种培育等。

现在，平台电商对蓝莓

种植还提出了大小、果酸酸

度等要求，为了实现定制化

种植，种植基地根据市场的

需求选择适宜品种。“通过栽

培管理技术，以及科学的肥

水管理、树体管理、病虫害防

控管理，可以提高果实品质、

提升商品果率。”王迅说，不

同的园地种植出的品种品质

也不同，“同样的品种，在光

热条件较好、温差大的地区，

糖度更高，在紫外线照射较

强的地区，果实的花青素含

量更高。”
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“我国蓝莓生产可规划为云南与

四川干热河谷地带、胶东半岛、辽东

半岛和长白山4个‘优势产区’。其

中云南与四川干热河谷地带在低冷

温或无冷温需求的常绿品种和避雨

基质栽培模式下，使蓝莓果实上市

期集中在1至4月，极大降低了我国

对南美国家冬季蓝莓果实进口的依

赖，该地区也成为全国乃至全球优

质蓝莓鲜果的‘最佳优势产区’。”王

迅说。

今年电商平台卖得最火的蓝莓要

数云南花香蓝莓，这种蓝莓果实蓝中

带黑，最大的个头如硬币大小，还带着

淡淡的香味，卖相招人喜爱。

王迅介绍，云南花香蓝莓是近年

来低冷温或无冷温需求品种的一类，

因果实含有浓郁的花香味，被老百姓

称为“花香蓝莓”。云南及四川攀西地

区种植的蓝莓品种90%为该类品种。

这类品种具有果大、硬度高、甜度高、

香味浓郁、产量高、早熟等特点，经济

价值较高。

云南花香蓝莓价格相对高的原

因，一方面是错峰上市，另一方面是种

植成本较高。
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华西都市报-封面新闻记者张峥
四川农业大学供图

成都蓝莓上市。 四川是蓝莓优势种植区。
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