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研究发现，黎明太阳升起之前光线非常
暗，人们看到的东西主要是黑白色的。随着
太阳升起，亮度越来越高，人们会最先分辨出
蓝色，然后是绿色，最后才是红色。

在暗光下，人眼对红色最不敏感，这一点
也在后来的研究中被科学家所证实。在光线
昏暗的情况下，视锥细胞对红色，特别是深红
色的敏感度非常低。

电影院在放电影时，会熄灭大部分灯光，
座椅所在的区域几乎一片漆黑，几乎不会引
起视锥细胞的注意，而视杆细胞是有可能感
受到这些微弱光线的。
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当然，无论是视锥细胞还是视杆细胞，在
昏暗光线下对深紫色和黑色敏感度都不是很
高，理论上这两个颜色也可作为电影院座椅

“候选色”，只是不太美观。

如果座椅的颜色是红色的，视杆细胞
对 红 色 光 线 并 不 敏 感 ，所 以 这 样 的 座 椅
不 容 易 引 起 我 们 的 注 意 ，不 会 影 响 观 影
体验。

而如果座椅是绿色的，视杆细胞对这
个波段下的光线非常敏感，我们视线里就
可能总是出现座椅的轮廓，从而影响观影
体验。
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看电影时，你有没有注意过电影院椅子
的颜色？很多电影院的座椅都是红色的，而
这个颜色并不是随意挑选的，选择红色座椅
有视觉感知的科学依据。

人类眼睛有两种负责感光的细胞：视锥
细胞和视杆细胞。视锥细胞又分为三种，分
别对蓝紫光、绿光和红黄光最敏感，它们相互
配合组成了人类的彩色视觉。

视锥细胞需要在光线充足的情况下才能
更好地发挥作用，所以它们主要负责明视
力。视杆细胞则主要负责暗视力，能在夜间
以及光线昏暗时，帮助人们看清东西。
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为什么电影院座椅普遍是红色？


