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环卫工连续15年春节在岗

她说“把地扫干净心里舒坦”
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偏北风1-2级

小雨转阴
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省内主要城市今明两日天气

成都（17时）
AQI指数 26 空气质量：优

7日空气质量预报

成都主城区
AQI指数 40—70
空气质量等级：优或良
成都平原部分城市为优或良；
川南部分及川东北部分城市为优
或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为
优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。
（数据来源：各地生态环境部门官网）

6日空气质量
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新春佳节，当大多数人都沉浸在阖
家团圆的喜悦中时，有这样一群人，依然
默默坚守在岗位上，用辛勤的劳动守护
着城市的整洁与美丽，环卫工代容便是
其中一员。

当记者联系上代容时，她正在岗位
上，身着蓝色工作服，头戴帽子，不时拿
着扫帚扫地，或用水枪冲地。记者向她
送上新年的问候之后，便聊起了她的工
作日常。“现在我刚忙完上午的清扫，准
备去吃中午饭。”代容说。

代容今年 53 岁，是成都市金牛区
凤凰山街道凤凰山公园点位的一名环卫
工。自 2011年起便投身环卫事业，十五
年来，每一个春节她都坚守在岗。“逢年
过节基本没休过，有事就跟领导请个
假。”代容笑着说，话语里满是质朴。

春节期间，城市热闹非凡，凤凰山公
园和音乐公园更是游人如织。“过年人
多，以前有人放烟花，周边杂草多，就怕
引燃了，得时刻盯着。垃圾也多，打扫任
务重。”代容说。作为主力清扫人员，她
总是积极主动，干起活来丝毫不含糊，

“路上有污染得赶紧清理，我有驾照，开
保洁车也方便，工作十多年，啥情况都经
历过。”

记者问代容除夕夜和大年初一是怎
么度过的，代容说：“除夕下班后我很早
就睡了，因为第二天要早起。初一那天，
不到5点就起床，5点半出门，开着保洁车
10多分钟就到凤凰山高架桥下面。”

每年大年初一，这里都会堆积大量
烟花燃放后的纸壳包装，代容和工友们
得迅速清理，“扫帚、铲子齐上阵，扫到垃
圾袋，再放到保洁车上，运到垃圾桶。那
天清扫的烟花箱子足有两三百斤，我们

一个多小时才清理完。”
除了烟花垃圾，日常的清扫任务也

不轻松。最近，正值梧桐树落叶季，高架
桥旁、凤凰陵园等地，落叶纷纷扬扬。“人
流量大，祭奠的人也多，落叶扫都扫不
完，还得时刻注意公园里的食品袋、水果
皮、露营留下的竹签、宠物粪便这些垃
圾。”代容每天手持铁夹子，提着手提垃
圾桶，边走边捡，一天下来步数轻轻松松
超两万。

即便工作辛苦，记者也看到了代容
和工友们春节别样的温暖。中午，大家
会轮流回家吃饭，与家人短暂团聚，大年
初一那天，爸爸妈妈给代容煮了她最喜
欢的酒米饭和凉拌鸡肉。父母特别支持
她的工作，“父亲一直教导我要认真负
责，以身作则，这份工作虽然不高大上，
但把地扫干净，心里舒坦。”代容说。

代容如今担任凤凰山公园项目的环
卫管理员兼小组长，手下管着 20 多个
环卫工，每个人都有明确的路段分工。

2月5日，代容告诉记者，大年初六表
弟结婚，她请了一天假，这也是她十五年
春节第一次请假，除此之外天天在岗。

在金牛区凤凰山街道办事处凤凰山
公园北门高架桥下面、拥军路上，代容和
工友们用脚步丈量城市的清洁之路，用
坚守书写着新春的温暖篇章。

华西都市报-封面新闻记者陈静

坐上残疾人三轮车，普通人只需要几
秒钟的动作，可是对于半身瘫痪的雷永刚而
言，却不容易。他得先将轮椅推到车旁，然
后用手将两条腿抬上踏板，再抓住三轮车
架，借力一点点地挪动身体，最后撑着轮椅
扶手，握住车把，使劲儿将自己拽上座位。

这样的动作，50岁的雷永刚每天要
重复数遍。他是内江市威远县观英滩镇
青山村第一村卫生室的执业医师。作为
一名乡村医生，出诊、送药、慢病随访、健
康宣教……都是他的日常工作。从医十
余载，他就这样坐着轮椅或者骑着三轮
车，奔走在大山深处。

蛇年新春来临之际，记者跟随雷永
刚一起走村入户，看他如何克服困难，守
护村民健康。

在三轮车上完成慢病随访
患者家属说“小病小痛都找他”

观英滩镇地处威远县西北部，距县
城34公里，辖9个行政村，其中最偏远的
便是青山村，光是村办公室距离镇上就
有16公里。

1月26日上午，山里最低气温只有
0℃，雷永刚将白大褂套在黑色的皮衣外
面，骑上残疾人三轮车，行驶在蜿蜒盘旋
的农村公路上，凛冽的寒风呼啸而过，他
早已习惯。

离开村卫生室，雷永刚来到了当天
第一户随访患者马孝木家。他直接将车
骑进院坝中央，因为不方便下车，通常情
况下就在车上完成随访检查。

早已等候在此的马孝木将茶几端到
车旁，方便放医疗箱。他今年75岁，吃了
17年的高血压药，是家庭签约医生雷永
刚重点关注的慢病患者之一。

雷永刚有条不紊地为马孝木测量血
压、体重、腰围，询问日常作息、用药情
况、身体症状，再将这些信息登记在表格
中。一套流程下来，大概花了20分钟。

马孝木的儿媳董玉容在一旁对记者
说：“雷医生医术好，家里小病小痛都是
找他拿药。要是去最近的观英滩卫生
院，开车都要半个小时，没那么方便。”

为留守老人上门送药
村民不适只需拨打村医电话

在马孝木家时，雷永刚的电话不断，
其中有两个是找他看病的。原计划去第
二位患者家随访的他只好临时改变线
路，回到村卫生室。

卫生室面积不大，但“五脏俱全”，诊
疗室、药房、观察室都有，地面干干净净，
医疗用品摆放得整整齐齐，这都是妻子
熊素君的功劳。平时雷永刚坐诊，妻子
便帮忙做点杂事。

雷永刚从三轮车上下车坐到轮椅
上，推到诊疗桌前，拨通了求药村民的电
话，一边询问症状，一边写下药名。接着
到药房配好药准备骑车送到村民家中。

记者不解，为什么不让村民自己来
卫生室取药呢？雷永刚说：“年轻人外出
务工后，剩下的村民大都是老人，行动不
便，只要打个电话，我都尽量给他们送医
上门。”说完话，雷永刚再次吃力地从轮椅
挪到三轮车上，骑车赶往村民家中。

接过雷永刚送来的药，64岁的孙淑
辉连连道谢。她当天起床就不停流鼻涕，
感觉感冒了，于是给雷永刚打了电话。

送完第二位村民的药，雷永刚又继
续骑车赶往糖尿病患者张仕英家随访，同
样是坐在三轮车上，完成测血糖、测血压、
摸双脚足背动脉等常规检查。检查结果
一切正常，雷永刚叮嘱张仕英按时服药，
寒暄几句后，又马不停蹄地往下一户走。

瘫痪后跟随父亲学医
坚守大山深处得到百姓认可

临近中午，雷永刚才骑车回到家中，
熊素君在灶台上忙着做饭，厨房里弥漫
着香肠腊肉的香味。

雷永刚本是当地村民，1993年，高
中毕业后他到了铁路部门工作，在一次
引水隧道施工中，因塌方造成下肢瘫
痪。疗养两年后，他开始跟随父亲学
医。“从祖祖、爷爷、父亲到我，我们家4代
从医。”雷永刚话语里满是骄傲。患者到
医生的角色转换，让他更能感同身受。

“他忙得很，经常晚上七八点才回来
吃晚饭，甚至凌晨1点还出诊。”熊素君在
一旁心疼地说，因为跑得多，轮椅换了3
架，残疾人三轮车也换了1台。

雷永刚并不觉得有什么，他总是说：
“山里的老百姓需要我，要是我不坚持下
去，他们看病拿药确实不方便。”

因为排行老三，村民们都亲切地称
雷永刚为“三老师”。他也很喜欢这个称
呼，每次入户随访后，老百姓一句感谢，
或者偷偷塞到车里的青菜、柑橘，都让他
觉得再辛苦都值了。

在威远县，一共有567名乡村医生，
他们像雷永刚一样，分布在全县各个村
落，承担着农村基本医疗和公共卫生服
务，守护着一方老百姓的健康。

华西都市报-封面新闻记者 黄晓庆
摄影报道

坐在轮椅上的乡村医生雷永刚：

大山里的老百姓需要我

代容开着保洁车捡拾垃圾。受访者供图

雷永刚（左）为高血压患者马孝木测量血压。

体彩
中国体育彩票2月6日开奖结果

排列 3第 25027 期全国销售
37645586元。开奖号码：048。直
选全国中奖4318（四川183）注，单
注奖金1040元；组选6全国中奖
18753（四川755）注，单注奖金173
元。57102692.71元奖金滚入下期
奖池。

排列5第25027期全国销售
26799180元。开奖号码：04873。
一等奖31注，单注奖金10万元。
83509847.38元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2025年4月
7日，逾期作弃奖处理。


