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临近新年，外卖骑手们陆
续收到了平台和商家的友好

“饭补”。
在平台端，美团为全国骑手

发放了总计超过5000万元补贴，
骑手可在配送APP上领取补贴，
下单后直接到门店自取就餐。
补贴后单份正餐价格为6到10
元，约为市售价格的一半。同
时，老乡鸡为门店就餐的外卖骑
手提供7折优惠。

下午3点，已经过了正常午
餐高峰时段，老乡鸡新中关购物
中心店、通州万达店等门店仍十
分热闹，外卖骑手们吃得正香。
骑手在店内就餐可享7折优惠，
一份农家小炒肉15元，一份家常

土豆片7元，打完折再叠加上冬
季“饭补”，一荤一素一顿饭下来
总共只要10元出头。

正在老乡鸡新中关购物中

心店就餐的张大哥表示，骑手们
经常交流点餐心得，分享哪个时
段菜品更新鲜、哪种搭配更实
惠。“我现在每天最期待的就是

忙完高峰时段，去老乡鸡吃顿热
乎的，还能跟同行唠唠嗑，放松
一下，这折扣真是实实在在的福
利。”他们言语间满是对老乡鸡
的认可，也希望未来能有更多爱
心企业加入，让奔波路上有更多
温暖相伴。

除七折优惠，老乡鸡门店还
为骑手准备免费饮水、手机充电
处，部分门店设休息区，细节尽
显对外卖骑手的尊重与关爱。
这种关爱不仅暖了骑手，也获市
民赞许，不少顾客因老乡鸡善
举，点餐时多了份安心与信赖。

据了解，因对外卖骑手提供
优惠和便利，老乡鸡全国多家门
店被美团评为“骑手友好商

家”。2024年6月，美团联合餐
饮品牌老乡鸡，将上海130多家
老乡鸡门店正式挂牌为“骑手友
好商家”。双方携手为外卖骑手
提供优惠餐食、便捷取餐等暖心
服务。

在武汉，市场监管局工作人
员多次走访老乡鸡门店，与企业
一同规划骑手就餐区，确保优惠
落实到位，美团外卖也与企业定
期组织骑手沟通会，在友好协商
中进一步理顺商家出餐、骑手取
餐等交互环节。多方努力汇聚，
让外卖骑手的每一餐都吃得暖
心、舒心，也为城市新就业群体
保障体系建设添上浓墨重彩的
一笔。 (玲玲)

骑手领冬日“饭补”老乡鸡为门店就餐骑手打7折

近日，国家医保局发布第十批国家
组织药品集中带量采购拟中选结果，62
种药品采购成功，234家企业的385个产
品获得拟中选资格。其中，多款拟中选
药品的超低价格引发社会关注。

3分钱一片的阿司匹林能吃吗？仿制
药一致性评价会不会变成“一次性评
价”？集采中选药在临床使用中的疗效有
保证吗？集采药品大幅降价，企业还有钱
创新吗？……国家医保局近日召开医药
集中带量采购座谈会，邀请国家药监局、
中选医药企业、临床和药学专家、媒体、资
本市场研究机构代表参加。针对公众关
心的问题，记者采访了有关各方。

一问
3分钱一片的阿司匹林能吃吗？

据统计，本次集采中，有多款注射剂
拟中选价格不足1元，最便宜的阿司匹林
肠溶片以每片3.4分钱的价格引发热议。
不少人担心，如此低价之下，药品的临床
药效能够得到保障吗？

浙江京新药业股份有限公司是阿司
匹林肠溶片的中选企业。“阿司匹林的生
产工艺成熟，成本相对稳定，3.4分钱中标
可以保质保量满足集采供应。”该公司相
关负责人说。

阿司匹林的主要成分是乙酰水杨
酸。根据中国报告大厅数据，水杨酸市
场价格区间大约在每吨11000元至
13000元，即每公斤11元至13元。国内
一些化工服务平台显示，阿司匹林原料
药市场价格约为每公斤30元。

“我们能够做到在保证药品质量的
前提下，实现以量换价、薄利多销。”京新
药业相关负责人说，集采带来的生产批
量，使得产品在包衣等关键生产工序上
效率提升，降低了损耗和检测成本。较
大规格包装也有效控制了包装成本。

北京医院药学部主任药师胡欣表
示，有些药物主要依靠其有效成分发挥
药效，对制剂的要求并不高；只要原料药
的含量和质量达标，就基本不会存在药
效问题。

国家医保局医药价格和招标采购司
司长丁一磊给出一组数据：截至目前，
全国已使用9批集采中选药品约2600亿
片（支），这说明集采药品已经深入百姓
生活。

二问
仿制药一致性评价会不会变

成“一次性评价”？

国家药品集采的“前置条件”是药品
要通过质量和疗效一致性评价。这一制

度为仿制药通过集采进入医院设定了门
槛，保障了公众的用药安全。但一次达
标能否代表永远达标？人们担心，仿制
药一致性评价会不会变成“一次性评
价”？

对于过评品种的监管，一直是药品
监管部门的重点工作。近年来，国家药
监局先后发布一系列管理办法和技术指
导原则，监督指导企业严格按照通过一
致性评价的工艺处方进行生产，并严格
按要求进行变更申报。

与此同时，国家药监局每年组织各
地药监部门完成对集采中选企业的全覆
盖检查和对中选品种的全覆盖抽检。自
2019年至今，已经覆盖了前九批集采全
部国产品种涉及的600余家企业。

记者从国家药监局获悉，针对第十
批集采的重点企业和重点品种，药监部
门将继续组织做好上述两个“全覆盖”
检查。同时，将对部分高风险品种（如
价格过低品种）加强检查力度，确保药
品质量。

三问
集采中选药在临床使用中的

疗效有保证吗？

据介绍，近年来，国家医保局持续针
对集采中选药品开展临床疗效跟踪，监
测仿制药过评之后的质量表现。2023年
3月，首都医科大学宣武医院牵头启动了
针对第四、五批集采中选药品的临床疗
效与安全性真实世界评价研究，在不限
定临床干预措施的情况下，关注药物在
实际诊疗环境下的治疗效果。

研究课题组组长、首都医科大学宣
武医院药学部主任药师张兰介绍，该研
究遴选了26个具有代表性、临床应用广
泛的药品品种，共纳入全国21个省份59
家三级甲等医疗机构的6万余例患者临
床诊疗数据。

“结果表明，此次评价的26个集采中
选仿制药与原研药在临床效果和不良反
应方面无统计学差异。”张兰说。

截至目前，对集采中选药品的几轮
真实世界评价研究，已覆盖近百家三甲
医院30万名患者的真实临床数据，结果
均显示仿制药与原研药药效一致。

四问
集采药品大幅降价，企业还有

钱、有意愿创新吗？

创新药研发周期长、投入大、风险
高。有公众担忧，集采药品“压价过狠”，
会减少药企营收，间接影响企业在创新
上的投入和积极性。

石药控股集团有限公司参与过全部
10次国家药品集采，总计中标48个品
种。该公司负责人说，参加集采的这些
年，企业的研发投入增加了两倍多，2023
年研发投入约50亿元，占成药销售的约
20%，目前在研创新药项目130余个。

“集采产品能够充分利用现有产能
贡献稳定的现金流，利润支撑还是要依
赖创新药，所以在创新力度上我们还会
持续加大。”石药集团负责人说。

中国药科大学国际医药商学院院长
常峰说，医保基金需要在预算约束下，优
化资源配置，提升人民健康福利。这就
需要合理降低成熟药品在医保药品支出
中的比重，以增加对更多更具临床价值
的创新药的支出比重，为创新药创造空
间，提高人民整体健康福利。

五问
心脏支架等医用耗材“跳水

价”，会导致医生过度医疗吗？

有患者担心，心脏支架的可及性提
高，可能导致支架和药物球囊等相关医
用耗材的滥用。

对此，丁一磊作出回应：据统计，目
前已有400多万名患者植入了700多万
个集采中选心脏支架；集采前后，平均每
名患者的支架植入量都在1.5个左右，并
不存在由集采引起的心脏支架使用增多
问题。

另一类在纳入集采后大幅降价的医
用耗材是人工关节。2021年9月人工关
节纳入集采，价格平均降幅约为80%，从
动辄三五万元进入“千元时代”。在2024
年下半年的集采续签中，价格又进一步
降低约6%。

如果人工关节的质量得不到保障，
会带来翻修手术的增加。一些人担忧：
降价后的人工关节质量会否下降？

“目前来看，这些集采产品在临床实
践中展现出了可靠的性能，获得了医患
双方的认可。”北京大学人民医院骨关节
科主任医师李志昌同时指出，人工关节
在患者体内的使用效果，需要长期的观
察和真实世界数据支撑。他建议，积极
开展人工关节真实世界研究项目，为集
采政策的进一步完善以及行业的可持续
发展提供理论依据和数据支持。

在采访中，各方均表示，集采取得的
成效毋庸置疑。在降低群众药费负担的
同时，要实现规范药品流通秩序、提高群
众用药安全、促进产业创新发展等多重
目标的平衡，仍然需要不断优化规则，完
善配套政策和服务，更好回应民生关
切。 据新华社

如何保证集采药降价不降质？ 河南、广西、湖北、青
海四省区党委主要负责同
志职务调整

新华社北京12月31日电 日前，中共
中央决定：

刘宁同志任河南省委委员、常委、书
记，不再担任广西壮族自治区党委书记、
常委、委员职务；楼阳生同志不再担任河
南省委书记、常委、委员职务。

陈刚同志任广西壮族自治区党委委
员、常委、书记。

新华社北京12月31日电 日前，中共
中央决定：

王忠林同志任湖北省委书记，王蒙
徽同志不再担任湖北省委书记、常委、委
员职务。

吴晓军同志任青海省委书记，陈刚
同志不再担任青海省委书记、常委、委员
职务。

2025年春运火车票开售
春运第一天火车票，开售！一部温

暖、有活力的“春运史诗”即将开启。
2024年12月31日早8点起，全国各

大车站和铁路12306开始同步发售2025
年1月14日火车票。第一张车票在8点
整售出，是K599次北京丰台到湖南郴州
的火车票。

此前，铁路12306手机客户端学生
和务工人员预约购票服务先后上线，符
合条件的旅客可通过专区预约购买
2025年春运期间往返车票；推出“系统
自动提交购票订单”功能等，这些“售票
之变”将温暖亿万旅客出行。

今年春运有何特点？2025年铁路
春运整体客流稳定增长，节前学生流、务
工流、探亲流叠加，客流比较集中，节后
客流相对平缓。对此，铁路部门正持续
深化铁路运输供给侧结构性改革，分析
春运客流特点和走势，加大客运能力投
放，优化售票组织，让人民群众春运期间
平安有序温馨出行。

2025年铁路春运自2025年1月14日
开始，至2月22日结束，为期40天。全国
铁路预计发送旅客5.1亿人次，节前客流
高峰日预计为1月25日（腊月廿六），节后
客流高峰日预计为2月4日（正月初七）。

春运期间，铁路部门将加大客运能
力投放，进一步扩充旅客运输能力。预
计节前每日最高可安排旅客列车14100
列左右，节后每日最高可安排旅客列车
14200列左右，客座能力同比增长3.9%、
4.3%。

其中，客流高峰时段在广州、深圳、
上海、南京、杭州至成都、重庆、武汉、南
昌，北京至沈阳、太原等城市间增开夜间
高铁。 据新华社


