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冬天天气干燥，空气相对湿度低，产生静电
可能性大。当一天中最小相对湿度≤30%时，极
易产生静电；当最小相对湿度在30%-50%时，容
易产生静电；当最小相对湿度为50%-65%时，可
能产生静电。

正常情况下物体所携带的正电荷和负电荷
数量相等且保持平衡状态，因此物体本身是没
有电的。但是随着摩擦或其他情况的发生会导
致正负电荷迁移，使不同部位累积形成电势差，
继而产生静电。

冬天因为天气干燥容易产生静电，而春夏
时节气候湿润，人体更容易出汗，继而可以在
日常接触空气或物体的过程中能轻松地将人
体所存在的部分电荷导出，产生静电的可能性
相对较小。

另外，每天保持一段时间的室内通风、使用
空气加湿器、在室内摆放花草绿植等措施，也能
有效防止产生静电。

其次，为避免静电击打，可用小金属器件如
钥匙以及棉抹布等先触碰大门、门把手、水龙
头、椅背、床栏等消除静电，再用手触摸。

第三，平时穿全棉内衣，勤洗澡、勤换衣服，
能有效消除人体表面积聚的静电。

冬天容易产生静电还因为人的衣服穿得比
较多，且有人还会选择穿含水量低的纤维类衣
物，这些衣服相互摩擦很容易产生静电。

冬天电器使用频率高也是容易产生静电的
原因。电器在使用时会产生静电荷，静电荷会
被皮肤和衣服所吸收，从而产生静电。

那么，日常生活中怎么防静电呢？首先，出
门前可以洗手，或者先把手放在墙上摸一下去
除静电。另外，尽量不穿化纤衣服。
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冬天怎么防静电？


