
“横漂”12年，沈凯第一次登上了热搜，著名演员姚晨也发微博为他点赞。“我36岁才开始做群众演员，做了
12年了，前后演了80部作品，但总共加起来也不过就几分钟的时间。”前段时间，沈凯作为群演代表荣获“金叶荣
耀”奖，他在颁奖晚会上一分钟的发言让台下众多知名演员动容。正如沈凯在台上所说：“我感觉，今天我好像
做了一回主演。”

近日，华西都市报、封面新闻记者采访了沈凯，谈话间，他说得最多的词就是“脚踏实地”。也许是真诚最动
人心，他马上就要进一个剧组再次饰演“有名有姓”的角色了。
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他是登上热搜的横店群演
沈凯：感觉像做了一回主演

第一次当群演，赵丽颖是女主角

沈凯入行很晚，36岁才开始做群

演。在这之前，他进过工厂、摆过地摊、

做过酒店服务员，还和朋友合伙开过小

饭店。“但这些都不是我喜欢的。”沈凯

说，在那段令他感到压抑的日子里，他时

常去网吧看电影舒缓心情。

“那段时间看电影的时候，电脑屏幕

上总是弹出关于横店群演的广告，我感觉

挺有意思，当时就想要不去那边试试。”

2012年2月15日，沈凯背上行囊，来到了

那个让他充满无限幻想的地方——浙江

横店。到达的第一天晚上，沈凯找了个35

块钱一晚的旅馆，3个人一个房间，要用空

调还得加15块钱。“我来的时候完全没有

任何准备，什么都不知道，也没办演员证。”

回想当初的自己，沈凯不禁笑了起来。

初来乍到的沈凯在仓促中稍显无

措，但好在遇到了一位热心的群头“陈

哥”，加之通过自己的努力争取，沈凯获得

了一次“跑龙套”的机会。沈凯坐上大巴，

跟着群头来到一座山里，换上古装戏服，

手持长枪，在一场战争戏中根据现场执行

导演的指令，在恰当的时间表演“牺牲”。

那天收工后，沈凯挣到了50元报酬。

过了很久沈凯才知道，原来他演的

第一部剧叫《陆贞传奇》。“女主角是赵丽

颖，但当时演的时候我什么也不知道，只

觉得好玩。”初次拍戏的经历，让沈凯体

会到了前所未有的新奇和快感，以至于

他渐渐萌生了一个大胆的决定。

决心扎根横店，背着家人悄悄辞职

半个月后，沈凯回到家乡江苏南通，

但他不是回去继续上班，而是辞职。彼

时，他的家人并不知情，只是听沈凯说他

上班的酒店在横店开了分店。

“我36岁才入行，还有什么不能放

弃的。”沈凯告诉记者，虽然在横店人生

地不熟，但他与剧组的人待在一起时，那

种氛围却让他感到无比放松。由于是

“半路出家”，为了尽快提升专业能力，他

总会在片场远远观摩主演的表演，从“模

仿”开始学起。

“等待”和“被动”永远是演员要面对

的问题。曾经在相当漫长的时间里，沈

凯递出去的简历都石沉大海。其间他也

数次想过要放弃，但心中对拍戏的那份

热爱，使他在不断的自我怀疑中坚持了

下来。12年间，沈凯见证了身边“横漂”

群体的来来往往，许多人一腔热血地来，

梦碎后心灰意冷地离开。“以前也曾幻想

过成名，但现在完全不敢想。”沈凯说。

在横店的这些年，沈凯见了太多因

名气差异或戏份比重的不同而遭到区别

对待的情况，“心理落差肯定有，但现在

经历多了，也就那样吧。”演员这个行当，

拥有良好的外在条件和天资禀赋的大有

人在，也聚集了大量专业艺术院校出身

的“学院派”。过去，沈凯曾因自己“半路

出家”而感到不自信，但现在，他转变了

想法——“咱们戏上见！”

剧组就是一个小社会，需要会点人情

世故，需要适应生存法则，但沈凯又好像

是“横漂”演员中不一样的存在。“我的生活

很单调，不抽烟也不喝酒，每天就是三点

一线，现场——家里——健身房。”沈凯透

露，虽然他现在仍在经历不知下部戏在何

处的等待，但好在日常生活还能维持。

当了主演有点飘，尔冬升让他清醒

2012年下半年，导演徐克在横店拍

《狄仁杰之神都龙王》时，徐克的朋友、导

演尔冬升来到片场探班。据沈凯描述，

当时尔冬升来横店还带了一个纪录片团
队，想跟拍一点花絮。那次到横店，尔冬

升注意到了群演们，于是想拍一部以“横

漂”为主题的电影——《我是路人甲》。

而沈凯与导演尔冬升之间的缘分，

就是在这部电影选角中结下的。在这部

戏中，沈凯有了一个以自己本名出现的

角色——沈凯，这是一个乐于助人的饭

店老板。回想起当初在剧组的拍摄时

光，沈凯直言，能遇到尔导是他的幸运，
这是他第一次做主演，也是目前为止影
响他最深的一部戏。

在这部戏里，尔冬升手把手从基础开

始教沈凯表演的专业知识，“尔导不仅教我

们拍戏，还教我们做人，甚至还带我上节

目。他作为名导演，依然愿意在我们身上

花大量心思，简直就是我们的良师益友。”

直至现在，沈凯还和尔冬升保持着联系。

2015年，《我是路人甲》正式上映，虽

然这部影片没有火爆的票房，但也给当

时的主演增加了曝光度，沈凯也受益匪

浅。那一年，沈凯走在路上还曾被路人

认出来。不仅如此，沈凯也终于有底气

向家人坦白，自己已经辞职当上了群演。

“但是，演了那部电影之后，我有点

飘了。”沈凯回忆，自从当过尔冬升电影

的主演，他在一段时间里，不知不觉中产

生了心高气傲的感觉。而这种迷失的状

态，最终以尔冬升将他们训诫了一番，才

让沈凯猛然清醒过来。“为什么到现在我

还能脚踏实地地做事，都是尔导的功

劳。”沈凯说。

发言上热搜，偶像姚晨为他点赞

《我是路人甲》中有句台词：“生活绝对不

会亏待任何一个有理想的路人甲。”沈凯在

“横漂”了12年之后，终于不再是“路人甲”。

2024年11月，一段一分钟的发言，

让沈凯在一夜之间拥有了此前从未想过

的讨论度。

“我是一个年纪不小、入行不早、喜
欢演戏、经验还少的群众演员。我的故事
还没有杀青，还在继续。我希望在座的导
演们都能找我演戏，有没有台词都行。我
叫沈凯，沈阳的沈，凯旋的凯，谢谢大家！”
他朴实又真诚的言语让台下有的演员潸
然泪下，他的偶像姚晨还特意发微博点赞
了沈凯的发言：一位好演员的自我修养。

面对这意料之外的热度，沈凯说：
“我完全没想到会有这样的效果。其实
那些话是我在台上临时想的。”实际上，
原本彩排时主办方为沈凯准备了发言提
示词，但在最终上台时，他由于鞠躬，错
过了跟读提示词的最佳时间，这才有了
即兴发挥造就的“热度”。

为了这次领奖，沈凯特意穿上了“压
箱底”的西服，还提前向尔冬升导演咨询
参加此类场合的注意事项。

这倒也印证了那句“真诚最打动人
心”。沈凯的真诚，让他在那夜之后又收
获到一个出演“有名有姓”角色的机会。
采访最后，当被问到当下如何理解“好演
员的自我修养”这个问题，沈凯回答：“我
觉得就是脚踏实地做好本职工作。”

华西都市报-封面新闻记者 王一理
图据受访者

拍摄《我是路人甲》期间，导演尔冬升
与沈凯等演员聚餐。

沈凯

沈凯剧照沈凯剧照
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■黄程警官证（警号：5107209,
身份证号：510802197001061
63X）遗失，声明作废。
■ 王 军 华 警 官 证（ 警 号 ：
5107238，身份证：5108021971
02241648）遗失，声明作废。
■白琼警官证（警号：5107287，
身份证：5131271981100118
49）遗失，声明作废。
■四川中辰南建设工程有限公
司公章（印章编码：510107575
0784）遗失，声明作废。
■四川正威智联信息科技有限
公司营业执照正副本（统一社
会信用代码：91510105MA6C
DA0904）、公章（编码：510105
5240628）、财务专用章（编码：
5101055240629）、袁小燕法人
章（编码：5101055240630）遗
失，声明作废。
■奇迹星宸（四川）科技有限公
司公章编号：5101096858866、
财务专用章编号：5101096858
869、李 江 航 法 人 章 编 号 ：
5101096858872遗失作废

■成都和顺鑫成软体包装制品
有限责任公司江红伟人名章（编
号5101840030916）遗失作废。
■四川电影电视学院二四级航
空服务艺术与管理二班胡玉涵
学生证遗失，学号：240222021
0，特此声明。
■成都市科华汇网络科技有限
公司，财务专用章（编号51010
75769107），发票专用章（编号
5101075769108），周旭法人章
（编号5101075769109）遗失作废。

■成都禾创豆豆房地产营销策
划有限公司营业执照正副本(统
一社会信用代码:91510124MA
663HF44N）、公 章 ( 编 码:
5101245126398)、财务专用章
(编码:5101245126399)均遗失
作废，特此声明。
■陈萍于 2024 年 12 月 6 号遗
失律师执业证，证号：1510620
1611968282，发证日期：2022
年6月22日。声明作废。

交房公告
尊敬的招商·新川臻境花园业主：

承蒙您对本公司招商·新
川臻境花园的关心和支持，您
购买的房屋已达到交房条件。
现定于 2024 年 12 月 15 日-12
月 19 日进行集中交付，请您携
带《入伙通知函》所载资料至项
目所在地办理交付手续。如有
疑 问, 请 致 电 物 业 中 心:
028-87668599。祝贺各位业
主收房大吉!
成都招蓉房地产开发有限公司

2024年12月10日
■我单位万源市张文诊所对公
账户开户许可证丢失（开户许
可证编号：J6755000526301），
特此申明！

■成都龙泉驿区甜甜口腔门诊
部有限公司遗失公章(编号:510
1120179777)一枚，声明作废。
■成都天府艺创集团有限公司
杨芳法人章（编码：510107604
8046）遗失，声明作废。
■成都新津高远新材料有限公
司发票专用章（编码：5101326
009090），财务专用章（编码：
5101326007189），蔡存中法人
章（编码：5101326007190），合
同专用章（编码：5101326007
191）均遗失作废。
■成都广艺欧典装饰工程有限
公司遗失财务专用章（编号
5101008969588）,声明作废
■四川宜和餐饮管理有限公
司，公章（编号：510110031649
3）遗失作废。
■奇迹江航（四川）科技有限公
司公章编号：5101150160122、
财务专用章编号：5101150160
123、发票专用章编号：510115
0160124、李江航法人章编号：
5101150162986遗失作废
■成都峻岭网络科技有限公司
何俊法人章（编号：510124510
0869）遗失，声明作废

■成都市轩梦货物运输有限公
司公章（编号5101055543800）
、财务专用章（编号51010555
43802）、发票专用章（编号510
1055543804）遗失作废
■武侯区创梦纳电子产品经营
部公章（编号：510107605621
9）不慎遗失，声明作废
■四川省食品文化研究会社会
团体法人登记证书（统一社会
信用代码：5151000050405963
9P）正副本、公章（编号：51010
85213768）、财务专用章（编号：
5101085213769）、尹华国法人
章（编号：5101085213770）遗
失，声明作废
■成都角马严训体育文化传播
有限公司营业执照（统一社会
信用代码：91510105MABQWK
DA4E）正副本、公章（编号：
5101055643017）遗失作废

■北京第二外国语学院成都附
属小学何光友法人章（编号：
5101075691585）遗失作废
■彭州市天彭街道湘聚缘蛋糕
店公章（印章编号：51018200
70990）不慎遗失，声明作废
■宜宾市叙州区白文勋工程机
械租赁经营部白文勋法人章遗
失，声明作废。
■新都区龙桥镇阳晨玻璃经营
部公章（编号：510125500961
8）不慎遗失，声明作废。

查找尸源
2024 年 12 月 8 日，宜宾市

江安县董坝长江边发现一具尸
体，身体约 168CM，死亡时间约
6个月，其他特征不详。知情者
速 与 警 方 联 系 。 电 话
0831-2839110。

长江航运公安局泸州分局
江安派出所 2024年12月8日

各位项目业主/相关人员：
我单位在金牛区十二桥路39号修建的四川省中医医院改扩建

工程（一期）项目已建设竣工，现已进入规划核实公示阶段，公示内
容张贴于成都中医药大学附属医院综合楼公示栏处，公示时间为
2024年12月11日至2024年12月18日。特此公告

成都中医药大学附属医院 2024年12月10日

公 告金牛万达 5A甲级写字楼
整层 600 平招租可分租
13006676099

公 告
各位业主：

我公司（四川宸宇同辉置业
有限公司）在四川省成都市新都
区紫瑞街一巷 98 号（A 区）、四
川省成都市新都区紫瑞街 221
号（B区）（新都区新都镇新广路
199号）规划红线范围内修建的
“正兴紫瑞里 1#楼、3#楼、4#楼
及地下室和总平”已建设竣工，
现已进入规划核实公示阶段，公
示内容张贴于正兴紫瑞里，公示
时间为 2024 年 12 月 10 日至
2024年12月17日。特此公告

四川宸宇同辉置业有限公司
二O二四年十二月十日


