
为了将“懒”字贯彻到
底，树懒还进化出超强的耐
饥饿能力，能够连续一个月
不进食。在必须活动的时
候，树懒才会拖着“疲惫”的
身躯缓慢前行。它们移动2
公里的距离，需要用时1个
月。换算下来，每天的移动
距离也就 66 米，这种移动
速度比乌龟爬得还要慢。

树懒平时不活动，新陈
代谢自然缓慢，这就导致它
们排泄间隔达到一星期以
上。需要“上厕所”时，树懒
会难得地从树上爬下来，选
择一块空闲的地方方便，之
后还会用树叶把排泄物盖
上，再慢慢爬回树上。树懒
上一次“厕所”，就要花费一
整天。

树懒在树上相对安全，
下树排泄对它们来说，可能
是致命的。

一些食肉动物闻到粪
便的味道，就能辨别出树
懒的大致位置。但树懒即
使在遇到危险时行动也是
慢 吞 吞 的 ，仿 佛 散 步 一
般。所以一旦被盯上，树
懒根本没有逃生的机会，
只能成为食肉动物的猎
物。在有记录的树懒死亡
事件中，有超过 50%是在

“上厕所”时发生的。

神奇动物 在哪儿奇 13 在神秘而多样的动物王国里，树懒是一位特立独行的“奇葩”居民，它有诸多
迥异于寻常哺乳动物的习性，勾勒出独一无二的生命轨迹。
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树懒身形似猴
子，被一层浓密毛
发严实包裹，四肢
修长而纤细，仿若
专为挂在树上“量
身定制”。树懒喜
欢生活在树上，长
期 习 惯 了 树 上 生
活，已丧失地面生
存的能力。它们虽
然有四肢，但后肢
无法用于走路，近
乎“摆设”。树懒在
行走的时候，全靠
前 肢 发 力 拖 动 全
身，每一步都透着

“不情不愿”的慵懒
劲儿。

树懒喜欢生活
在温暖地区，因此
它们的栖息地大都
分布在热带雨林，
以南美洲北部地区
较多。适合树懒生
活的温度在28℃至
35℃之间。由于树
懒本身的体温调节
能力差，超过这个
温度范围，会让树
懒感觉不适。当温
度低于 28℃时，树
懒就会全身发抖。

树懒最出名的
就是“懒惰”，这是
它们与生俱来的天
性。它们平时喜欢
用爪钩住树枝倒挂
在 树 上 ，一 动 不
动 。 当 感 到 饥 饿
时，树懒会摘取周
围的树叶或者果实
充饥。

出 人 意 料 的
是，这“懒虫”却是
游泳健将，新生树
懒 幼 崽 自 带“ 水
感”，拥有在水中玩
耍的能力。不过，
这种能力几乎用不
上，因为它们实在
太懒了，能不动就
不动。
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◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

“懒王”树懒的独特生存密码
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？树懒身形似猴子，有浓密的毛发。

波兰一只雌性二趾树懒带着宝宝爬树。

树懒有钩状长爪，用于钩住树枝。

当然，也不是
所有树懒都要下
树排泄，二趾树懒
就是在树上进行
排泄，不过这只占
小部分，大多数树
懒还是有“仪式
感”的。

这些树懒为
何非要到树下排
泄呢？科学家进
行了追踪调查，
提 出 了 一 种 说
法，即树懒体表
覆 盖 着 一 层 绿
藻，其中还生活
着飞蛾和真菌等
生物。真菌能帮
助树懒抵御引起
疟疾和南美锥虫
病等疾病的寄生
虫；绿藻能为树
懒提供伪装，让
它们很好地隐匿
在树上不被角雕
发现，大大增加
了安全系数，这
也是很多人见到
的树懒是绿色的
原因。

飞蛾则能为
藻类提供肥料。
当 树 懒 到 树 下
排泄时，飞蛾还
能 顺 便 把 卵 产
在树懒粪便中，
等 到 下 一 次 排
泄时，幼虫又能
重 新 回 到 树 懒
身上。就这样，
一 个 完 整 的 小
型 生 态 系 统 便
形 成 了 。 这 也
是 为 什 么 树 懒
会 经 常 去 同 一
个 地 方 排 泄 的
原因。
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