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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

评
语

（指导教师：都江堰市玉堂小学谢涛）

作者通过细腻的动作描写和心理活动的展现，生动地刻画了学
习包饺子过程中的波折与成长，从好奇、尝试到失败、再尝试直至成
功的过程，不仅体现了勇于挑战自我的精神，也深刻传达了耐心与
坚持的重要性。

妈妈教我包饺子
◎都江堰市玉堂小学四年级二班龚恩姵

以“生活
就像一锅热
气腾腾的饺
子”为喻，新
颖而贴切，既
形象地描绘
了生活的多
样性与不确
定性，又巧妙
地引出了作
者学习包饺
子的经历。

巧妙运
用了拟人手
法，将饺子皮
比作“调皮的
孩子”，生动形
象地描绘了包
饺子过程中的
不易与趣味。

运用语
言和细节描
写，将妈妈的
耐心教导与自
己的成长变化
刻画得淋漓尽
致，既体现了
亲情的温暖，
又彰显了面对
挫折不气馁、
勇于尝试的精
神风貌。

生活就像一锅热气腾腾的饺子，充满了未知与惊喜。而我，正是那个在厨房里

忙碌着，想要探寻这美味背后秘密的小探险家。

那天，阳光透过窗户洒在厨房的台面上，妈妈正在那里忙碌着。我好奇地凑过

去，只见妈妈手法娴熟地包着饺子，一个个大元宝似的饺子在她手中相继诞生。我

心生羡慕，决定向妈妈学习这门手艺。

“妈妈，我也想学包饺子！”我兴奋地喊道。妈妈笑了笑点点头，开始教我。

我学着妈妈的样子，把饺子皮放在手心，放上馅料，然后小心翼翼地捏合。可

是，饺子皮却像是一个调皮的孩子，总是不听我的指挥，不是破了个洞，就是捏成了

奇怪的形状。我沮丧地看着手中的“作品”，心里有些失落。

妈妈走过来安慰我说：“没关系，失败是成功之母。你再试试，把饺子皮放平，

馅料放少一点，然后慢慢地捏合。”我按照妈妈的建议重新尝试，果然，这次饺子皮

没有再破，形状也好看多了。

我兴奋地把饺子放进锅里，期待尝到它的美味。可是，当我打开锅盖时，却发现

饺子皮破了,里面的馅料都漏到了锅里。我愣住了，原来我在包的时候没有把口捏紧。

妈妈看到我的表情，笑着又教了我一遍。这次，我更加认真地听着妈妈的指导，

小心翼翼地包着饺子。终于，一个个完美的饺子在我的手中诞生了。

看着锅里翻滚的饺子，我感受到了从未有过的成就感。虽然过程中遇到了很多

困难，但正是这些困难让我更加珍惜这份成功。

学习包饺子让我学会了耐心和坚持。我明白，无论做什么事情，都要勇于尝试

和挑战自己。只有这样，我们才能在生活中不断成长和进步。

妈妈的指
导与鼓励，如
同生活中的温
暖灯塔，照亮
了前行的道
路，使这段经
历充满了温馨
与正能量。

升 华 主
题，强调了耐
心、坚持以及
勇于挑战的重
要性，使整篇
文章既有趣味
性又富有教育
意义。


