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延迟退休渐近，背后是这四大趋势
9月10日，十四届全国人大常委会第

十一次会议审议了国务院关于提请审议
关于实施渐进式延迟法定退休年龄的决
定草案的议案，受到各方关注。

专家表示，延迟法定退休年龄的一大
原因，是为适应当前的人口发展形势，有
效应对老龄化挑战。如何理解人口结构
变化和退休年龄调整之间的关系？“新华
视点”记者采访了相关专家。

趋势趋势一一
寿命升

我国人均预期寿命已达78.6岁

我国已进入长寿时代，人们生命历程
中的老年期更长。最新数据显示，我国人
均预期寿命已达78.6岁。

中国人口与发展研究中心主任贺丹
说，根据预测，到2030年之前，我国人均
预期寿命超过80岁是大概率事件。

“快速长寿化、平均预期寿命大幅度
延长，意味着退休年龄余寿大幅提升，而
且未来会继续增高。与之相对应的，是我
国现行男职工60周岁、女职工55周岁或
50周岁的法定退休年龄，70余年未作出
相应调整。”中国人口学会副会长、南开大
学经济学院教授原新说。

“现行法定退休年龄是上世纪50年
代确定的，当时的人均预期寿命不到50
岁。”原新表示，“延迟退休是一项综合性

的社会改革，包含了顺应经济社会发展多
方面需要。适应人口预期寿命增长是其
中一项重要考量。”

趋势二趋势二
素质升

新增劳动力平均受教育年限超14年

随着我国建成了世界规模最大的教
育体系，人口素质显著提升。劳动年龄人
口平均受教育年限不断增加，由1982年
的刚刚超过8年提高至2023年的11.05
年，特别是新增劳动力平均受教育年限已
超过14年。

“现在高等教育毛入学率超过60%，大
学生数量显著增多，接受高等教育的人口
已超2.5亿人。与过去20岁左右就参加工
作相比，现在年轻人硕士毕业差不多25岁、
博士毕业近30岁。”中国社会科学院世界社
保研究中心主任郑秉文援引一组数据指
出，劳动者进入劳动市场时间推迟，而退休
年龄不变，不利于人力资源充分利用。

“如果在自愿、弹性前提下适当延迟
退休年龄，同时健全就业促进机制，着力
解决就业结构性矛盾，使更高水平的人力
资源得到有效配置、发挥更多作用，将有
利于释放新的人才红利，同时有意愿的劳
动者也能增加收入。”郑秉文表示。

“未来发展的机会就是用素质换规
模、用素质换结构。”原新说，当前我国正

处于从人口大国向人力资源强国转变的
关键阶段，需要进一步深化改革、综合施
策，发挥人力资源的潜力与优势。

趋势三趋势三
老龄化程度升

老年人口占比将超三成

人口老龄化是推进中国式现代化必
须面对的重大课题。

民政部数据显示，截至2023年底，我
国60岁及以上老年人口达到2.97亿人、占
比21.1%；65岁及以上老年人口2.17亿
人、占比15.4%，已进入中度老龄化社会。

根据预测，到2035年左右，60岁及以
上老年人口将突破4亿，占比超30%，进
入重度老龄化阶段。到本世纪中叶，我国
老年人口规模和比重将达到峰值。

“伴随人口老龄化程度持续加深，养老
服务供需矛盾更加凸显。”中国人民大学劳
动人事学院院长赵忠说，老龄化是目前世
界各国都面临的挑战。尽管延迟退休年龄
不能完全解决老龄化问题，但是能够提高
劳动参与率，让有意愿、有能力、有条件的
大龄人员可以选择继续从事一定工作。

“‘50后’‘60后’及即将变老的‘70后’，
是恢复高考后的直接受益者，越往后受教
育程度越高。未来，大龄劳动者数量会更
多、素质会更优，在完善稳定就业、劳动保
障等政策下，他们也可以为经济社会发展

发挥更大作用。”原新说。

趋势四趋势四
劳动力总量降

劳动年龄人口约8.6亿人

在人口经济学中，16至59岁人口被定义
为劳动年龄人口，他们是社会生产的主力。

据国家统计局数据，2023年末，我国
劳动年龄人口约8.6亿人，占全部人口的
61.3%。从总量看，劳动年龄人口总规模
依然较大，人口红利依然存在，为经济社
会发展提供了重要支撑。

“劳动力要素是决定经济长期走势的
关键要素。”郑秉文表示，我国人力资源依
然丰富，但着眼于潜力和后劲，有必要通
过一定的政策调节让人力资源优势得到
更好发挥。

数据显示，自2012年起劳动年龄人
口数量逐年减少。“从结构看，劳动年龄人
口中的青年群体、大龄群体人数占比呈现
一降一升态势。这意味着在劳动力市场
上，匹配就业岗位能力最强的人口趋于相
对减少。”赵忠表示。

在他看来，伴随着人口老龄化这一趋
势，劳动年龄人口减少属于客观发展规
律。渐进式延迟退休，可以推动有意愿的
大龄劳动者成为充实未来劳动力的重要
力量，平滑劳动年龄人口下降的曲线。

（新华社北京9月11日电）

新中国成立75年来，我国科技事业
取得长足发展，成为世界上具有重要影响
力的科技大国。

党的十八大以来，以习近平同志为核
心的党中央坚持把科技创新摆在国家发
展全局的核心位置，我国科技事业取得历
史性成就、发生历史性变革，向着科技强
国加速迈进。

我国科技事业取得历史性成就、
发生历史性变革

月背着陆、智能采样、起飞返回……在
万众瞩目之下，我国嫦娥六号任务实现了
人类首次月球背面采样返回的创举，成功
带回1935.3克月球样品。这也是中国航天
史上迄今技术水平最高的月球探测任务。

从“东方红一号”卫星成功发射，到中
国航天员遨游太空；从中国空间站全面建
成，到探月、探火工程深入推进，中国航天
的高速发展折射我国科技事业发展的伟
大成就。

科技兴则民族兴，科技强则国家强。
新中国成立75年来，我国始终高度重视
科技创新在国家发展全局中的重要作用。

新中国成立时，科技基础近乎为零，专
门的科学研究机构仅有30多个，几乎没有
大型科研仪器设备。随着新中国吹响“向
科学进军”的号角，我国攻克一个又一个科
技难关，成为复兴之路上的重要支撑。

从“两弹一星”到核潜艇，从青蒿素到
杂交水稻，从石油地质勘探取得突破到万
吨巨轮下海，我国科技创新始终聚焦国家
和人民需要，为国家安全、经济社会发展
和人民生活提供有力保障。

党的十八大以来，我国不断健全新型
举国体制，加快推进高水平科技自立自
强，科技事业取得历史性成就、发生历史
性变革，进入创新型国家行列。

——基础前沿研究不断取得新突破。
“中国天眼”、高海拔宇宙线观测站等

“大国重器”接连取得世界级发现；二氧化
碳人工合成淀粉实现“技术造物”；我国科
学家在量子科技、生命科学、物质科学、空
间科学等领域取得一批重大原创成果。

——战略高技术领域迎来新跨越。
“嫦娥”揽月，“天和”驻空，“天问”探

火，“地壳一号”挺进地球深处，“奋斗者”
号探秘万米深海，全球首座第四代核电站
商运投产。

——国家创新体系建设提质加速。
我国逐渐形成以科技型企业、科研院

所和高等学校为主体的协同创新体系。
2023年末，我国拥有的全球百强科技创
新集群数量跃居世界首位，目前高新技术
企业数量达46.3万家。

2023年，我国全社会研究与试验发
展经费支出规模稳居世界第二，与国内生
产总值之比为2.64%，超过欧盟国家平均
水平；截至2024年6月，我国国内发明专
利有效量达442.5万件，每万人口高价值
发明专利拥有量达12.9件。

世界知识产权组织发布的全球创新
指数显示，我国创新能力综合排名从
2012年的第34位跃升至2023年的第12
位，是前30位中唯一的中等收入经济体。

创新驱动引领高质量发展取得新成效

323.6米长、24层楼高，可容纳乘客
5246人，国产首艘大型邮轮“爱达·魔都
号”宛如一座“海上城市”。自今年1月1
日首航以来，“爱达·魔都号”已运营60余
个航次，服务近25万国内外游客。

因产业链长、带动性强，邮轮制造对经
济发展的拉动比例可达1:14。通过多年科
研攻关，我国打破国外技术垄断，成功建造

“爱达·魔都号”，助推船舶工业高端化发展
的同时，也有力拉动了相关产业发展。

科技与产业融合会产生经济发展的
强大动力。75年来，我国从“一穷二白”
的农业国，到建立起独立的、比较完整的

工业体系，再到成为世界第一大工业国，
产业结构持续升级，每一步都离不开科技
创新的支撑。

习近平总书记强调：“中国式现代化要
靠科技现代化作支撑，实现高质量发展要靠
科技创新培育新动能。”党的十八大以来，我
国深入推动实施创新驱动发展战略，创新
驱动引领高质量发展不断取得新成效。

——科技创新打造高质量发展新引擎。
集成电路、人工智能等新兴产业蓬勃

发展，北斗导航提供全球精准服务，国产
大飞机实现商飞，新能源汽车为全球汽车
产业增添新动力。2013年至2023年，我
国规模以上装备制造业、高技术制造业增
加值年均分别增长8.7%、10.3%，战略性
新兴产业发展壮大，成为引领高质量发展
的重要引擎。

——关键核心技术攻关铸就“大国工
程”。

复兴号高速列车的研制，有力推动我
国轨道装备产业体系现代化；“东数西算”
工程加速推进，越来越多西部城市迎来数
字经济发展新机遇；粤港澳大湾区超级工
程深中通道助力珠江口东西两岸的深圳
市和中山市进入“半小时生活圈”……通
过关键核心技术攻关，我国铸就了一批

“大国工程”，推动经济社会高质量发展。
——创新成果竞相涌现成就美好生活。
高清电视、智能空调、扫地机器人等

成为家居用品的主角；农业育种持续攻
关，让百姓餐桌更加丰盛；新药研发取得
重要进展，多项高端医疗装备加速国产
化，助力守护人民健康；节能环保技术加
速突破，为大家守护碧水蓝天。

以深化改革激发创新活力

10909米！这是“奋斗者”号创造的
我国载人深潜纪录。极端恶劣的深海环
境对潜水器抗压能力、操控性能、通信系
统的考验，无一不是世界级的科技难题。

面对挑战，我国组织近百家科研院
所、高校、企业的近千名科研人员开展协
同攻关，突破了一系列关键核心技术，“奋
斗者”号部件的国产化率超过了96.5%，
生动诠释了新型举国体制的巨大优势。

党的十八大以来，我国系统部署、强
力推进科技体制改革，发挥新型举国体制
优势是其中的重要内容。

聚焦“四个面向”，我国加强科技创新
全链条部署、全领域布局，全面增强科技
实力和创新能力，在量子技术、人工智能、
生物医药、新能源等新赛道和战略必争领
域加速布局。

创新之道，唯在得人。我国通过科技
体制改革，不断壮大科技人才队伍，充分
释放创新活力。

新中国成立时，全国科技人员不超过
5万人，专门从事科研工作的人员仅600
余人。如今，我国科技人才队伍量质齐
增，研发人员全时当量连续多年居世界首
位，形成了全球最完整的学科体系和最大
规模的人才体系。

通过松绑减负，让科研人员心无旁骛
投身科研；通过“揭榜挂帅”“赛马制”等，
让优秀人才脱颖而出；聚焦加强研发投
入、加快青年人才培养、加大初创企业扶
持等内容，出台一系列改革举措，科研人
员创新创业活力进一步被激发。

关于进一步深化科技体制改革，党的
二十届三中全会作出了全面部署。未来，
我国将在优化重大科技创新组织机制、统
筹强化关键核心技术攻关、加强国家战略
科技力量建设、改进科技计划管理、加强
有组织的基础研究等方面持续深化改革。

2035年建成科技强国！蓝图绘就，目
标在前。在以习近平同志为核心的党中央
坚强领导下，我国科技创新事业必将再攀
高峰，加快实现高水平科技自立自强，为实
现中华民族伟大复兴的中国梦提供强有力
的科技支撑。 （新华社北京9月11日电）

向着科技强国加速迈进
——新中国成立75周年科技事业发展综述


