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革新教育观念 实施创新教育

四川天府新区实外高级中学
用“百人计划”交出诚恳答卷

▶▶随着信息化、网络化和智能化的发展，学校教育面临的教育环境和生态发生了根本
性变化，学校必须为适配未来人才发展需求而实施教育创新与改革，为国家与民族的复
兴而践行教育的使命与担当。

而在基础教育阶段，如何打开学生视野，培养创新思维和创造能力，如何从过度关注
“分”走向关注“人”，关注人的“核心素养”，关注人的“精神成长”，为培养拔尖创新人才奠
定基础？在当前教育实践改革中，四川天府新区实外高级中学（原成都市实外西区学校
高中部，以下简称天府实外）如何探寻能经受时间考验与时代冲击的育人之道？如何培
养出具有中华优秀传统与国际视野的未来英才？

经过校长肖明华多年酝酿，天府实外用“百人计划”给出了答案。据了解，“百人计
划”为培养未来英才而生，抓住国家教育改革政策，用创新的思路与方法，挖掘学生发展
核心素养，使其成为适应未来社会发展需要的创新拔尖型人才。

“3+1”模式
从关注“分”转向关注“人”

党的二十大提出：“要加快教育高质量
发展，加快建设教育强国、科技强国、人才
强国，支持为党育人、为国育才，全面提高
人才培养质量，着力造就拔尖创新人才。”
这为教育发展和人才强国指明了方向，明
确了目标。

需要指出的是，当今世界已不再按领域
划分，而由各种“挑战”重组或重构，在过去
二十年，国际教育组织和各国教育改革正在
努力适应这样的变化，一个重要的变革就是
教育目标的重新定位。

毋庸置疑，改革需要勇气并付诸实践。
为此，天府实外主动适应教育新政，研究国
家发展需求，革新教育观念，科学合理设定
人才培养目标，完善人才培养方案，实施创
新教育，更新教学模式。切实提高人才培养
的目标价值达成度、过程管理精细度、综合
素质的有效度和社会适应的满意度。

“人才培养模式的转型，带来了教育观
念的革命。那种为了一纸分数而进行的反
复考练、反复刷题的教育方式，已经不能适
应社会的需要。”天府实外校长肖明华认为，
如何打开学生视野，培养创新思维和创造能
力，如何从过度关注“分”转向关注“人”，关
注人的“核心素养”，关注人的“精神成长”，
是教育人必须面对的新课题。

据了解，天府实外自2021年起启动“百
人计划”项目，实施周期为4年，实行“3+1”
模式。即初高中融合，以培养适应未来社会
发展需要的拔尖创新型人才为长远目标，以
30%考入国内外名校、60%考入国外一流大
学或国内985大学、100%考入211院校为
近期目标，定制百人计划的专属课程体系，
开展教育实验研究。

融合贯通课程设置
拉长高等教育培养纵向维度

“百人计划”的目标，是培养适应未来社
会发展需要的创新拔尖型人才。那么，什么

是创新拔尖型人才？肖明华认为，有梦想、
敢探索、能行动，是创新拔尖型人才的基本
条件。从学校培养来说，要转变思想理念，
促生内驱动力，在梦想的指引下前行，在能
力的提高中发展。

2022年，学校在“百人计划”实验班的
基础上，以国家教育改革政策为指导，与电
子科技大学航空航天学院联合申报了四川
省科技厅软科学项目“面向中学教育的科学
苗子贯通式培养研究与实践”。

根据课程规划，已形成以“国家课程、拓
展融通课程、定制课程”三大类课程为根基
的课程体系，2022年6月，第一批次贯通式
培养（融合贯通）课程进入实践阶段，第一届
百人计划班的学子共计成立了25个课题
组，他们利用假期时间，开展了创新实践活
动。或品读经典，探究文化；或动手实验，钻
研科学，同时，还会进行综合实践研学课程，
走进西北工业大学等著名学府进行研学。

“我们不是简单地把大学课程放在中学
来进行教学，我们要做的是将高等教育对后
端的人才需求和培养方式直达基础教育，拉
长高等教育培养拔尖创新人才的纵向维
度。”肖明华解释。

多元化教育
适配未来人才发展需求

“除了学习常规课程和
基础知识外，还会添加额外
的专题课程，可以说，学习的
内容是严谨和风趣并存的。”
第一届百人计划班学生韩佳
萱介绍，学生们有了更多的
平台与机会。韩佳萱曾参加
世博会四川分会场的展演和
成都市模拟法庭竞赛，还有
各种国家级、省级的比赛机
会，还参与过学科融通课程
《红楼梦》人物服饰研究，完
成论文《从〈红楼梦〉的服饰
中看戏曲风与人物设计的联
系、复原及再创新——以贾
宝玉为例》。

华西都市报、封面新闻记者了解到，在
融合贯通课程的培养体系下，天府实外“百
人计划”学子已获得多项成果，2024年5月
18日-19日，“燕园元培杯”2023-2024学
年全国中学生地球科学奥林匹克竞赛决赛
中，该校高2022级1班张皓然同学摘得银
牌；2023年3月18日，“海亮杯”2022-2023
学年全国中学生地球科学奥林匹克竞赛预
赛，张皓然等7名学子获得省级奖项。

参与2020年迪拜世博会中国馆四川活
动日开幕表演、斩获成都市青少年科技创新
大赛一等奖、在“走进成都”研学课程中取得
多项成果、作为天府新区代表队参加“杜甫
草堂·云端研学”全省展演、获得成都市
2022年青少年法治宣传模拟法庭竞赛一等
奖……“百人计划”实施以来，天府室外的
荣誉榜单在不断刷新。

值得注意的是，学生核心素养的培养将
是教育与时代发展深入互动、同频共振的主
旋律，在变革的强力驱动下，“教”“学”必将
发生深刻的变化。如今，面对人才培养战略
转型、国家教育改革大方向与学校未来发展
需求，天府实外的“百人计划”，是学校践行
使命勇于担当，向家长与社会交出的一份诚
恳答卷。

华西都市报-封面新闻记者 朱宁
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第一届百人计划班融通课程汇报展示后留影。

“百人计划”张皓然同学在“燕园元培
杯”2023-2024学年全国中学生地球科学
奥林匹克竞赛决赛中摘得银牌。

参加“百人计划”定制课程的学子走进西北工业大学研学。


