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订阅热线：028-86969110
大家也可以通过微信小程序中国邮政微商城搜索《华西都市报》，即可订阅。
欢迎小朋友向我们投稿！投稿邮箱：shaonianpai@thecover.cn
你投来的每一篇文章，都有机会被大家看到！快来投稿吧！

◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

在宇宙中有一颗蓝色星球，它就是我们美丽的

家园——地球。地球有着丰富的生命和迷人的

自然景观，但它也面临气候变化引发的问题。

有时候，地球会变得太热或太冷，这对生活在上面

的动植物和人类来说都不是好事。那么，我们能不能

为地球安装一台“大空调”来调节温度呢？
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其实，地球本身就拥
有一台天然的“大空调”，
那就是大气层中的一些
重要成分和地球上的某
些自然现象。它们共同
协作，帮助地球保持适
宜的温度，使生命得以
繁衍。

了解地球大气层，首
先我们要知道什么是温
室效应。温室效应是指
地球大气层中的某些气
体，如二氧化碳、甲烷和
水蒸气等，能够吸收并重

新辐射地面释放的热量，
类似于温室中的玻璃让
太阳光进入却不易让
热量逃逸。这层“保温
被”使得地球的温度得
以保持在适宜生物生
存的范围。

但是，当过多的温室
气体排放到大气中时，这
种保温作用就会过强，导
致全球变暖。为了对抗
这个问题，地球的“大空
调”就需要发挥它的冷却
功能了。

2024年7月22日 星期一 责编 叶红 版式 罗梅 校对 汪智博

小朋友们知道吗，地球
的“大空调”正在面临挑战。
由于人类的活动，大量的温
室气体被排放到大气中，导
致 温 室 效 应 增 强 ，全 球 气
温 升 高 。 同时，森林砍伐、
海洋污染等行为也在破坏着
地球的自我调节能力。

为了保护好地球的“大
空调”，我们可 以 做 些 什 么
呢？首先，我们可以减少使
用煤炭、石油等化石燃料，
减少温室气体排放。其次，
多种树、保护森林，增加地

球的绿色空间。再次，减少
塑料制品的使用，避免它们
污染海洋。最后，我们可以
通过日常生活中的小行动，
比如步行、骑自行车代替开
车出行、节约用电等，来减
少地球“大空调”的压力。

从我做起，让我们每个
人都成为地球“大空调”的
小小维修工，保护我们的蓝
色 星 球 ，让 它 永 远 温 暖 而
宜居。

华西都市报-封面新闻
记者 边雪
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第一站，我们要拜
访的是云层。云层是
地球“大空调”的重要
组成部分。它们在夏
天为地球遮阳，减少阳
光直射地面产生的热
量；在冬天则像一床棉
被，锁住地面的热量，
使地球不至于过冷。

第二站，我们来到
了海洋。海洋占据了
地球表面的大部分面
积 ，它 通 过 海 流 的 循
环，将赤道附近的热量
带向两极，同时将冷水
带上表层，这样就能平
衡地球的热量分布，起
到调节气候的作用。

第三站，是森林和
植被。树木和植物通
过光合作用吸收二氧
化碳，释放出氧气和水
蒸气。这个过程中消
耗了大量的热量，有助
于降低气温。同时，植
被覆盖的地表可以反
射更多的阳光，降低地
面的温度。

森 林 可 是 地 球 的
自 然 空 调 ，通 过 光 合
作 用 固 碳 ，缓 解 气 候
变 化 ，保 护 生 物 多 样
性，维持生态平衡。

或 许 会 有 小 朋 友

问，什么叫作“固碳”？
森林通过光合作用，将
大气中的二氧化碳转
化为有机物质并储存
起来，这个过程被称为

“固碳”。森林中的植
物生物量、有机质如枯
枝落叶，以及土壤中的
有机碳，共同构成了森
林 的 碳 库 。它们是地
球上最大的陆地生态系
统碳库之一，对调节大
气中的温室气体浓度起
着至关重要的作用。

森 林 碳 库 主 要 包
括以下几个部分：地上
生 物 量 碳 库 ，包 括 树
木、灌木等植物的干、
枝、叶和根中的碳；地
下生物量碳库，包括植
物根系中的碳，以及土
壤微生物量碳；土壤碳
库，包括土壤腐殖质和
矿物质结合形成的有
机碳。

最后一站，是风和
降水。风可以将热量
从一个地方转移到另
一个地方，比如从炎热
的沙漠吹向凉爽的海
岸。降水则可以通过水
的蒸发带走热量，因为
蒸发需要吸收热量，这
样也能降低温度。
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2024年4
月 22 日正值
世界地球日，
浙江省湖州
市长兴县水
口乡中心幼
儿园小朋友
用手托起他
们绘制的心
目中的“美丽
地球”。

新华社发

地球自带“超级空调”防止气候太热或太冷


