
连日来，全国多地持续高温。6月12日的山东济南，天
气有点热。有山东大妈用上了集聚太阳能的神器——

太阳灶，阳光下明晃晃的大锅盖顶着个冒着泡泡的大锅子，
大妈很是满意：“不用火不用电，熬绿豆汤怪好喝！”

6月以来，全国出现40℃以上高温的范围持续增加，6个
国家站日最高气温突破6月极值。
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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

“是时候准备好应

对一个40℃极端高温的

世界了。”中国科学院大

气物理所魏科近日在文

章中写道，面对极端高

温，需要看得更加长远，

行动更为有力。

首先，要确保公众

的生命安全和健康。相

关部门要加强对高温天

气的监测预报，制定应对

极端天气的应急预案，及

时发布预警信息，提醒公

众做好防范，提升应对能

力。尤其要加强对户外

作业人员、老弱病残等重

点人群的关注。

其次，需要提高全

社会的气候变化适应能

力。通过加强公众教

育，让大家了解气候变

化对生活的影响，主动

采取自我保护措施。另

外，还要加速城市水泥

和沥青下表面的改造，

在城市道路和广场增加

更多绿化覆盖，利用地

表蒸发降温，在公共场

所设置更多遮阳设施，

改善建筑隔热性能，提

高城市的抗热能力和通

风能力。

华西都市报-封面新闻

记者张峥车家竹

从去年到今年，“史上最

热年”的讨论不绝于耳。今年

3 月，世界气象组织发布了

《2023 年 全 球 气 候 状 况 报

告》，2023年无可争议地成为

有记录以来最热的一年，近地

表平均温度比工业化前水平

高1.45℃。我们可能正处于

史无前例的全球变暖进程中。

但“最热年”的纪录似乎

又要被刷新了。近日，我国北

方多地气温突破40℃。在河

南，据气象监测显示，6月12

日6时至13日6时，河南全省

大部出现 37℃以上高温天

气，淮河以北40℃以上，其中

洛阳、郑州、焦作、济源、鹤壁

等 地 部 分 县 市 达 43℃ 到

45℃。国家气象站最高气温

前三站分别为：温县42.3℃、

伊川42.1℃、偃师41.8℃。

6月13日14时，广东除

了东部，其余地区阳光依旧在

线，最高温度出现在湛江市徐

闻，达到35℃。

随着中央气象台持续发

布高温预警，网友都在纳闷：

今年怎么热得这么早、这么

猛？去年首个高温橙色预警

发布于6月22日18时，2022

年则是在 6 月 17 日 18 时。

显然，今年的高温橙色预警，

比前些年都来得更早，甚至更

加猛烈。
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今年伊始，各国创下不少

高温纪录；“没有最热，只有更

热”，温度仿佛已经变成了一场

数字游戏。

自 3 月 1 日以来，印度已

有16344例中暑病例。进入6

月后，印度北部各邦和首都新

德里高温持续加剧，最高气温

已逼近50℃。仅5月31日，就

有至少85人死于与炎热有关

的疾病。

4月初，泰国、越南和菲律

宾等国家部分地区气温超

40℃ 。 泰 国 北 部 最 高 温 达

43℃，首都曼谷达39℃。菲律

宾超5000所学校通知学生居

家学习。孟加拉国也经历了

有记录以来最热4月，该国大

部地区白天最高气温突破

40℃，从 4 月 20 日起，全国学

校关闭两周，约3200万学生在

家上网课。

5 月下旬，巴基斯坦许多

城市面临热浪天气，一些地方

的气温接近50℃。6月初，美

国西南部多州最高气温超过

38℃，美国亚利桑那州首府凤

凰城6日最高气温达45℃，内

华达州拉斯维加斯7日最高温

达48.3℃，均创历史纪录，且高

温出现时间比往年早约两周。

6月5日，欧洲联盟委员会

哥白尼气候变化服务局发布正

式报告指出，2024年5月是有

历史记载以来最热的5月。这

标志着全球平均水平气温已连

续12个月打破相应月份的历

史最高温纪录。

联合国秘书长古特雷斯在

同日发表的演讲中表示：“在过

去一年里，气候形势逐月升

温。我们的地球正试图向我们

发出讯号，但我们却似乎不予

理睬。”

热辣滚烫！多地温度超40℃

今年又是个“最热年”？
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受持续高温影响，印度用水紧缺。图为5月26日居民从井内取水。新华社发 6月12日，济南南山区一大妈用太阳灶熬汤做饭。图据齐鲁晚报

近日，希
腊多地遭遇高
温天气。图为
6 月 12 日，在
希 腊 雅 典 卫
城，一名游客
用扇子给同伴
降温。

新华社发


