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◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。
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在我们心中，妈妈就是万能的，她为了我们，总能突然间拥有“魔
法”，让自己变得如钢铁侠般强大无比。作者根据亲身经历，在做饭
这样一个平常的话题中寻找到了不寻常的母爱，而我们就是在这样
的爱的浇灌下茁壮成长起来的。

（指导教师：彭州市实验小学李娜）

“爱”的魔法
◎◎彭州市实验小学五年级二班彭州市实验小学五年级二班王泳屹王泳屹

厨房的环
境描写和自己的
亲身感受，侧面
表现了妈妈对孩
子的爱，妈妈的
语言描写很生
动，让我们看到
了一个特别和谐
和有爱的家庭。

开门见山
点出自己要写的
有关人和事，直
接引出下文。

在妈妈身
上让我们看到
了母爱的力量，
妈妈变得好像
无所不能。

我有一个十分爱我的妈妈。虽然她在我眼里是一个大大的显眼包，但这

并不影响她在生活中对我无时无刻的爱，就比如在暑假里给我做饭这件事，

就让我十分好笑又感动。

因为我个子严重低于同龄人生长水平，妈妈很担心我以后长得不

够高，所以像着了魔一样，在各个做饭软件上琢磨怎么吃有营养，吃什

么有利于长高……我经常看到她一会儿在那里碎碎念，一会儿又去超

市找食材搭配，一会儿又听到她失望或兴奋的怪叫。暑假两个月放假

在家，妈妈更是抓住一切机会让我像头大水牛一样大吃特吃。所以我

的一日三餐，餐餐不落都有营养搭配，蒸的、煮的、炖的、炒的……一应

俱全，就差没有满汉全席了。不过我想，要是我能吃下，我妈应该也能

做出来吧。

七月八月天气非常热，在厨房这种狭小又密闭的空间里做饭，简直就

像是在蒸桑拿。有一次我去看饭做好了没有，打开厨房门的那一瞬间，我

的天啦，一股热浪扑面而来，夹杂着热气的油烟迅速把我笼罩。我鼓起勇

气走进去一看，锅里的菜散发出来的是热气，锅底的火苗燃烧的是热气，就

连抽油烟机的轰隆声都像在给它俩加油打气一样。一瞬间我都不知道汗

水什么时候打湿了发根。可妈妈好像已经把这些调皮的热气收拾得服服

帖帖，只见她一边熟练地炒菜，一边用已经浸满了汗水的毛巾不停地擦着

满头的大汗。她看到我站在门口，便催促说：“二傻子，离开我的南天门，回

你的花果山去！”

我根本不想在厨房多待一秒钟，于是飞快地跑开了，一直跑到有空调

的房间大口呼吸着凉爽的空气。突然，我想了想，我只在厨房待了那么一

小会儿，都感到十分闷热难受，而妈妈却能在闷热的厨房待这么久，她是被

哈利波特施了魔法吗？不，这不是魔法，如果真有魔法，那也是一种被叫作

“爱”的魔法！是爱，让妈妈忘记了炎热。

想到这里，我心里有些愧意，于是走进厨房，拿了一条冰凉的毛巾给妈

妈擦了擦汗，又给妈妈端了一杯水。妈妈喝完水笑着对我说：“谢谢你，我

的儿子！”其实我很想说：“谢谢您，妈妈！”也更想说：“我爱您，妈妈！”但是

害羞的我始终没有说出一个字，便又跑出了厨房……

这就是我的妈妈，她爱我，我也爱她。


