
画说热点 51

2024年6月3日 星期一 编辑 张海 版式 吕燕 校对 汪智博

7 8 9

4 5 6

1 2 3

当被蚊子叮咬起了大包，可采用冷敷减轻肿
胀和瘙痒。对于小红点，可以涂抹止痒药膏，帮
助缓解瘙痒感。但千万不要过度抓挠，因为抓挠
可能导致皮肤破损引发感染，带来严重后果。

当再遇到同一种蚊子叮咬时，免疫系统会在
几秒钟内召集众多免疫细胞。这些免疫细胞产
生的物质会导致毛细血管扩张，产生瘙痒感并进
一步诱发炎症，小红点就会变成又大又痒的包。

有趣的是，如果频繁地被同种蚊子叮咬，免
疫系统的反应也会逐渐变得“麻木”，不再产生
强烈反应。这也解释了为什么随着时间推移，
身体对蚊子的叮咬反应会减小，包也不再明显。

被蚊子叮咬后人会呈现出不同的状况，有
人是面积较大的包，有人是较小的红点，其中的
缘由主要与蚊虫的毒性和我们自身免疫系统的
反应程度有关。

当蚊子完成吸血并将口器拔出后，人的毛
细血管会出血并形成小淤点，再加上蚊子分泌
物的共同作用，会引发轻微的炎症反应，于是就
会形成一个小红点。

此时，由于人的免疫系统还未能识别这种
“外来事物”，所以并不会立即形成蚊子包。然
而，免疫系统并非无动于衷，它会默默记住这个

“不速之客”。

夏季气温升高的同时，蚊子也开始蠢蠢欲
动了。它们会在我们身上留下独特的“印记”。
这些“印记”有时表现为显眼的大包，有时则是
小小的红点。

蚊子叮人前会利用其天赋异禀的嗅觉，
通过人呼出的二氧化碳与排出的体液寻找
合适的目标。当找到目标后，蚊子会将尖锐
的口器刺入人的皮肤。

蚊子口器有六根“针”，其中两根带锯齿的
是主要“作案”工具。蚊子会通过口器中的管
道将含有抗凝血物质的唾液注入人伤口处，以
防止血液凝固并吸食。
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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、科普读物版、
漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

被蚊子叮咬后，为何有人起红点有人起大包？
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