
公元766年，杜鸿渐受唐代宗之旨，
以使相出镇西川，平定兵乱。在壮阔西
域放歌的岑参，随杜鸿渐入蜀。岑参一
行人行行重行行，历经半年时间，抵达
成都。次年，杜鸿渐回京，幕府解散。
随后，岑参赴嘉州上任。嘉州即今乐
山，是岑参在病逝成都前，人生最重要
的一站。岑参与蜀地蜀人的深厚渊源
也正是四川作家阿来解读岑参诗歌艺
术世界的重要原因。

5月18日下午3点，阿来“唐宋诗中
的巴蜀与成都”系列讲座，在阿来书房
开启“岑参蜀中诗”第六讲。在本讲之
中，阿来以安史之乱前后两段时期为
线，讲述岑参与同时代的高适、杜甫、王
维等诗人的“同题联动”。

阿来坦言，文学的生命，除了修辞
的富丽堂皇、工整之外，还与内容、时
代、社会、现实，尤其是真正具有人生感
慨的这种东西息息相关。

谈岑参与高适：岑参更有境界

在上一讲中，阿来以《登嘉州凌云
寺作》《江上阻风雨》《上嘉州青衣山中
峰题惠净上人幽居寄兵部杨郎中并序》
《咏郡斋壁画片云》《峨眉东脚临江听猿
怀二室旧庐》《秋夕听罗山人弹三峡流
泉》数首诗为例，解读了岑参在嘉州的
经历与见闻，带领观众回望历史以及深
厚的嘉州城市文化底蕴。

为什么这一期会讲岑参与高适、杜
甫、王维等诗人的“同题联动”？阿来分
享，岑参在入蜀之前，就是盛唐诗人里
非常有代表性的诗人。今天讲岑参，大
部分把他当作边塞诗人来看待。毫无
疑问，他很多成功的诗作，如《白雪歌送
武判官归京》《别董大》等，在没有来成
都前就已经完成，他的诗作中展现了盛
唐时代的意气飞扬。但要更宽泛地了
解岑参的成就，还需要更宽泛地了解他
所处的那个时代。

阿来定下本期主题“与同时代的诗
人交游”，以安史之乱前和安史之乱后
两个时期，呈现岑参、高适、杜甫、王维
等写下的两组诗。通过两组诗可以看
到唐代的文化风气，和诗歌在当时的人
际交往关系中起到的重要作用。

唐玄宗天宝十一载（752年）秋，岑
参自安西回京述职，相邀高适、薛据、杜
甫、储光羲等同僚诗友，出城郊游，来到
慈恩寺，见宝塔巍峨俊逸，拾级而上，触
景生情，遂吟诗唱和以助兴。高适首
唱，作《同诸公登慈恩寺浮图》，其余人
相和。岑参写下《与高适薛据同登慈恩
寺塔》，杜甫也作《同诸公登慈恩寺塔》。

岑参的这首诗主要写佛塔的孤高
以及登塔回望景物，望而生发，忽悟佛
理，决意辞官学佛，以求济世。全诗状

写佛塔的崔嵬和景色的壮丽十分成
功。“四角碍白日，七层摩苍穹。下窥指
高鸟，俯听闻惊风。”这四句写登上塔顶
所见。

阿来讲解：“‘摩’是接近的意思。
我们现在住的楼很高，但是没有接近苍
穹。那时候七层楼就说接近苍穹了，时
代不一样了。”“连山若波涛，奔凑似朝
东。”这句诗描绘东面山景，连绵起伏，
如滚滚巨浪。阿来认为，我们有以东方
为中心的概念，觉得水是东流向大海，
山也像是在奔向大海。我国确实有“西
高东低”的特征。“岑参写这首诗，既有
修辞上的夸张，但又是基于本来真实对
象的特征，是在这个基础上进行的夸
张。”阿来说。

在赏析高适写下的《同诸公登慈恩
寺浮图》时，阿来谈到，很多人研究说，
高适与岑参相比，官心更重。从其诗歌
中“输效独无因，斯焉可游放”等诗句也
可以看出，高适对个人的际遇非常关
注。而岑参写下“誓将挂冠去，觉道资
无穷”，阿来认为至少在写下诗歌的片
刻，岑参是更有境界的，虽然让他完全放
弃不行，但是有没有片刻的感悟，是不一
样的。阿来认为，从境界上来说，高适比
岑参低，这个高低是比较出来的。

谈宫廷诗：脱离现实、粉饰太平

仅仅过了五年后，757年，当时的
唐朝已经“身心俱疲”。唐肃宗命令李
俶带领回纥援军和各路兵马十五万向
长安反攻，收复长安。被战争破坏的大
明宫经过一些简单的修整，又重新开始
早朝制度。诗人贾至时任“中书舍人”，
他在一次上朝后写下《早朝大明宫呈两
省僚友》，描写皇帝回朝后宫廷中早朝
的气象。

“银烛熏天紫陌长，禁城春色晓苍
苍。”阿来讲解，过去天没有亮就要去上
早朝，而且需要打着灯笼在外边等着，
官员络绎不绝来上朝，看起来就很壮
观。通向皇宫的路有讲究，因为宫中要

突出红色，阶梯都是红的，阿来笑言，这
个颜色跟成都如今的步行绿道有点
像。而说到天色上，西方人爱说铁灰
色，诗中用的“晓苍苍”。阿来认为，中
国人说天色爱用苍茫，从这个形容也可
以看到，东西方人观察世界的方法是不
一样的。

当时岑参任右补阙，与诗人贾至、
杜甫、王维为同僚。贾至写下《早朝大
明宫呈两省僚友》后，杜甫和王维、岑参
都作了和诗。比贾至官阶低了好几级
的杜甫，写下“欲知世掌丝纶美，池上于
今有凤毛”。阿来坦言，自己读到这首
诗就悲从中来，他认为杜甫的宫廷诗跟
过往他的诗歌很不相同，“当时的大明
宫一定是很破败的，但这样的宫廷诗严
重脱离现实、粉饰太平”。他也直言，当
时的贾至直接拍皇帝马屁，杜甫拍不到
皇帝，就拍起了贾至的马屁。

在西域大漠写过那么豪放诗歌的
岑参，回到宫廷后，写下了《奉和中书舍
人贾至早朝大明宫》。“鸡鸣紫陌曙光
寒，莺啭皇州春色阑。金阙晓钟开万
户，玉阶仙仗拥千官。”雄鸡啼唱，大路
上洒满黎明的寒光。黄莺鸟鸣声婉啭，
京城处处是一派暮春景象。阿来认为，
即便大家都知道岑参的文学地位是让贾
至望尘莫及的，但岑参当时还是把自己
摆在低调的地方，他也在拍贾至的马屁。

这样的宫廷诗，阿来表示很难评。
他强调，文学的生命，除了修辞的富丽
堂皇、工整之外，还与内容、时代、社会、
现实，尤其是真正具有人生感慨的这种
东西息息相关：“好在他们也算运气不
好，没有在宫中待几天。”

阿来讲述，杜甫第二年就弃官不
做，此后从天水辗转来到成都，跟蜀文
化结缘。岑参后来也辗转来到四川，最
后死在成都。

讲座最后，阿来也预告了下期内
容：“下一讲我们会讲岑参在四川、成都
的最后几首诗，再跟他说拜拜。”

华西都市报-封面新闻记者 周琴
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省内主要城市今明两日天气

多云转晴
偏北风1-2级

多云
偏北风1-2级

19-31 C 19-30 C

成都市区天气情况

成都（18时）
AQI指数 52 空气质量：良

19日空气质量
同呼吸

成都主城区
AQI指数90—120
空气质量等级：良至轻度污染
成都平原部分城市为良至轻度污染；
川南部分及川东北部分城市为优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。
（数据来源：各地生态环境部门官网）

20日空气质量预报

体彩
中国体育彩票 5月19日开奖结果

知冷暖当岑参与同时代的诗人交游

阿来:文学的生命与时代息息相关
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阿来系列讲座之“岑参蜀中诗”第六讲现场。李惠军 摄

5月18日下午3点，由川观新闻、封
面新闻、上行文化主办的阿来系列讲座
——“唐宋诗中的巴蜀与成都”系列讲
座，在阿来书房举行。当天的封面新闻
直播吸引了众多网友在线围观。《和同
时代的诗人交游！阿来开启“岑参蜀中
诗”第6讲》直播，封面新闻客户端、封面
新闻微博、封面新闻视频微博、手机百
度共计97.3万人观看。

在现场观众提问环节，当被问到
为何唐宋诗人能一直坚持记录自己生
活中的琐事？他们是否就如同今天的

年轻人发朋友圈一样？阿来直言：“当
然，要发朋友圈！写了诗就要给别人
看，要请人喝酒，大家一起写，一起比
赛。”阿来认为，过去古人都是从身边
事来写诗，今天的诗失去读者有它的
原因，但是更重要的问题就是不从身
边事写起。

讲座结束后，现场观众意犹未尽，
纷纷排队请阿来老师签书。说起聆听
讲座的感受，四川师范大学熊老师坦
言，这是她第一次现场听阿来先生的讲
座，收获颇多，“周末抽两个小时的时间

来听这么有意义的讲座，是一件很放松
的事情。”

值得一提的是，记者在现场注意
到，来自杭州的汪女士在讲座结束后，
为阿来送上了一幅画。她告诉记者：

“我是专门从杭州过来听阿来老师的讲
座的，这幅画给人一种宁静祥和的感
觉，就让我想到了阿来老师，所以我要
送给他。”汪女士称，以后要是还有机
会，她也会再从杭州来成都听阿来先生
的讲座。

华西都市报-封面新闻记者 王一理

97万网友听阿来讲和岑参同时代的“同题作文”

7星彩第24056期全国销售16657132
元。开奖号码：863389+8，一等奖0注；二等奖
3注，单注奖金70825元；三等奖47注，单注奖金
3000元。298012792.80元奖金滚入下期奖池。

排列3第24130期全国销售48600170
元。开奖号码：122。直选全国中奖12193
（四川629）注，单注奖金1040元；组选3全国
中奖10775（四川643）注，单注奖金346元。
58141831.79元奖金滚入下期奖池。

排列5第24130期全国销售21933982
元。开奖号码：12202。一等奖77注，单注
奖金10万元。10930762.88元奖金滚入下期
奖池。

足球胜平负第 24081 期 全国销售
29049944元。开奖号码：30333313303300，
一等奖全国中奖982（四川60）注，二等奖全
国中奖15235（四川985）注。

胜平负任选9场第24081期全国销售
23615328元。开奖号码：30333313303300，
全国中奖52043（四川2951）注。

足球6场半全场胜平负第24107期全国
销售488528元。开奖号码：030113103333，
全国中奖0注。

足球4场进球第24107期全国销售
2150300元。开奖号码：32220231，全国中
奖13（四川0）注。

本期兑奖截止日为2024年7月18日，逾
期作弃奖处理。


