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《春色寄情人》导演程亮：
爱情不是爱情剧的唯一密码

“生命晨起暮落，爱意不期而遇。”一个是性格桀骜但身心孤独的遗体整容师，一个是身体虽有缺陷但勇
敢耀眼的金牌销售。他们原本在各自的世界里前行：一个在小镇陪伴奶奶，一个在大城市为事业奋斗，

最终却在命运的安排下重逢、相恋，开启了一场关于理解与尊重的旅程。在由程亮执导的电视剧《春色寄情人》
中，李现饰演的“陈麦冬”与周雨彤饰演的“庄洁”，以爱为纽带，在极限拉扯中治愈彼此的“不完美”。

在接受华西都市报、封面新闻记者独家专访时，程亮坦言，两位主角的人物设定尤为特殊，“一个是职业上的
特点，陈麦冬的职业常常遭受别人的冷遇；一个是生理上的特点，庄洁从小就因为身体原因饱受异样的目光。如
果尝试用一个主题来概括《春色寄情人》，那就是在爱面前所有的不完美都可以被治愈。甭管他们各自经历过什
么，当真爱降临时，那种强大的力量会治愈一切。这是一个关于相互拯救的故事，这就是爱的重要性。”

导演程亮在勘景。

《春色寄情人》剧照。

链接真实
“爱情”并非唯一密码

4月30日，《春色寄情人》进入点映

大结局。在一众网友以18元点映费作

为“份子钱”，为这对“陈火抢洁”CP献上

祝福的同时，剧中关于成年人之间复杂

的极致拉扯、双向救赎的爱情，关于庄

陈两家的生活烟火气，关于陈奶奶林奶

奶、廖涛邬姨、庄洁王西夏老中青三代

的闺蜜情，关于死亡的课题探讨，对婚

姻、对家庭、对事业、对家乡建设的思

考，以及剧中的配乐等等，均引起了观

众的广泛共鸣。

“爱情剧里，‘爱情’绝对不是唯一

的密码。”在程亮看来，人的自我和尊严

在爱情剧中同样重要。同时，他还将真

实生活与社会议题巧妙地编织进剧情

的每一个细节，既平衡了爱情故事的甜

蜜与虐心，又深化了作品对生活与社会

的探讨，使其在众多爱情剧中独树一

帜。“爱情剧对我来说，更多的是一种激

情澎湃，这种激情澎湃的节奏、快和慢

的节奏，要把它表现出来，才是关键。

甜，我们也做了一部分。”其实，最开始

看到剧本时，程亮是被其中的现实主义

所吸引的，“在拍摄过程中，我们又加了

一点现代偶像剧气质，将现实与爱情加

以融合。”

剧中，男女主角在爱情面前从未迷

失自我。如“庄洁”在跟闺蜜“王西夏”

剖析自己的感情时直言不讳：“我确实

很喜欢陈麦冬，但我更喜欢上海和我自

己。”即使面对喜欢的人，她也能一如既

往地坚守自我。深知两人之间现实障碍

的“陈麦冬”，也展现了他的成熟与决断，

甚至删除了庄洁的微信，在情感与理智

间作出了理智的抉择，哪怕这个抉择是

创痛的。这也让程亮颇感欣慰：“他们并

没有因为所谓的爱情就忘记各自的境

遇，他们各自的境遇的点题、描绘是非常

真切的，正是基于这种真实的创作观，大

家才走到一起，这也是我比较尊重这个

片子的剧作底子的原因，我基本上是完

全按照剧本一字一句拍下来的。”

注重细节
点赞李现周雨彤剧中表现

成年人的爱情是什么样的？真实、

直接，且复杂。《春色寄情人》中，“庄洁”

和“陈麦冬”多年后在火车上相遇的场

景里，庄洁的眼神充满回忆和欣喜。“陈

麦冬”送站时的犹豫和利落也在一瞬间

交织，诠释了成年人面对情感时的矛盾

与决断。甚至两人的首次亲吻，都是冲

动之下的直接与热烈，毫不拖泥带水。

眼神的拉丝、台词里的暧昧，以及高中

时期的“闪回”情节、插曲配乐对人物内

心情绪的精准捕捉，都让观众更加深入

地感受到了角色的情感波动。这种在

情感表达上的细腻与真实，让网友直呼

“节奏紧凑，21集根本看不够！”

对于剧中两位演员的表现，程亮给

出了高度评价：“李现和周雨彤都是当

代青年演员中很有特色的主流演员，他

们对影视艺术的鉴赏水平、业务能力

都很高。”在演员选择上，程亮导演直

言这是一个多方考量的过程，但更重要

的是与演员之间的默契和共同理念。

“我们共同希望这次的表演是克制的、

恰如其分的，这方面他们俩都体现得比

较充分。”

随后，他用“突破”来形容李现的表

现，“我跟李现合作过很多次，他不愧是

经过一些好的剧组、好的导演锤炼过

的，对自己的表演要求很高，不管是形

体还是台词，准备得都相当充分。这部

戏里他三次以上情感爆发式的处理，这

是之前不多见的，突破很大。”

对于周雨彤的表现，程亮用了“灵

动”二字来表达。“她是有天赋的，比较

灵动、比较松弛。她有非常打动观众情

绪的能力。但我也希望她的戏变得集中

一点，不要那么碎，整一些。这方面我们

做了比较大的追求。就是把‘庄洁’演得

更整、更沉静。这一点周雨彤配合得很

好。在拍摄角度上，也不能给人随性的

感觉。周雨彤完成得也很好，很多重场

戏都让我非常感动。”

在执导过程中，程亮注重从真实性

和人物性格出发，要求演员在表达情感

时既要真诚又要有节制，让他们能够完

全融入角色。“我拍《春色寄情人》的时

候，刚刚从《繁花》剧组出来，在比较长

的时间里，我观察到王家卫导演的执导

风格。演员不光要从声台形表来体现，

还要在现场营造尽可能真实的氛围，同

时要让演员非常真切地去表现这个人

物，包括所有的习惯动作，要集中在那

个时间里体现出来。”

多维探讨
描绘丰富多彩的生活画卷

《春色寄情人》所传递的温情，远不

止于男女主角之间的爱情。它还巧妙

地以廖母（刘琳 饰）对孩子的心疼与唠

叨、庄家弟妹间的斗智斗勇、邬姨对全

镇男女大事的热心忙碌、陈奶奶（方芳

饰）的耿直与风趣、闺蜜间的志同道合，

以及殡仪馆工作人员的忙碌与迷茫等

多个维度，细腻地描绘出了一幅丰富多

彩的生活画卷。这些看似琐碎的日常

琐事，实则蕴含了家庭、婚恋、生育、生

死、乡村建设等深刻的现实话题与社会

哲思。

在采访中，程亮也着重谈及了群像

塑造对剧集整体氛围的影响。他表示：

“我们编剧翦以玟老师非常注重群像生

态的描绘，她期望我能将剧中人物塑造

得充满浓厚的生活气息，并融入强烈的

喜感，对此我们坚决执行。我们都希望

这个图卷不仅仅是两个人的爱情故事，

而是在家乡集体情感上能够治愈大家

的family（家庭），是集体的爱的故事。”

《春色寄情人》开播至今已临近尾
声，其热度持续攀升，观众好评如潮，这
无疑令程亮导演感到欣慰。回首整个
制作过程，从拍摄到成片，他与团队并
肩作战，历经初剪、精剪、混音、调色等
诸多环节，每一个环节都倾注了大量的
心血与汗水。对程亮而言，所有的付出
都是值得的，因为观众的满意度是他们
最大的追求。“如果观众觉得一些细节
还算比较精致，都是因为这么盯出来
的，观众值得我们付出这样的努力。”

华西都市报-封面新闻记者 荀超
图据受访者

■成都同高投资有限公司（统
一社会信用代码：9151010007
244468XK）公 章（印 章 编 码:
5101095070127）和法人章（印章
编码:5101095070129）遗失作废。
寻找弃婴（儿童）生父母公告

2019 年 9 月 4 日龚祖明在
简阳市云龙镇爱民社区柏林桥
垃圾池捡拾一名被遗弃的男婴
（身长约 50 厘米，体重约 3 千
克，出生约两天左右，肤色偏
黄）。请生父母在 2 个月内与
龚祖明（13118052098）及简阳
市 公 安 局 云 龙 派 出 所
（028-27761165）联系认领，2
个月后逾期无人认领，将按相
关机构规定办理。
■简阳同捷商贸有限公司持有
的公章，印章编码：510185000
7958遗失作废。
■富顺县怀德镇机关工会委员
会，刘谦法人章编号：5103225
033062遗失作废。
■成都孝沸科技有限公司法定
名称章（章编码：51010999647
40）不慎遗失，声明作废。
■郫县林胜石材经营部公章
（编码：5101009176623）、财务
专用章（编码：510100917662
4）、林志福法人章（编码：5101
009176625）遗失作废。

■遗失声明:都江堰市福荫殡
仪服务部，遗失公章 ( 编码：
5101815024300)声明作废
■四川鑫诚择邺建筑工程有限
公司公章编号：510185013009
2、财务专用章编号：51018501
30093、发票专用章编号：5101
850130094、赵晨法人章编号：
5101850130095遗失作废
■四川省武卫应急救援有限责
任公司公章（编号：510107594
5266）、财务专用章（编号：510
1075945270）遗失作废
■四川六六行文旅有限公司营
业执照（统一社会信用代码 91
510104MA7NKNB026）正副本、
公章（编号 5101040613826）、
财务专用章（编号 5101040613
827）、发票专用章(编号 51010
40613828）、李泽飞法人章（编
号5101040613829）遗失作废
■武侯区雄牛家具经营部公章
（印章编号：5101076342498）
不慎遗失，声明作废
■四川跬源中药材有限公司财
务专用章（编号：5101140062
697）、罗贵华法人章（编号：
5101140062699）遗失作废
■四川省太古农业开发有限公
司公章（编号：5139025011504
）、谢大梅法人章（编号：51390
25013242）遗失作废

减资公告
成都汶辉青羊地产开发有限公
司（统一社会信用代码：91510
10066965038X0）经公司董事
会决议，注册资本由 8000万元
减少到 50 万元。请各债权人
自公告之日起 45 日内向本公
司提出清偿债务或者提供债务
担保的请求，逾期按相关规定
处理，特此公告。
■武侯区淡颖怡商贸部公章
（上网编号：5101076329665）
不慎遗失，声明作废
■武侯区奕宗珂商贸部公章
（上网编号：5101076329658）
不慎遗失，声明作废
■四川奥林模型设计制作有限
公司财务专用章（编号 510100
0129424）、黎春刚法人章（编
号 5101000129425）遗失作废
■青白江至臻星耀建材经营部
公章（编码：5101135193035）、
财务专用章（编码：510113523
3127）、发 票 专 用 章（编 码 ：
5101135233128）、汤红嘉法人
章（编码：5101135233129）遗
失，声明作废。
■绵阳川锐机械加工有限公司遗
失财务专用章（5107035048961）
法人章（张丽蓉，510703504896
2）各一枚，声明作废

■成都邗建建筑劳务有限公司
公章（印章编码：51010553012
46）遗失，声明作废。
■四川五谷建筑工程有限公司
陈发国法人章（编码：5101000
996062）遗失，声明作废。
■雅安雅滋味餐饮有限公司
食品经营许可证副本（编号:
JY25118020071511）遗失作废
■成都悦元酒店管理有限公司
遗失公章（编码：51010966091
51），声明作废。
■四川智达赤诚智能科技有限
公司，营业执照正副本（统一社
会信用代码 91510107MA65N5
X527），公章（编号 510107549
3995）均遗失作废。
■个体户商杏娟（统一社会信
用代码：92510113MA65M0715
6）公章（编号：510113507357
8），发票专用章（编号：510113
5073579）遗失，声明作废
■四川瑞合隆泰建筑工程有限
公司遗失法人章（法人：程宁，编
号5107045050443），声明作废
■成都市悦心怡药房有限公
司，财务专用章（编码:5101326
109349）、张伟法人章（编码:
5101326109351）均遗失作废。
■崇州市智慧幼儿园财务专用
章（编号：5101840097047）不
慎遗失，声明作废。

■彭州市濛阳鑫江蔬菜产销农
民专业合作社公章（510182503
9031）、财务专用章（51018250
39032）、发票专用章（51018200
21119）、王书全法人章（510182
5039033）遗失，声明作废
■成都叁只象文化传媒有限公
司法人章任钧（编号：5101076
228116）遗失，声明作废。
■成都汇邦万商知识产权代理
有限公司董刚法人章（编号：
5101075568896）遗失作废

查找尸源
2024 年 5 月 4 日，宜宾市叙

州区南广镇龙脊背长江边发现
一男尸，高约 1 米 65，约 60 岁，
花白短发，发长约 2 厘米，上身
赤裸，下身着黑色牛仔裤 ，灰
色内裤，脚穿灰色袜子。入水
时间约 7 天。知情者速与警方
联系。电话 0831-5105010
长江航运公安局泸州分局宜宾
派出所 2024年5月4日
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