
5月5日晚8时许，CCTV-1《简牍探中
华》系列播出，出土于成都市金牛区天回
镇老官山汉墓的天回医简再次走入人们
视线。为何说天回医简的内容证实了扁
鹊的存在？大量的医学竹简为何会出现
在成都？这些竹简在陪葬前曾作何用
处？节目以三号墓男主人入蜀郡、教授
医学、为他人诊治等故事为线索，串联起
医简背后的历史与深意。

怎样揭开天回医简的种种谜团？近
日，华西都市报、封面新闻记者采访了成
都文物考古研究院勘探发掘三部主任、
副研究馆员谢涛，了解天回医简发掘之
时的情况与目前的研究成果。

“敝昔”是不是传说中的扁鹊？

2012年，成都市金牛区天回镇出土
的900余枚汉代竹简引起人们注意。因
其内容主要是医书，故被命名为“天回
医简”。2023年4月，经过近10年的整
理和研究，《天回医简》以全新的面貌面
世，力证汉代时期医学的发达：2000多
年前的医学已经有较为完整的理论和
临床体系。

关于扁鹊是否在历史上真实存在，
一直都有争议。而天回医简中共出现
了六处“敝昔曰”，经过专家的论证，此
处的“敝昔”指的就是扁鹊。医简中所
记载的“五色脉诊”，更是扁鹊所创立的
诊疗方式。

谢涛认为，天回医简的出土，可以为
扁鹊存在与否的争议画上一个句号。

为何竹简能够保存至今？

有机质的保存需要一定的地下条
件，成都发掘的汉墓非常多，但竹简、
木牍等有机质能够保存下来的情况非
常少。在天回医简发现之前，仅有广
元市青川县郝家坪战国墓出土两枚。
那么老官山汉墓的930支竹简是如何
保存下来的？

谢涛介绍，老官山汉墓的埋藏环境
和方式均对竹简的保存产生了影响。成
都平原的地下多是冲积的卵石和砂石，
地下水会随着时节的变化而变化。但是
老官山汉墓所在地点为红砂石体，密度
较高，不容易受到水位上涨的影响。此
外，老官山汉墓有很多外来因素的影响，
比如说楚文化的因素，具有楚文化因素
的墓葬会用白膏泥对棺椁进行密封，水
进入墓室之后，就形成一个相对稳定、封
闭的环境，不会随着地下水位的高低变
化而变化，有利于保存。

如何证明天回医简为实用书籍？

如何证明天回医简是实际使用的医
书，而非陪葬之用的明器？竹简上的文
字能够回答这个问题。篆隶、古隶、隶
书，不同的字体和竹简的长短，说明天回
医简并非一次下葬时一次抄录，而是于
不同时间成书。且竹简上出现了修改痕
迹，刮掉、重写……千年前古人对学术的
钻研和严谨的学风，跃然“竹”上。

与天回医简形成对比的则是M1出
土的木牍。谢涛介绍，木牍上其实也记
载了一些药方，与天回医简相比，明显应
该是寻常人家常备的药方。“就好比是家
里的一些常备药，那个年代没有成品药，

所以会备一些常见病的药方。”

如此多的医学竹简为何在成都？

930支竹简，放在全国范围内都是
少见的考古发现。如此多的竹简，为何
出现在成都？墓主人的身份是解谜关
键。《简牍探中华》节目以三号墓男主人
的一生经历，串联起了数个故事。

三号墓（M3）葬有一男一女。男性
40余岁，女性20余岁，按照古代丧葬习
俗，考古人员推测两人为夫妻关系。
930支竹简、不少精美漆木器的出土，说
明了墓主人非富即贵的身份。研究人
员推测，老官山汉墓所在地在汉代，或

许是一个埋葬达官贵人的“公共墓
地”。“关于墓主人的身份，我们推测应
该不是四川本地的家族，而是外来官
员。”谢涛说，如果墓主人所属家族在四
川的话，应当会葬入家族墓地，但老官
山汉墓的几座墓葬不仅规模比较高，而
且出土的器物中也并没有能够证明其
为同一家族的证据。

成都文物考古研究院工作者曾对汉
代的四川官员进行梳理，发现至少有三
分之二的高级官员来自外地，这一点更
加佐证了考古人员的猜测。这些竹简，
或许就是由M3的墓主四处收集后带来
蜀地，又或许是历代传承至其手中，因为
某种原因，跟随着墓主人下葬，也印证了
汉代人“事死如事生”的观念。

谢涛还特意介绍了M2墓葬的女主
人。这是一名女子的独葬墓，墓中出土
了4件织机模型，部分织机上还留有纺
线。此前，虽然人们曾见过蜀锦残片，但
如何织出这种华美的锦缎始终没有实物
佐证，老官山织机模型的出现，打破了这
一僵局。研究人员参照这些织机模型，
成功复原了织机的构造，解开了蜀锦的
织造之谜。

谢涛说，这些模型几乎是按照1：1的
比例进行缩小。如此精细模型存在于墓
中，说明墓主人与织造行业有着紧密的
联系，并且在织造技艺一行中，有着非常
高的社会地位。“汉代的女性地位还是比
较高的，她的社会地位，不是依靠家族，
也不是依靠出身，而是自己凭借高超的
技艺或能力，得到了社会的尊重。”

经穴漆人有何独特之处？

与医简一同出土的，还有一个髹漆
人体经穴俑。经过红外扫描可以看到，
这件经穴漆人身上分布着经络和百余个
穴位点，背部还标有“心”“肺”“肾”等文
字。漆人身上所描绘的经络，与天回医
简中的内容有着十分密切的关联。这是
目前全国发现的时间最早、最完整的人
体经穴模型。

值得一提的是，目前全国范围仅存
的两件髹漆经穴人像，均出土于四川。
一件是老官山汉墓出土，另一件则是绵
阳市永兴镇双包山2号墓中出土的经穴
漆人。与老官山汉墓的髹漆经穴人像相
比，双包山的经穴漆人更高，但仅绘有10
脉，考古人员认为其仅作陪葬之用。老
官山汉墓出土的髹漆经穴人像更为复
杂，且与竹简中的内容相对应，其为实用
器的可能性更大。

华西都市报-封面新闻记者刘可欣
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老官山汉墓出土的医学竹简。
受访者供图

老官山汉墓出土的髹漆人体经穴俑。
受访者供图

5月5日晚，《简牍探中华》在CCTV-1播出，节目重现天回医简里的故事场景。
视频截图

央视《简牍探中华》关注天回医简

揭秘扁鹊医书力证汉代医学发达

中国男子4×100米接力队
锁定巴黎奥运会“席位”

新华社北京5月5日电 世界田联官
网消息，当地时间4日在巴哈马首都拿
骚进行的2024年世界田联接力赛上，
中国男子4×100米接力队在预赛中获
得小组第二，提前锁定巴黎奥运会该项
目参赛资格。

本次比赛男子4×100米项目共有
32支队伍报名参赛，由吴智强、谢震业、
严海滨、陈佳鹏组成的中国队在第四组
预赛中出场。进入本次参赛名单中的
男子100米亚洲纪录保持者苏炳添并
未出场。最终中国队以38秒25的赛季
最好成绩获得小组第二。

在当日稍早进行的女子4×100米
接力预赛中，梁小静、葛曼棋、袁琦琦、
李玉婷组成的中国队在第二小组中跑
出43秒03的赛季最好成绩，但最终以
0.05秒的差距排名小组第三，未能提前
锁定奥运“入场券”。

按照本次比赛规则，每个项目4组
预赛中每组前两名将直接晋级决赛并
锁定巴黎奥运会参赛资格。其他未能
进入决赛的队伍将在当地时间5日重新
分成3组进行比赛，每组前两名获得奥
运参赛资格。每个项目通过本次比赛
产生14个奥运“席位”，余下的两个奥运

“席位”将根据2022年12月31日至2024
年6月30日之间的最好成绩排名决定。

我国加快推进信用立法
新华社北京5月5日电 记者从国家

发展改革委了解到，国家发展改革委、中
国人民银行近日共同召开社会信用体系
建设部际联席会议，提出要加快推进信
用立法，尽快推动出台社会信用建设法，
提升社会信用体系建设法治化水平。

据介绍，此次联席会议审议通过水
利部、国家疾控局加入社会信用体系建
设部际联席会议的申请，并研究讨论社
会信用建设法（草案稿）和2024-2025
年社会信用体系建设行动计划等文稿。

会议强调，强化社会信用体系建设
统筹规划，开展中国特色社会信用体系
主要内涵和总体框架研究谋划，明确下
一阶段建设的目标任务；强化信用信息
共享应用，加快推动地方融资信用服务
平台整合；健全信用修复制度，研究统
一信用信息公示和修复渠道；提升信用
监管效能，完善信用评价机制，规范失
信惩戒措施，建立健全各行业信用监管
制度；拓展守信激励应用，在行政审批
事项中推行信用承诺制。

国家医保局
曝光25家失信医药企业

日前，国家医保局医药价格和招标
采购指导中心发布了截至2024年3月
31日各省份评级为“特别严重”和“严
重”失信的医药企业情况，其中4家医药
企业评级为“特别严重”，21家医药企业
评级为“严重”。

据介绍，价格招采信用评级主要依
据行贿金额、不正当价格行为、扰乱集
中采购秩序等严重程度进行确定。比
如，单笔行贿1万元以上为“一般”，单笔
行贿10万元以上为“中等”，单笔行贿
30万元以上为“严重”，单笔行贿200万
元以上为“特别严重”。

根据医药企业信用评级，相关部门
可采取提醒告诫、提示风险、披露失信
信息，直至限制或中止该企业涉案或全
部药品医用耗材挂网、投标或配送资格
等处置措施。比如，对评级为“严重”的
企业，采取取消涉案产品挂网和配送资
格等处置措施；对评级为“特别严重”的
企业，采取取消其所有产品挂网和配送
资格等处置措施。 据新华社


