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订阅热线：028-86969110
大家也可以通过微信小程序中国邮政微商城搜索《华西都市报》，即可订阅。
欢迎小朋友向我们投稿！投稿邮箱：shaonianpai@thecover.cn
你投来的每一篇文章，都有机会被大家看到！快来投稿吧！

◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

作为一种光学现

象，海市蜃楼多发生在

夏天。

为什么总是在夏

天发生呢？因为海市

蜃楼的产生，与天气

形势、气象条件、地理

位置和地球物理等因

素密切相关：靠近地

表的空气受太阳照射

而使得它的密度比高

空空气密度小，由于

密度差而造成光的折

射，从而产生海市蜃

楼现象。

那么，我们在哪里

容 易 看 到 海 市 蜃 楼

呢？平静的海面、大江

江面、湖面、雪原、沙漠

或戈壁等地方容易出

现，值得注意的是，海

市蜃楼在同一地点可

能会重复出现，且出现

时间具有一致性。下

次你去这些地方的时

候，别忘了观察有没有

海市蜃楼的美景哦。

海滋、平流雾是类

似海市蜃楼的光学现

象，三者一起并称为

“海上三大奇观”。海

滋和海市蜃楼非常相

似，不过这种景观是从

海上实体处滋生的，因

此得名。平流雾是雾

气水平方向的漂流，形

成原理也很简单。当

暖湿的空气遇到较冷

的陆地或水面时，暖空

气就会降温，凝结成

雾。平流雾到达地面

时会覆盖整个地区。

如画中仙境的海市蜃楼，你见过吗？
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4月28日，有网友在山东青岛的海

岸线上拍到了一幕令人叹为观止的

自然现象——海市蜃（shèn）楼，其美丽程度

被形容为“山川云雾笼，仙境如画中”。

你们知道吗？神奇的海市蜃楼虽然

美，但并不常见。

在朋友圈、抖音或微博上看到的那些

令你“震惊不已”的映在天空上的海市蜃楼，

十有八九都是假的。一半可能是借位玻璃

反光拍的，另一半则可能是后期制作。

今天我们就聊聊何为海市蜃楼及其

形成条件。

大家一定会好奇，如何知道眼前的

“海市蜃楼”是真是假呢？下面有几个小

技巧，让你轻松辨别海市蜃楼。

第一步，看时机。

海市蜃楼发生的原因，是当凉爽天

气的冷空气或晴天的热空气改变各层空

气的密度时，光会发生弯曲，所以如果是

阴天、夜晚、雨天、多云天、大雾、大风天

等没什么光照的天气情况下，“海市蜃

楼”肯定不是真的。

第二步，看地点。

如果你发现拍摄地点是高楼林立的

城市中心、参天大树密布的树林里等视

野并不开阔的地方，别认为这是海市蜃

楼，因为这种环境下基本不可能是真的。

第三步，看成像。

如果那个成像特别大，严重超出该

物体在你眼睛能看到的尺寸大小，那肯

定是假的；如果那个成像是倒着的，同

时离地平线还特别远，那肯定也是假

的；当然，如果你发现那个成像是地球

上不存在之物，那肯定也是假的。

海市蜃楼证明了自然界的神秘和

壮丽，同时也提醒我们，尽管科技日益

进步，但仍有许多自然奥秘等待我们去

发现和理解，希望各位能始终保持对自

然现象科学原理的好奇和探索！

华西都市报-封面新闻记者边雪

综合观海新闻、深圳晚报、中国天气、

厦门日报、光明网等

知 道 多 一 点其实，广东海面也曾出现过海市

蜃楼。2021年7月15日9时20分至

10时左右，深圳大鹏湾海面出现海

市蜃楼景象，被当地正在拍摄布氏鲸

的记者成功记录下来。

据当地渔民介绍，事发海面位于

大鹏湾香港一侧海域坪洲岛南北两

侧，其中南侧出现了一个鱼形的海岛

影像，上方有一个白色的类似灯塔的

建筑，旁边还有一个柱状影像；北侧

则出现了一个柱状影像和两个基本

对称的长方形影像，远远望去，像是

一个巨大的风车。

当地记者将拍摄到的图片发给

深圳市海洋综合执法支队盐田大队

大队长田正。他告诉记者，照片上出

现的影像确实是海市蜃楼，其中鱼

形的影像很可能是坪洲岛的一部

分，旁边的柱状影像应该是附近海

面上的灯标。而类似风车的影像则

很可能是附近经过的某艘货轮在折

射后呈现在半空中。

海市蜃楼究竟是如何形成的？

海市蜃楼，简称蜃景，是一种因光的

折射和全反射而形成的自然现象，是

地球上物体反射的光经大气折射而

形成的虚像，常分为上现、下现和侧
现海市蜃楼。

美国加州理工学院研究光学成
像的博士生童鑫（音）表示，光穿过同
一种物质时，通常沿直线传播，但当
光遇到不同的物质时，它会向密度较
高的地方弯曲。空气密度取决于温
度。“因此，当光穿过温度不同的空气
时，它会向温度较低、密度较高的空
气弯曲，形成海市蜃楼。”

2

海
市
蜃
楼
多
发
生
在
夏
天

辨别“海市蜃楼”真假
只需三个步骤

2015年3月19日，山东青岛灵山湾海域现“海市蜃楼”。图据视觉中国

2020年3月23日，广东珠海，建筑被低层平流雾笼罩。
图据视觉中国


