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过年时，说完

“恭喜发财”“新年

快乐”等拜年祝福

语后，长辈们往往

都会给小朋友发一

个红包，这样的场

景大家都不陌生。那为什么过年

会有发压岁钱的习俗呢？

据传说，压岁钱在古时候叫

压“祟”钱，“祟”是一种在除夕夜

出没的妖怪，古人认为小孩容易

受“祟”的侵害，所以用压岁钱压

“祟”驱邪。

后来，压“祟”钱慢慢演变成

压岁钱，成为一种过春节的民俗，

寄托了中国人祛邪、避灾、祈福的

美好愿望。长辈给晚辈派发红

包，就是祝福孩子平安健康。

每年春节，小朋友们都会收到长辈发

的压岁钱。那么你知道过年为什么要

发压岁钱吗？压岁钱到底归自己还是爸妈

呢？爸爸妈妈又能否随意使用这笔钱呢？今

天，我们一起来了解压岁钱的那些事儿吧。
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◎华西都市报副刊“少年派”定位于亲子共读刊物，设有作文版、少儿新闻版、
科普读物版、漫画版，每周星期一至星期五，都有精彩好看的内容呈现。

◎让有温度的纸质阅读，助力孩子养成良好阅读习惯，提升核心素养。

我的压岁钱家长能随便花吗？

3

使
用
压
岁
钱
前
应
和
家
长
沟
通

但是小朋友们要注意了，压岁钱只能花在购

买文具、书包、玩具等和年龄、智力相适应的物品

上。如果小朋友把压岁钱花在购买大额物品或者

网络游戏上，则必须经过父母同意或者追认。

值得提醒的是，如果小朋友闯了祸，比如打伤

了别人、毁坏了其他小朋友的玩具或者财物，侵害

了他人权益，则可以从其本人的压岁钱中优先支

付，不足部分再由父母赔偿。

现实生活中，父母帮忙保管压岁钱，大多是担

心孩子乱花滥用，这种担心不无道理。所以小朋

友们使用压岁钱时也要理解家长的担心，双方多

多沟通。

而家长不妨利用小朋友收到压岁钱的契机，

引导小朋友学习相关知识，习得正确的消费观念

和理财意识。

华西都市报-封面新闻记者戴竺芯
四川省高级人民法院法官助理王政义对本文

进行了法律专业知识指导

生活中，常常听到“爸爸妈妈

帮你保管压岁钱”这样的话，有些

爸爸妈妈甚至直接花掉了孩子的

压岁钱。

有的爸爸妈妈觉得，压岁钱看

似长辈给孩子的红包，其实是大人

们之间的人情往来，实际上应归家

长所有。事实真的如此吗？

要搞清楚这个问题，先要了解

一部法律——《民法典》，它被称为

“社会生活的百科全书”。这里面

涵盖了我们日常生活的方方面面

——生老病死、衣食住行等，无论

是结婚、离婚、签订合同这些大事，

还是压岁钱这样的小事，都能在

《民法典》中找到相应的法律依据。

关于孩子的“压岁钱”，《民法

典》中有所提及，长辈给孩子压岁

钱的行为，被定义为赠与行为。也

就是说，长辈有权决定给不给小朋

友压岁钱，这笔钱在给出去之前属

于长辈个人所有，而这笔钱给了小

朋友后，就属于小朋友个人所有。

那压岁钱的金额大小，是否对

它的所有权有影响呢？答案是否

定的。无论是几十元，还是上百元，

或者上千元，压岁钱在长辈给了孩

子后，都应属于小朋友个人所有。

有的小朋友年纪太小，压岁钱

由爸爸妈妈帮忙保管，这当然没有

问题。但小朋友也可以提醒爸爸

妈妈，他们没有权利随意花掉属于

自己的这笔压岁钱。

《民法典》中有规定，不满8周

岁的未成年人，需要经过父母同意

才能收压岁钱，压岁钱怎么花也得

由父母支配；而8周岁以上的未成

年人，则可以独立收压岁钱，并且

独立使用压岁钱。


