
以哲学视角观察陪伴我们的各色物品

老人爱囤东西VS年轻人推崇“断舍离”
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大作家李劼人喜欢写春联

很多老人为何难以“断舍离”？
在“日常的深处”哲思生命真问题

随着人工智能技术的大发展，

人们开始在日常生活中谈论机器

人、ChatGPT、元宇宙、量子计算机等

时髦的话题。坦率说，我们每个人

都切身感受到技术对自己的影响，

甚至是挟持。在这种情况下，就有

必要去思考人和技术之间的关系究

竟是什么。当我们想到技术时，最

直接的看法是技术是一种中立的工

具，可以被用于善或恶的目的。王

小伟指出，实际上，在技术成为日常

的时代，我们今天都普遍感受到自

己被手机所重塑：我们的注意力和

思维越来越碎片化，信息茧房则进

一步使每个人的观点越来越偏激。

这对我们的伦理生活正在产生非常

深刻的影响。

在大学教科技哲学，王小伟有大

量的机会接触有洞见的思想，在自己

的阅读范围里，从物品角度来刻画生

活的尝试并不算少。海德格尔写过

锤子，伯格曼描写过壁炉，阿多诺谈

论过收音机，鲍曼讨论过快餐，阿伦

特谈论过洗衣机，鲍德里亚琢磨过汽

车，费耶阿本德讨论过自行车，斯特

拉瑟讨论过冰箱，伊德讨论过电视

……这些人都试图从一个新颖的视

角去观察我们的历史，他们的核心洞

见在于指出人的主体性是在与物的

交往过程中不断建构出来的。

对于《日常的深处：日用之物如

何改变了我们的生活》这本书，王小

伟说，他没打算写本哲学专著，“我尊

重表达壁垒，学术和散文各有各的腔

调。不过可以吸收一些哲学视角，将

之熔为一炉，用以观察陪伴我们的各

色物品。仅把人当成主角的写法略

显自恋。人最有活力，所以要当主

角。物品没活力，不值一提。物品似

乎从来没能在一出戏、一个故事里成

为核心。它总是隐没在背景里，这是

不大公平的，因此，我写了这本以物

品为主角的小书。”

华西都市报-封面新闻记者张杰
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随着春节来临，大家写对联、送祝福的氛

围日益高涨。你知道吗？现代著名作家李劼

人很喜欢在春节写对联，并且钟爱收藏对联。

近日，在由成都市锦江区文化体育和旅游局等

单位主办、成都市李劼人故居纪念馆等单位承

办的第24期菱窠读书会暨“李劼人撰写的春联

与收藏的对联”主题活动上，四川省楹联学会

副会长李兴辉老师分享了李劼人与对联之间

的故事。

1939年春，为避日机轰炸，李劼人

举家迁居成都外东沙河堡。因房屋面

临菱角堰，李劼人为自己的茅屋起名

为菱窠。从迁居于此直到去世，李劼

人每年春节都用朱砂红纸撰写春联，

贴在门扉上，这成为菱窠当年的特色。

从抗战胜利前后的“大地陆沉龙

罢战，春江水暖鸭先知”“历劫易翻沧

海水，浓春难谢碧桃花”，到1949年春

节解放战争胜利在望的“春塘已泛

溶溶水，战鼓犹闻砍砍声”，再到“敢

有文章惊天下，莫叫鹅鸭恼比邻”

“人尽其才地尽其力物尽其用，花愿

长好月愿长圆人愿长寿”，目前留下

的5副春联展现出李劼人的乐观情

怀以及对新的一年的“至诚祝愿”。

李劼人去世后，根据其生前遗

愿，亲属将菱窠及历年所藏书籍

28225册、宋元明清及近代字画1205

件捐赠国家。其中，对联共计 244

件，作者多为清代川籍及寓川书画

家，另有清代名人对联作品6件。林

则徐的楷书七言联“虚心何虑同心

少，敬事方知处事难”教人如何行事

为人，康有为的楷书五言联“春秋多

佳日，觞咏有奇怀”教人如何享受自

然人生，翁同龢的行书七言联“不能

丹青追世好，偶然谈笑得佳篇”谈及

艺术创作，左宗棠的篆书七言联“当

官期于物有济，凡事求其心所安”则

警示为官者行事自守方能心安。此

外，还有在菱窠制作成楠木匾牌的

对联作品，如龚有融的行书五言联

“但挂酒壶那计盏，偶题诗句不须

编”，俞樾的隶书七言联“诗兴似春

多丽藻，斋心如水自澄澜”，公孙长

子的楷书七言联“冷眼看空游侠

传，热肠涌出性情诗”等，内容与艺

术都堪称佳作。

李兴辉还重点讲解了对联产

生的源起与艺术特点。对联产生

于骈文及近体诗的对偶句式，律诗

中的颔联和颈联均是对联，讲究平

仄交替，讲究抑扬顿挫的音调美。

春联是对联的一种，被文人自谦为

“雕虫小技”，实则是一种传统文学

体裁，颇为适合现实的需要。李

老师指出，从李劼人撰写的春联

可以看出，其所受传统文化浸润

较深，对古代优秀传统文化有着深

厚的修养，在其文学作品中也有生

动体现。

华西都市报-封面新闻记者张杰

《日常的深处：日用之物如何改变了我们的生活》

王小伟，中国人民大学哲学院科技哲

学教研室副教授、杰出青年学者，一

直从事科技伦理、技术哲学研究工作。在学院

工作之外，他担任豆瓣时间科技伦理相关音频

课程主讲人，为多家报刊撰写评论与专栏文

章，致力于推动科技伦理、技术哲学研究的传

播工作。他近来试图透过对“低技术”（日用物

品）的诠释，来回顾二十世纪八九十年代以来

中国人的技术生活史。

作为一名哲学工作者，王小伟一直在琢

磨一种恰当的、刻画生活的手段，去帮助自己

梳理内心。为什么有些人会如此怀念过去的

物件？为什么自行车比汽车似乎更能承载？

为什么柴火灶比煤气灶烧菜更香？为什么炉

子比暖气更暖人心？近日，王小伟的哲学随

笔集《日常的深处：日用之物如何改变了我们

的生活》，由中信出版集团出版。这是一本内

核是哲学的书，但它与人们通常所见的那类

很容易晦涩的哲学著作不同。他运用哲学思

辨的能力，思考日常生活中、生命中的真问

题，并用朴实风趣、接地气的文风表达出来，

引导读者领会隐藏在日常深处的哲学道理，

让人眼前一亮。

在短视频平台常常能看到各种

各样的怀旧段子，一把旧椅子，一条

小黄狗，外面雨打芭蕉，老人在家里

做针线活。舒缓的小提琴响起，下面

跟帖无数，纷纷倾诉。

80后哲学教师王小伟说，“这给

人造成了一种印象，仿佛在物质生活

高度繁荣的今天，人们更愿意回到曾

经相对贫乏的过去。当然，我清醒地

知道他们不是真要回到过去。这种

对过去生活的罗曼蒂克的想法特别

值得玩味。想回到过去的原因有一

部分是很矫情的，是想要变得年轻，

而不必承担现代生活所带来的各种

成本。除了这个较为偷懒的想法之

外，对过去的追忆也有体面的部分。

这个体面的部分就在于今天的人总

感觉到被外物所累，为获得吃穿住用

行诸多物品感到疲惫，他们想要重回

人与物的和谐关系。（二十世纪）八九

十年代的人同样需要这些东西，基本

的电器品类在当时也逐渐流行开来，

但并没有让人那么烦闷。每添加一

样东西，常常令人精神百倍。以前一

台电视百家看，越看越热闹。现在每

个人守着大电视，常常感到孤独。这

种孤独的成分非常复杂，需要细致的

精神化学分析才能刻画清楚。”

《日常的深处：日用之物如何

改变了我们的生活》由十余篇长随

笔组成，分成三个部分：第一部分，

吃、穿、住、行；第二部分，电视、文

字、录像厅、学校、医院，从物质的

基本需求跨越到精神层次的需求；

第三部分，手机、微信，断舍离与囤

积癖，是更贴近当下互联网时代我

们对生活观念的讨论。整本书融

汇了回忆性叙事散文、社会学观察

和哲学随思的写作特征。

比如很多老人爱囤东西，这与年

轻人现在推崇“断舍离”格格不入。

他们经常说，这些东西不要扔，以后

还能用得到。但其实大概率是用不

着的，放着只占地方。王小伟关于老

人囤积癖的见解深刻、新颖，让人思

考。他说，一个物品之所以被留着，

是因为它还有“未来的价值”，如果一

个物品被认为“没有未来的价值”，它

就真的完全无用了，也真的需要被扔

掉了。对老人来说，旧物实际上是不

是将来用得到不重要，真正重要的是

将自己看成一个有未来的人。

在这本书里，王小伟所谈论的

东西，都是一代人的亲身经历，有

些部分他记忆犹新，有些他透过别

人回忆与追忆。在王小伟看来，哲

学如果是一堆概念，把听众侃晕，

那哲学家和饶舌歌手是没有差别

的，拼的主要是语速和愤怒。他

说，哲学要么去找世界的根本结

构，要么就去回应每个人生命中非

常具体的真问题，他写作该书的初

衷就是“我自己生命中的真问题”。
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■陈傲因公遗失人民警察证（
075519）和持枪证,特此申明。
■四川省成都女子监狱民警徐
黄净的警官证（证件号码为：
5104518）于 2023 年 10 月 遗
失，特此声明。
■南充市顺庆区奇顺机械设备
租赁部遗失原公章（编号 5113
025057743）、财务专用章（编
号 5113025057744），现已补刻
新公章和财务专用章，原公章、
财务专用章特此声明作废。
■四川筠都装饰工程有限公司
公章（编号：5115275026481）
遗失，声明作废

凉山科华奶牛繁育有限公司
清算组紧急听证会会议通知

致：凉山科华奶牛繁育有限公
司及股东、全体债权人

因科华公司 650头存栏奶
牛急需的日常饲养等物资无法
有效解决，故清算组定于 2024
年2月18日上午9时，在四川月
城律师事务所（西昌市合盐路 2
号）召开紧急听证会，拟表决
650头奶牛的喂养或处置方案。

请各位携带身份凭证（委托
手续）、债权凭证，准时到场参
会。放弃参会者，按相关规定
处理。

通知人：凉山科华奶牛繁育

有限公司清算组
四川月城律师事务所

2024年2月9日
■成都捿强盛宏建筑劳务有限
公司公章（编码：51010554649
78）遗失作废
■兴文县阳光书店刘家才法人
章 (印章编号:5115285028887)
遗失，声明作废
■宜宾总鑫科技有限公司财务
专用章（编号：5115020141777
）遗失，声明作废。
■蒋明友、唐娟因为保管不慎，
遗失蒋煜出生医学证明（编号：
L510072251），特此声明


