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1974年，叶嘉莹第一次回到阔别多年
的家乡北京。在飞机快要到达北京时，她
远远看见一排灯火，开始流泪：那是不是长
安街呢？因为她老家的后门就正对西长安
街。随后她写下一首长诗《祖国行》记录自
己的心情，“卅年离家几万里，思乡情在无
时已。一朝天外赋归来，眼流涕泪心狂
喜。银翼穿云认旧京，遥看灯火动乡情。
长街多少经游地，此日重回白发生……”

1978年，叶嘉莹主动向国家申请回国
讲学，并提出愿意自费旅资，不要报酬。
1979年，她正式回国讲学，先后在北京大
学、北京师范大学、南开大学、天津师范大
学、复旦大学、华东师范大学、南京大学、
四川大学等多所高校讲古典诗词。因为
受到自己在北平辅仁大学恩师顾随的好
友盛情邀请，叶嘉莹选择长期留在南开讲
学，至今已40多年。

天资聪颖，幼年受到书香之家的熏
陶，加上青年时受到恩师顾随的点拨，为
叶嘉莹在古典诗词的欣赏和创作上打下
深厚的根基。浮世坎坷的忧患经历，使得
她在作为师者讲诗论词之时，能以生命体
验和直悟进行兴发，所以见解独到，感染
力强。很多人至今仍记得她刚到南开上
课时的盛况——能容纳300人的阶梯教
室，不光加座加到了讲台边上，连门口、窗
边都挤满了人。

早在20世纪50年代，叶嘉莹同时在中
国台湾几所大学里讲古典诗词，因为讲得
好，电台和电视台也请她去讲诗词。包括
白先勇等一大批文化界人士都曾见识到
她在课堂上讲诗词的风采。20世纪60年
代，叶嘉莹应邀前往美国和加拿大任教，
很多外国学生从她那里领略到中国古典
诗词之美。她的足迹也曾到达日本、新加
坡、欧洲，真正做到了有教无类。

叶嘉莹的学生陈洪说：“这是叶先生
很特殊的地方，她影响了一大批人，她把
诗词传承当成了自己的使命。”

叶嘉莹在海外的教学很受欢迎，深深
打动着异域年轻人的心。很多外国学子
从她的课堂上感受到了中国古典诗词的
魅力。在加拿大不列颠哥伦比亚大学教
书不到半年，叶嘉莹被聘为终身教授。她
在这所大学带的第一个外国博士生施吉
瑞说：“从各方面来说，叶老师都可以代表
古典中国。这种古典文化、这种传统在她
身上体现得淋漓尽致。”
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“我这一生过的生活，都是教师的
生活。我所讲的内容，大概都是中国古
人的诗词，我是专门从事诗词教学的。
我受诗词教育从很小的时候就开始
了。我出生在北京一个有着古老（传
统）的家庭。我从小就是在一个诗教的
家庭里长大的……”在“诗不远人话迦
陵”开篇，年近百岁的叶先生，围着粉红
披肩，用清脆的声音，讲述自己与诗词
相遇的初心。

1924年，叶嘉莹出生在北京市西城
区察院胡同二十三号的四合院里，那是
一个宁静的书香之家。她的祖辈是蒙
古族旗人，本姓叶赫那拉，后取“叶赫”
首字，改姓为叶。她的曾祖父在咸丰同
治时期官至佐领（二品武官），祖父是光
绪二十年（公元1894年）的进士。她家
大门上曾有一块黑底金字横匾，写着

“进士第”。
在文学纪录片《掬水月在手：镜中

的叶嘉莹》中，叶嘉莹自述，有时候在一

些电视剧里看到父母子女之间大呼小
叫的场面，她会觉得难以接受。因为她
从小生长的环境里，从没有发生过这样
的事情。“无论是我伯父、父亲，还是伯
母、母亲，甚至于连佣人之间，大家讲话
都是心平气和的。家里永远都很安静，
可以听见蝉鸣和蟋蟀叫，再有就是读书
声。旧时家里古典诗词的氛围确实对
我产生了极深影响。我的知识生命和
感情生命都是在这里孕育的，这大概是
我为什么会终生热爱诗词，并一生从事
古典诗词研究和教学（的原因）吧。”

正是在这样的环境中，叶嘉莹开始
了她的人生诗之旅。

院子里种的花，引得蜜蜂、蝴蝶飞
来飞去。深秋黄昏的时候，有一只白蝴
蝶被冻得飞不起来。15岁的叶嘉莹想
起庄周梦蝶的故事，写下她平生第一首
诗《秋蝶》：“几度惊飞欲起难，晚风翻怯
舞衣单。三秋一觉庄生梦，满地新霜月
乍寒。”

就这样，一个书香之家的15岁少
女，因庄周梦蝶的故事，开始一生与诗
为伴的旅程。这个作诗词的女孩，还给
自己起了一个笔名“迦陵”。

2002年秋，时年78岁
的叶嘉莹在友人的陪伴
下，前往吉林省四平市梨
树县，到先辈居住的叶赫
水畔寻根。历经岁月变
迁，叶赫古城遗址如今已
是一片高土堆。当一行
人抵达遗址时，日已西
斜，天色暗淡，玉米地被
风刮出阵阵响声。叶先
生站到旧城的一块平台
上，静静地望着面前的一
片红玉米地。一会儿她
转头向同行的诗人席慕
容说，“这不就是《诗经·
黍离》中描绘的景象吗？
彼黍离离，彼稷之苗。行
迈靡靡，中心摇摇。知我
者，谓我心忧；不知我者，

谓我何求。悠悠苍天，此
何人哉？我现在的心情
和诗里说的一模一样。”

这个场景，后来被导
演陈传兴放在文学纪录
片《掬水月在手：镜中的
叶嘉莹》中。当在电影中
看到这个场景时，我想
到，这不就是一个生命与
诗 歌 高 度 融 合 的 时 刻
吗？读叶先生的文章，发
现她多次提及自己早年
多次“梦中得句”。或许，
当诗被挤压出现实生活
后，就进入她的梦里。诗
一直与她同在，贯穿、充
盈她的生命。与其说是
她在写诗，不如说，诗在
她身上活着。

岁末年初，华西都市报、封面新闻“大道——人文
大家融媒报道”启动。得知此消息后，110岁的马识途
欣然将自己书写的《礼运》大同篇中的“大道”二字授权
华西都市报、封面新闻，作为主题LOGO，引领“大道——
人文大家融媒报道”。

从落款中可以看出，这幅作品书写于2013年8月。
时年99岁的马老笔力苍劲，开篇“大道”两个字尤其潇洒
大气。 华西都市报-封面新闻记者 张杰

大道无界，文明无疆。
这是一间青春的汉字

课堂。刚刚过完110岁生
日的传奇作家马识途，在
107岁时曾重写70年前的
课堂笔记《马识途西南联
大甲骨文笔记》。他清晰
回忆出，在西南联大的第
一堂古文字课上，我国文
字学大家唐兰教授以“东”

“西”为例，开启一场“说文
解字及甲骨文研究”的古
汉字文明之旅。

这是一颗诗心的思想
之根。今年即将迎来百岁
诞辰的古典诗词大家叶嘉
莹先生，人生开蒙的第一
本 书 是 姨 母 教 她 的《论
语》。这部典籍也成为她
生命中的一盏烛火。

这是一曲文明的坚守
之歌。生在北京、长在上
海的杭州人樊锦诗，在祖
国的大西北戈壁滩上，以
驻守莫高窟60年的身影，
成为“敦煌的女儿”。其择
一事、爱一人、终一生，感
动着无数年轻人。

“10后”马识途、“00
后”叶嘉莹以及即将进入

“90后”的樊锦诗……虽然
他们的年龄加起来近300
岁，但灵魂依然年轻，生命
因专注而熠熠生辉。

为学习贯彻习近平
总书记在文化传承发展座
谈会上重要讲话精神，1
月29日，在苏东坡987岁
生日之际，华西都市报、
封面新闻推出“大道——
人文大家融媒报道”。接
下来，我们将逐一深入马
识途、叶嘉莹、樊锦诗等
一大批智者，聆听智慧之
声，筑牢传统之魂，带着
力量，走向大道。

大道通，文明行，我们
来了！

华西都市报-封面新闻
记者 张杰

马识途书写的《礼运》大同篇。

尊敬的叶嘉莹先生，她的坚强、她的勇敢、她的学问、她的教养、她的为师为人，她所克服的种种困难，她所获得的尊
敬，都是无与伦比的。她永远是我的师友，我学习的榜样。”年逾90岁的著名作家、“人民艺术家”王蒙在参与“诗不
远人话迦陵”的视频中说。

2023年12月，南开大学文学院与浙江人文经济研究院在抖音平台联合发起“诗不远人话迦陵”活动，邀请关注热爱
古典诗词的各界友人，分享读诗、学诗、用诗的心得感受，用短视频的形式，与叶嘉莹先生进行线上交流，分享诗词教
育心得，为其百岁寿辰送上祝福。

2024年7月（农历六月），享誉海内
外的诗词教育大家、南开大学中华诗教
与古典文化研究所所长叶嘉莹先生将
迎来百岁期颐之寿。

叶嘉莹是学者，更是师者。自1945
年在北平（北京）开始教学生涯至今，她从
事中国古典诗词教学已有78年之久。如
此执着热情，将自己平生才学、身家都留给
诗词事业，这和她内心的强烈愿望分不开，

跟一种“自幼养成的对诗词中之感发生命
的一种不能自已的深情的共鸣”分不开。

“我只是一个诗词爱好者，终身沉迷在诗词
之中。诗词里面有那么美好的东西，我愿
意尽我的力量，把我所体会到的美好东西
传给大家。把中国诗词里面所蕴含的那
些古代伟大的诗人、词人的感情、意志、修
养、品格传留下来。我平生志意，就是要
把美好的诗词传给下一代人。”叶嘉莹说。

华西都市报-封面新闻
记者 张杰吴德玉荀超周彬受访者供图

叶嘉莹，1924年生于北京，毕业于北平
辅仁大学国文系。自20世纪50年代起在台湾
大学、淡江大学等任教。上世纪60年代应邀
赴美国哈佛大学和密西根州立大学任客座
教授。1969年移居加拿大，任加拿大不列颠
哥伦比亚大学终身教授。

1979年，叶嘉莹开始回国讲学、授课。
2008年荣获中华诗词学会颁发的首届“中华
诗词终身成就奖”。2012年获聘为中央文史
研究馆馆员。

2016年，叶嘉莹获年度“影响世界华人
大奖”终身成就奖。2018年4月，入选改革开
放40周年最具影响力的外国专家名单。获

“2018年度最美教师”、“南开大学教育教学
终身成就奖”（2019年）、“感动中国2020年度
人物”。著有《杜甫秋兴八首集说》《王国维
及其文学批评》《中国词学的现代观》《唐宋
词名家论稿》等数十部作品。

自2016年开始，叶嘉莹已累计捐赠
3568万元，在南开大学设立迦陵基金，推动
诗词教育，助力中华传统文化传承。
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生活和命运往往并不如诗词那么
美好。叶嘉莹读初二时，炮火在卢沟桥
响起……父亲叶廷元原在上海中航公
司任职，全面抗战爆发后被阻隔在后
方，久无音信。母亲忧伤成疾，身体渐
衰，1941年因病去世。17岁的叶嘉莹在
当时沦陷的北平，照顾两个年幼的弟
弟。1948年，婚后的她跟随丈夫一起到
中国台湾工作、生活。上世纪60年代,
她应邀赴美国哈佛大学和密西根州立
大学任客座教授，1969年移居加拿大，
任加拿大不列颠哥伦比亚大学终身教
授。1976年春天，她含辛茹苦养育成人
的女儿在外出旅游时发生车祸去世。

遭遇丧女之痛的叶嘉莹把自己关
在家中，避免接触一切友人，因为无论
任何人的关怀慰问，都只会更加引发她
的悲哀。所幸的是，她还有诗词！在此
阶段，叶嘉莹以诗歌来疗治自己的伤
痛。她以诗哭女，“回思襁褓怀中日，二
十七年一梦中。”

此时的叶嘉莹，与诗歌相依为命。
虽然抒发和缓解并不能使人真正从苦痛
中超拔出来，她坦言自己“整个心情仍是
悲苦而自哀的”，但她也感受到有一道光
渗透进她浓稠的悲哀之中，“写诗时的感

情，自然是悲痛的，但诗歌之为物确实奇
妙，那就是诗歌的写作，也可以使悲痛的
感情得到一种抒发和缓解。”

个人的遭遇，促使此时的叶嘉莹深
度思索自己余生寄托何处。一番思索
后，她作出一个决定，将自己的余生心
魂所托从“小家”扩展到“大家”，“那会
儿我就想到，把一切建在小家、小我之
上，不是一个终极的追求和理想。我要
回国教书，把余年都交给国家，交付给
诗词。”1979年，她开始回国讲学，希望
在古典诗词传承的长流中，“尽到我自
己应尽的一份力量。”

告别加拿大温哥华稳定的生活，一
个人回到国内教学、生活，叶嘉莹的选择
一开始还不被一些人理解。但她很坚定
自己的选择。她在海外课堂上讲古典诗
词，读到杜甫“夔府孤城落日斜，每依北
斗望京华”，想到自己飘零海外，眼泪会
流下来。虽然自己能用英语流利地讲解
汉语古典诗词，但在文化不同的外国土
地上，用异国语言来讲授中国古典诗歌，

“总不免会有一种失根的感觉。”古典诗
词经过翻译，毕竟会流失很多美妙之
处。并且阐发诗词，也不如用自己母语
讲述可以天马行空般自由。叶嘉莹深深
意识到，自己的故乡在中国，汉语古典诗
词的根也在中国。她内心一直盼望有一
天能再回到自己的国家，用自己的语言
来讲授自己所喜爱的诗歌。
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马识途手书“大道”
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诗在她身上活着

上世纪70年代，叶嘉莹在美国哈佛大
学燕京图书馆。

华西都市报-封面新闻记者 张杰吴德玉 荀超


