
《意外之美》是一本可爱的书。它的开本风格是瘦长的，橙黄与草绿相间的封面上蹲着一只小白兔。这跟
它的内容篇幅是相称的：轻盈、短小、精炼，每篇随笔千字左右。作者在这些随笔中，说故乡谈艺术，回忆亲

人，感悟时节轮换，也聊阅读、收藏以及现代人的各种生活方式……视角独特，举重若轻，点到为止，智慧尽显。书中
还有作者手绘的小画数十幅，更添意趣。2024新年伊始，作家俞悦的新书《意外之美》由长江文艺出版社出版。
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文章虽短哲思却深

何为“意外之美”？在一个对“不

确定”普遍感到焦虑的时代，还有人敢

于拥抱“意外”并且挖掘其中的美？作

者俞悦在收入该书的同名文章中是

这么诠释“意外之美”的：“世界上最

神秘的事，就是人的可能性。你可能

知道你是谁，但是你不知道，你还可

能是谁。你现在的生活，也许只是你

生命诸多可能性的一种——实现了

的一种……但其实，可能性之手随时

会在某个时刻悄然张开。”她接着讲

了一个稻农偶然拿起照相机的故事，

“对于这个劳作的农民来说，这架照

相机就为他打开了生命中的另一种

可能。”俞悦在本文末尾写道，“人的

神秘，人生的壮阔和瑰丽，也许就在

于对自身生命中那未知的可能性领

域的探索。也就是说，我们不仅要知

道我是谁，还要知道我可能是谁；我

们不仅要知道生活是怎样的，还要知

道生活还可能怎样。所以，要选择，

要远行，要飞翔。”

现代人生活节奏快，工作压力

大。久而久之，人不光容易疲惫，还会

失去享受悠闲的能力。俞悦在《那些

慢》中对“悠闲”作了一番透彻的分

析，“在现代社会，悠闲已经变成了一

种奢侈品。做一个上进的现代人，就

绝不能停留，他必须工作，必须奋斗，

必须忙忙碌碌。在北京或上海这类

大都会，你碰见任何一个成功或者渴

望成功、有望成功的人士，问及近况，

他们都会感叹：‘忙啊，忙！’但你千万

不要会错了意，他们绝不是在诉苦，

那是他们的自我肯定。于是，对都市

人来说，忙还是悠闲？这是一道困难

的选择题。说它困难，是因为对都市

人来说，问题并不在于是否能够悠

闲，而在于他们是否还有享受悠闲的

能力。”

俞悦分享了她经历的一件事儿。

“有一天，我终于来到了以悠闲闻名的

成都。坐在茶馆里，看着阳光在对面

房屋的青瓦上一寸寸移动，同行的朋

友们突然安静下来，仿佛在顷刻之间，

他们被这份慢所震慑，被这份悠长所

感动。但是，手机的铃声响了。接听

电话的人立刻回到焦虑和紧张的状态

——他很忙，他的表情像在飞跑。接

着，铃声此起彼伏，没有接到电话的人

也开始躁动——看着别人忙，是令人

心慌的。都市人最不能忍受的是，这

世上正在发生着什么重大的事情，而

这重要的事情，却与自己毫无关联，多

么令人懊恼！于是，他们也掏出了手

机……我们最终还是度过了一个忙碌

的下午。”

俞悦感叹，“但愿一切的忙碌都是

必要的，有结果有意义的。但是，在百

忙之中，我们是否曾经抽出一点点时

间想一下：在如此快速、拥挤、绝不停

留的生命中，我们是否错过了什么别

的事物？在歌德那表达现代精神的伟

大诗剧中，浮士德对生命最深情的礼

赞，恰是对时间发出的。他说：‘多美

啊。请停下来。’这是对每一个现代人

发出的呼吁和提醒。”

著名作家刘震云读完《意外之美》

之后，写了一个序文《遥想与近思》。

他写道，《意外之美》是本有趣的书，

“让人会心一笑的书，能引起意外之美

和意外思考的书。”刘震云特别提到，

书中“写出诸多的一件事、一个物件从

产生到演变的过程，一件事和另一件

事、一个物件和另一个物件、一个人和

另一个人的关联和暗中的关联；这种

产生和演变、关联和幽暗关联背后的

令人啼笑皆非的道理；其中，有我们过

去没顾及和思考的角落。一件事和另

一件事的关联，跨越一天也许没意思，

跨越千年就有意义喽。”

好文背后是生动的人

俞悦的随笔，每篇文章专注一个

话题，巧妙开篇，穿针引线，形散神不

散，语言风格简练又带着点幽默。读

完让人若有所思。从书中我们知道，

俞悦的老家在江南，成长在西安，现在

北京定居。在《点心》一文中，她从南

北方饮食差异说起，回忆起自己小时

候曾跟随母亲在无锡度过的一段难忘

时光。表面上说的是点心，其实说的

是童年和故乡。作家阿来看完这本书

也写下这样的推荐语：“《意外之美》讲

的是物，也是人情事理。俞悦笔下，物

也有趣，情理也有趣。”

从日常生活细微去阐发开来进

行哲思，这种“物语”式的写作让人

想起林语堂、梁遇春、梁实秋等人的

小品文：轻盈幽默，言之有物。也会

让人联想起罗兰·巴特的《恋人絮

语》或者罗兰·巴迪欧的《爱的多重

奏》等作品。学者马未都就认为，俞

悦的文字“娓娓道来，不疾不徐。可

以看出她曾下过功夫，有过磨砺

……文字之间常常流露出而不是挤

出文化韵味。”

收入《意外之美》中的文章，不少

都曾在一些杂志上发表过。俞悦此前

就出版过一本散文集《小物语》。她也

写小说，有作品曾入选短篇小说精品

选。文与人往往是统一的。小说家毕

飞宇从这些文章中就看到作者是“一

个生动的人，有一种灵动的、兴致勃勃

的活力。这样一个人，忍不住就要写

文章、练书法、画画、唱昆曲，写文章就

是陌上春来、柳暗花明。”

华西都市报-封面新闻记者张杰

一本有趣的“心灵物语”
从日常细微感悟《意外之美》

1024年，北宋交子的官方发行，标

志着长期在民间流通的信用票据得到

了政府的认可，从而诞生了世界上最

早的纸币，这是中国金融业对全球的

重大创新和历史贡献，交子也成为举

世公认的世界上最早的纸币。

2024 年是北宋交子发行和流通

1000周年。一本名为《交子：世界金融

史的中国贡献》的新书，由中信出版集

团出版。该书由金融博物馆特邀作者

王申、王喆伟共同创作。作者爬梳史

料，索隐钩沉，探讨了交子的诞生、流

通、发行、运营、政策调整、对财政的

影响，以及随着南宋政权灭亡、通货

膨胀而失效的过程。书中对交子的

系统性研究，有助于启迪读者读史

鉴今，既展现了中国对世界货币体

系从金属载体走向纸币载体转型过

程中发生的重大影响力，也展现了世

界金融史上中华文明的独特智慧和

特殊贡献以及在世界货币史上的重

要意义。

近年来，中国学界对交子的研究

较多。2023年3月，中国钱币学会在成

都举办了纪念纸币诞生1000年的学术

会议。金融博物馆理事长王巍在《交

子，近代金融文明的启蒙》一文中提

到，金融是术，也是道，更是文明要

素。从贝壳、金银到纸币和数字货币，

都是文明面纱背后实实在在的商业制

度安排，金融是工具的同时，也是驱动

交易和经济社会发展的动力机制，更

是巩固、充实和提升社会文明内涵的

保证。发现和发掘交子，就是发现和

发掘现代金融和文明史

华西都市报-封面新闻记者张杰

《交子》：系统呈现“世界金融史的中国贡献”
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《意外之美》展开封面。张杰 摄


