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32《大河无声：李劼人评传》
张义奇著 四川文艺出版社

李劼人是二十世纪中国新文
学史上不可忽视的文化存在。然

而，在很长时间内，国内都没有一本全
面描写其生平的传记。这一空白被《大
河无声：李劼人评传》打破。该书由《李
劼人全集》副主编张义奇收集资料并撰
写，以翔实的文字勾勒出李劼人先生的人
生经历和丰富的文学成就，力求为读者提
供一个多重身份的文化巨匠的形象。

33《〈本草纲目〉通识》
王家葵著 中华书局

很多人对李时珍和《本草纲目》耳
熟能详，但真正打开去认真翻阅其内容
者并不多。成都中医药大学教授王家
葵从现代药物学及博物学的视角出发，
对中国本草进行了客观、全面的分析，
也为草本或者博物爱好者提供了《本草
纲目》的入门路径。

34《中国科幻口述史》（三卷本）
杨枫编著 时代出版社

全书共 3卷，耗时 8年，通过对杨
潇、谭楷、流沙河、王晋康、吴岩、刘慈
欣、姚海军、韩松、何夕等中国科幻发展
史上功勋卓著的名家的集体回顾，带领
读者身临其境地感受科幻生生不息的
生命力。这套丛书以图像和文字梳理
中国科幻发展脉络。

35《图镌梨枣：中国古籍版画
里的故事》

刘洁著 江苏凤凰美术出版社

何谓图镌梨枣？在铜版印刷和珂
罗版印刷出现之前，大量的典籍文献使
用刻有文字的雕版或将活字排版后进
行印刷，这些雕版和活字以梨木或枣木
材质制作的居多。国家典籍博物馆副
研究馆员刘洁在《图镌梨枣》中，将古籍
版画作为一种独立的美术形态予以集中

呈现，将版画进行了创新
性的整理，努力揭示蕴藏在古籍
版画中的文化信息。

36《辛弃疾新传》
辛更儒著 后浪&北京联合出版公司

本书是辛弃疾的传记，作者以时间
为线索，结合历史环境和时局背景，亲
身考察辛弃疾经行轨迹，深入剖析相关
史料，解读其存世诗文作品，并结合最
新研究成果，深入还原了辛弃疾跌宕起
伏的传奇人生。

37《医生，你在想什么》
王兴著 上海译文出版社

本书以医生的视角，向大众介绍了
医学思维在临床实践中的应用，通过对
比医生与患者在诊断、治疗、用药、手术
等环节的不同想法，深入分析了医学行
为背后的思考和动机，有利于增进医患
之间的有效沟通与相互理解。

38《丝路：行走的植物》
沈苇著 山东文艺出版社

关于丝路的历史讲述和文学叙事
并不少，但丝路相关的植物却鲜有人关
注。在新疆生活工作多年的诗人沈苇努
力讲述丝路上的多种植物。他以多学科
和跨文化的方式，结合田野调查、文史举
证，以植物为线索，带读者开启了纸上
的、充满诗性与哲思的丝路之旅。

39《百合花摇曳》
舒行著 江苏凤凰文艺出版社

一本给都市异乡人的慰心笔记，描
写自然风物深具人文气息，沉静之中充
满余味。这是与植物、与自然、与内在

的对话。翻开书，我们可以看到北京那
些美丽却短暂易逝的樱花、春笋、紫藤、
牡丹等风物的变化。也可以跟着作者走
进山林，看山看水看植物，让灵魂在山水
中得到滋养，感受自然带来的启示。

40《澡雪春秋》
何向阳著 生活·读书·新知三联书店

2001年，何向阳摘得第二届鲁迅文
学奖文艺理论评论奖，成为获得该奖项
的首位女性评论家。有文学评论家和
诗人双重身份的何向阳，经常出现在各
地的文学研讨会上，她的独到见解、诗
性表达总是令人耳目一新。在这本历
史哲理散文集《澡雪春秋》中，何向阳以
诗人的敏锐、评论家的缜密，从自己的
阅读感受和自身体悟出发，对中国历史
与文化脉络的演变作时代的阐释。

41《盛世的侧影：杜甫评传》
向以鲜著 四川大学出版社

在《盛世的侧影：杜甫评传》中，向
以鲜以杜甫诗歌文本为根本，辅以相关
历史文献典籍及近现代中外杜甫研究
成果，发挥他身兼学者、诗人双重身份
的优势，使得这本评传既有严肃的文献
支撑，又有生动晓畅的现代表达。

42《大脑传》
（英）马修·科布著中信出版社

在《大脑传》中，英国曼彻斯特大学

动物学教授、神经科学家、科学作家马
修·科布介绍了人类脑的认识史上一个
又一个里程碑，以及那些做出伟大发现
的科学家。作者还讲述了脑科学研究
对计算机、人工智能等领域的诞生和发
展产生的深远影响，勾勒出了一部群星
闪耀、波澜壮阔的科学史诗。

43《故乡慢慢明亮》
杨献平著 中国工人出版社

在作家杨献平的创作世界里，“南
太行”是他的文学原乡。“南太行”，即今
太行山在河北、河南与山西部分地区的
北方山野。作为“南太行”系列新作，
《故乡慢慢明亮》书写了当代中国北方
乡村自然物候、文化传统，以及纷纭多
样的世道人心和时代背景下乡村的变
迁痕迹。

44《我是外公外婆带大的孩子》
吴为著 乐府文化&中信出版社

成都90后女孩吴为，从小被外公外
婆养育长大，感情极深。外公外婆离开
人世的时候，因为在外求学，她没能陪伴
身边。吴为无法接受这样的离开与告别，
作为摄影师的她，选择拿起相机，从老宅
到老家，从亲人到故旧，一点点追索和记
录外公外婆的生命痕迹，在这个过程中，
她也重新认识了外公外婆更完整的人生。

45《我的母亲做保洁》
张小满著 光启书局&上海人民出版社

2020年，52岁的春香从陕南农村来
到深圳务工。她先后在超级商场、高级
写字楼等场所从事保洁工作，也因此认
识了一批在这座城市里努力打拼的工
友。小满以母亲的打工纪实，串联起超
级城市运转的一个个侧面，带读者从中
看到了一代进城务工人员的真实生活，
也看到了年轻一代对故土与乡亲的再
度回望。这既是一个女儿与母亲努力
理解彼此的故事，也是一部难能可贵的
当代城市叙事。

华西都市报-封面新闻记者 张杰
实习生 姜孟欣莫默蕾

图书封面图片均由出版方提供


